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REC UREDNIKA

Posovani citaoci casopisa Agrafe,

Duboko verujem da ée vam tema ovog broja naseg casopisa Agrafe, Neuropsihoanaliza i
filozofija duha, dati uvid u neophodnost interdisciplinarnog pristupa kao prirodnog sleda u
razvoju nauka. S obzirom na to da filozofske nauke u sebi ve¢ sadrie neophodne
multidisciplinarne elemente, spoj sa neuronaukama ostvaruje znacajne napretke U
razumevanju coveka. Trudili smo se da u ovom broju prednost damo istrazivacima koji su se
bavili naznacenom temom, a kako cete i sami utvrditi dok budete citali njihove radove, dali
SU znacajan naucni doprinos. Ujedno vas izvestavam da ée casopis Agrafa ubuduce izlaziti
Jjednom godisnje i koristim priliku da izrazim neizmernu zahvalnost za trud i rad dosadasnjem
uredniku Srdanju Damnjanoviéu. U sledecem broju bavicemo se temom Filozofija
psihoterapije. Vase radove moZete slati do 30. oktobra na nas mail: agrafa@filozofija.edu.rs

Milan Popov, urednik Agrafe

EDITOR'S WORD

Dear readers of Agrafe magazine,

I deeply believe that the topic of this issue of our journal Agrafe, Neuropsychoanalysis and
Philosophy of Mind will give you an insight into the necessity of an interdisciplinary
approach as a natural sequence in the development of sciences. Given that philosophical
sciences already contain the necessary multidisciplinary elements, the combination with
neurosciences makes significant progress in understanding human beings. We have tried to
give preference in this issue to researchers who have dealt with the indicated topic, and as
you will determine for yourself while reading their works, they have made an invaluable
scientific contribution. At the same time, | inform you that the Agrafa journal will be
published once a year in the future, and | use the opportunity to express my immense
gratitude for the effort and work of the previous editor, Srdjan Damnjanovic. In the next
issue, we will deal with the topic Philosophy of psychotherapy. You can send your papers
until October 30. to our email: agrafa@filozofija.edu.rs

Milan Popov, editor of Agrafa
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Agrafa 111, 4/2022
Udk: 616.8:159.9

159.9:577.175.8
Prevod

O fiziologiji jouissance-a: tumacenje mezolimbicke
dopaminergicke funkcije nagrade iz psihoanaliticke
perspective'

Apstrakt: Jouissance je Lakanov koncept, ozloglasen po tome $to je tezak za razumevanje 1
koji izrazava paradoksalno zadovoljstvo koje subjekt moze izvudi iz svog simptoma. Na osnovu
Frojdovog ,,iskustva zadovoljstva“ predlozili smo prvu radnu definiciju jouissance-a kao (korist koja
se stice od) motoricke napetosti koja lezi u osnovi radnje koja je [nekada] bila adekvatna da donese
olaksanje nagonu i, na osnovu njihove upecatljive recipro¢ne rezonancije, predlozili smo da bi
centralni dopaminergicki sistemi mogli da obuhvate fiziolosku arhitekturu Frojdovog koncepta
nagona. Zatim smo izdvojili dve konstitutivne ose jouissance-a: jedna se odnosi na telo subjekta, a
druga na istoriju subjekta. Cetiri karakteristi¢na aspekta ovih osa razmatraju se i sa metapsihologke
i sa neuronaucne tacke gledista. Zaklju¢ujemo da bi se jouissance mogao opisati kao akumulacija
telesne napetosti, koja podstic¢e na akciju, ali neprekidno balansira izmedu nagrade i anksioznosti,
i takode kao oznacavanje fiziologije tela istorijom komemoracije i kao posledica ovog oznacavanja
konstantan podsticaj da se deluje i da se radnja/proces ponavlja. Staviée, ¢ini se da je mezolimbicki
akumbens dopaminergicki put razuman kandidat za fiziolosku arhitekturu koja je u njegovoj
pozadini.

Kljuéne reci: neuropsihoanaliza, jouissance, uzivanje, Lakan, zavisnost, nagrada,
dopamin, psihoanaliza

! Tekst preveo Nebojsa Maksimovié, preneseno iz Frontiers in human neuroscience, uz dopustenje
autorke. (Zbog verodostojnosti teksta termin #zuclear nenrones preveden je u orginalnom znacenju.)
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Uvod

Prethodno smo predlozili fizioloske okvire za razumevanje niza psihoanalitickih
koncepata kao §to su represija i primarni proces, kao i Lakanov koncept
oznacitelja (Bazan, 2006, 2007, 2009, 2011, 2012; Bazan 1 Snodgrass, 2012). Tema
ovog rada bice jo$ jedan Lakanov koncept, jouissance, koji je prilicno neprevodiv,
ali je ranije prevoden kao #givanje (Evans, 1996). Sam koncept je takode zloglasan
po tome $to je tezak za razumevanje. Posto se koncept pojavljuje relativno kasno
u Lakanovom ucenju, i to samo u delovima, odlucili smo da pocnemo sa klinickim
opisom. Zaista, klinicko iskustvo nas navodi da nepogresivo identifikujemo
ljudsku sklonost da izvan puke potrage za zadovoljstvom trazimo ono $to nas
dovodi u opasnost ili ono $to nam sabotira zivot. U svom najcistijem klinickom
obliku jouissance je ono §to objasnjava zasto su ljudi zavisni od Stetnih ili ¢ak
smrtonosnih supstanci — na primer, zasto ljudi ne mogu da prestanu da puse cak
1 nakon §to im je dijagnostikovan rak pluca. Jouissance tako izrazava paradoksalno
zadovoljstvo koje subjekt dobija iz svog simptoma (Evans, 1996, str. 92). U svom
delu Zalost i Melanholjja, na primer, Frojd (1917/1914-1916, str. 251) doslovno
kaze: ,,Samomucenje u melanholiji je bez sumnje prijatno:* melanholi¢ni subjekt
takode dobija zadovoljstvo od umanjivanja sopstvene vrednosti. Jouissance je
klju¢ni koncept za klinike, jer objasnjava zasto su uprkos svakoj racionalnosti
subjekti ¢esto vezani za svoje probleme bilo da je to po cenu svoje profesionalne
karijere svojih veza ili svojih pukih Zivota.

U ranim seminarima Lakan (1975/1953-1954; 1978/1954-1955) koristi
ovaj termin sa upucivanjem na njegovo prvobitno pravno znacenje: termin je
nastao u XV veku da oznaéi radnju koriséenja imovine za svrhu dobijanja zadovoljstva
koje ona treba da prugi. Po svom znacenju je srodan pravnom konceptu ,,uzivanja“
§to je pravo uzivanja, koje omogucava vlasniku da izvuce profit ili korist od
imovine koja je ili u vlasnistvu drugog lica ili koja se drzi u zajednickom vlasnistvu
pod uslovom da se imovina ne ostecuje i ne unistava. Postoji sustinska razlika na
koju treba obratiti paznju kada posmatramo ove pravne definicije na kojima je
zasnovan pojam jouissance: to je razlika izmedu zadovoljstva konzumiranjem
necega, pri cemu bi se to §to konzumiramo moglo ostetiti, unistiti ili izgubiti u
samoj potrosnji 1 zadovoljstva upotrebom necega gde ovo zadovoljstvo nije
eksplicitno vezano za njegovo konzumiranje u tom procesu.

Nekoliko lakanovskih autora eksplicitno koristi ovu definiciju jouissance u
njenoj originalnoj pravnoj referenci na primer: Robin (20006, str. 29) u kontekstu
zavisnosti definiSe uzivanje kao korist koja se moze dobiti od necega sto se ne
poseduje. Jadin (2012/2009, str. 42) objasnjava da se zlostavljanje moze definisati
kao ,,tretiranje tela deteta kao da na to imate pravo koriséenja®.

Kasnije u Lakanovom delu seksualne konotacije jouissance-a postaju
ociglednije. Konkretno, u Etici psihoanalize (Lakan, 1986/1959-1960, str. 209)
predlaze da se ,jouissance ne pojavljuje samo i jednostavno kao zadovoljenje
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potrebe vec kao zadovoljenje nagona“. Zaista, sve do 1957. godine, ¢ini se da ovaj
izraz ne znaci nista vise od prijatnog osecaja koji prati zadovoljenje bioloske
pottebe kao sto je glad (Lakan, 1994/1956-1957, str. 125), medutim, na tom
seminaru su jouissance 1 zadovoljstvo odvojeni. Stoga ¢emo polazeéi upravo od
Frojdovog modela nagona predloziti metapsiholosko razumevanje koncepta
Jouissance-a koje ¢e nam omoguciti njegovu operacionalizaciju u fizioloskim
terminima. Nas rad smo organizovali u dva dela, psihoanaliticki (metapsiholoski)
deo posle kojeg sledi (neuro)-fizioloski deo. Stavise, razlikovali smo dve
konstitutivne ose jouissance-a: jedna ima veze sa telom 1 ukljucuje aspekte (1)
nagona, (2) dozivljaja zadovoljstva i (3) dimenziju viska (telesne napetosti); drugi
ima veze sa istorijom (subjekta) i u osnovi podrazumeva komemoraciju neke
radnje koja nas tera na njeno ponavljanje. Ova Cetiri karakteristicna aspekta se
razmatraju i sa metapsiholoske 1 sa neuronaucne tacke gledista.

Metapsihologija: od tela do njegove istorije
Frojdov model nagona

U Frojdovom (1915) modelu nagon ima izvor (bioloska potreba ili njen
nedostatak), cilj (zadovoljenje te potrebe), objekat (odgovarajudi za zadovoljenje
potrebe) 1 podsticaj (pritisak koji gura da se deluje). Glad bi, u ovom modelu,
mogla da poc¢ne sa bioloskim signalom, kao §to je nizak nivo Secera u krvi koji se
detektuje u lateralnom hipotalamusu (LH). Ovaj nedostatak konstatuje centralni
nervni sistem (simbolizovan sa dZ u Frojdovom projektu) gde se nedostatak
akumulira kao visak endogenih koli¢ina: ,,Jezgro dZ je povezano sa putevima
kojima se uzdizu endogene koli¢ine ekscitacije. (...) Punjenje nuklearnih neurona u
dZ imace za rezultat napor praznjenja, napetost koja se oslobada duz motornog
puta. Iskustvo pokazuje da prvo treba da posmatramo ono s$to dovodi do
unutra$nje promene (izrazavanje emocija, vristanje, vaskularna inervacija). Ali
takvo praznjenje ne moze za rezultat da ima prestanak opterecenja i napetosti,
posto se endogeni stimulus i dalje prima i dZ napetost se obnavlja” (Freud,
1956/1895a, str. 317-318). Drugim re¢ima, praznina zeluca se prenosi centralno
i dovodi do unutradnjeg stanja ekscitacije, mobilizacije organizma. Novorodeno
dete reaguje neusmerenim motornim praznjenjem, u (uzaludnom) pokusaju da
smanji napetost tela. Beba se kikoce i vristi. Frojd (1956/1895a, str. 318) nastavlja:
»Uklanjanje stimulusa je ovde moguée samo intervencijom koja za sada ukida
oslobadanje QZ" (pobudne kolicine) u unutrasnjosti tela; a ova intervencija
zahteva promenu u spoljasnjem svetu (snabdevanje hranom, blizina seksualnog
objekta) koja se, kao specifi¢na radnja, moze izvesti samo na odredene nacine. U
pocetku, ljudski organizam nije u stanju da sprovede odredenu akciju. To se
desava spoljnom pomocdi, kada se paznja neke osobe privuce na stanje deteta
praznjenjem na nekom putu unutrasnjeg stanja (npr. decjim vriskom). Kada je
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pomocéna osoba izvrsila posao odredene radnje u spoljasnjem svetu za
bespomocnog, ovaj je u poziciji da pomocu refleksnih puteva odmah izvrsi u
unutrasnjosti svog tela aktivnost neophodnu za uklanjanje endogenog stimulusa.
Ukupan dogadaj tada predstavlja iskustvo zadovoljstva (...).* Majka, ili neka druga
osoba, kada cuje plac 1 pomisli: ,,mora da je dete gladno®, mogla bi uzeti dete 1
prisloniti ga na grudi. Drugim re¢ima, majka tumaci plac (ili radnju) deteta. Detetu
se na taj nacin omogucava da oslobodi refleks sisanja i mleko dolazi u telo. Time
je zadovoljena potreba i samo ovo ,uklanjanje (od) endogenog stimulusa”
dozivljava se kao zadovoljstvo prema Frojdovoj (1955/1920, str. 7-8) definiciji:
,»Odlucili smo da zadovoljstvo 1 nezadovoljstvo povezemo sa kolicinom
uzbudenja koje je prisutnho u umu, ali nije ,,vezano®, na takav nacin da
nezadovoljstvo odgovara poveéanju kolicine uzbudenja, a zadovoljstvo
smanjenju. Mleko predstavlja adekvatan odgovor na potrebu koja je bila izvor
pokretaca praznjenja (placa) deteta. Time, zahvaljujuéi tumacenju, radnja dobija
specifican status: postaje adekvatna radnja (Freud, 1999/1895b, str. 108).

Ako je definicija zadovoljstva u ovom scenatiju jasna, za Jadina (2012/2009,
str. 58), takode je ,,ocigledno da endogeni nagoni (u iskustvu zadovoljstva) ¢ine
aspekt jouissance. Zaista, Lakan (1986/1959-1960, str. 209) smatra da je jouissance
zadovoljenje nagona, a ne samo potrebe koja je u njegovom poreklu. Scherrer
(2010, str. 143) cak dodaje: ,,cilj 1 predmet nagona je Cisto uzivanje, bez objekta i
bezuslovno. Sada Zelimo da predlozimo prvu operacionalizaciju koncepata
zadovoljstva 1 jouissance: Predlazemo da je u Frojdovom modelu nagona
zadovoljstvo ono §to je rezultat oslobadanja napetosti izazvane potrosnjom
odgovarajuceg objekta, dok je jouissance (korist dobijena od) motori¢ka napetost
koja lezi u osnovi akcije koja je (nekada) bila adekvatna za olaksanje nagona. U
ovoj definiciji, 1 zadovoljstvo i jouissance, mogu biti aspekti zadovoljstva nagona,
ali, dok zadovoljstvo podrazumeva potrosnju objekta, jouissance je u motornoj
mobilizaciji ili upotrebi tela — odnosno u motornoj mobilizaciji onih akcionih
puteva koji su (nekada) bili adekvatni u pruzanju zadovoljstva. Ova definicija
odgovara pravnom poreklu reci jouissance, gde je bila rezervisana za zadovoljstvo
upotrebe necega bez konzumiranja. Dakle, u distinkciji koju predlozemo,
zadovoljstvo je vezano za objekat, dok je jouissance povezan sa motorickom
radnjom. Ovo se slaze sa, na primer, Mari (2004, str. 27) kada kaze: ,,Jouissance (...)
je veoma blizak I'Agieren, (...) prema svojoj latinskoj etimologiji agere, tj. ostvariti,
izraziti pokretom. Svaki modalitet jouissance-a je iz reda Agieren-a.”

Iskustvo zadovoljstva

s, Iskustvo zadovoljstva“ je dobro mesto za pocetak diskusije o jouissance-u, na
primer, Mari (2004, str. 25) kaze: ,,kada se pitanje uzivanja pojavi u Frojdovim
spisima, u Prgjektn, radi se o iskustvu zadovoljstva ekonomske komponente
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nagona.” Vratimo se Frojdu (1956/1895a, str. 318): ,,Ukupni dogadaj tada
predstavlja iskustvo zadovoljstva, koje ima najradikalnije rezultate u razvoju
funkcija pojedinca. Jer tri stvari se desavaju u sistemu dZ: (1) dolazi do trajnog
praznjenja i tako je hitnost koja je izazvala neugodnost u L] privedena kraju; (2)
u palijumu se javlja kateksa jednog (ili vise) neurona koji odgovaraju percepciji
objekta; 1 (3) na drugim tackama palijuma stize informacija o praznjenju
oslobodenog refleksnog pokreta koji sledi nakon specificne akcije. Zatim se
formira olaksanje izmedu ovih kateksa i nuklearnih neurona." Palijum je, u
Frojdovom recniku, deo centralnog nervnog sistema koji je povezan sa
spoljasnjim telom (specificna cula i prugasti misici), dok nuklearni neuroni
inerviraju unutrasnje telo (utrobe)” Frojd (1956/1895a, str. 312) dodaje da se
,pretpostavlja da se L] puni od dZ*, drugim re¢ima, to je (,,nukleus®) centralnog

nervnog sistema koji obavestava LJ3 o stvarnim vrednostima homeostatske

2 Imajte na umu da ovo otprilike odgovara podeli izmedu mozdanog stabla i limbi¢kog sistema,
koji inervira vegetativne funkcije unutrasnjeg tela i neokorteksa, i dalje inervira senzorne sisteme
i motoricku kontrolu spoljasnjeg tela

3 Frojdovi LJ-neuroni su teski za razumevanje: oni su ,,uzbudeni zajedno sa percepcijom” Frojd
(1956/1895a, str. 309), ,,ponasaju se kao organi petcepcije i u njima ne mozemo nadi mesta za
secanje” Frojd (1956. /18954, str. 309) dok ,,Ovi neuroni moraju imati praznjenje, koliko god ono
bilo malo (...). PraZnjenje ¢e, kao i uvek, i¢i u pravcu motiliteta (...). Frojd (1956/1895a, str. 311).
Frojd (1956/1895a, str. 309) treba da ih zamisli da bi razumeo kako fizi¢ki entited (npt. stimulusi),
koji su po strukturi odredene &o/iiine, postaju mentalni entiteti koje karakterise &valitet. Sto se tice
njihovog principa rada, Frojd je predloZio da oni nisu u stanju da prime stimuluse, ,,ve¢ da umesto
toga odreduju period ekscitacije i da je ovo njihovo stanje u kojem taj period utice na njih dok su
ispunjeni minimumom QZ" [koli¢ine, stimulusi]| predstavlja fundamentalnu osnovu svesti” Frojd
(1956/1895a, str. 311) i zaista ,,svest je subjektivna strana jednog dela fizickih procesa u netvnom
sistemu, naime LJ procesa”. Predlazemo da bi ovi L]-neuroni mogli predstavljati generalne
komparatorske sisteme, koji funkcionisu kao termostati koji uporeduju zadate vrednosti sa
stvarnim vrednostima (videti takode Bazan, 2007). Oni dozvoljavaju da apsolutna kolicina dobije,
poredenjem, oznake vrednosti (npr. ,,toliko manje®, ,,toliko vise od* itd.), tj. transformisu koli¢ine
u kvalitete. Zabuna oko toga da li su senzorni ili motorni bila bi logi¢na jer obuhvataju senzorno
pracenje direktno povezano sa moguéim (dezinhibicijom) praznjenjem. Stavise, Frojd dodaje:
»nezadovoljstvo bi se moralo posmatrati kao podudaranje sa podizanjem nivoa QZ"a ili sve vedim
kvantitativnim pritiskom; to bi bio oseéaj L] kada postoji povecanje QZ™ u dZ. Zadovoljstvo bi
bilo osecaj praznjenja.” U iskusenju smo da ovo prevedemo na sledeéi nacin: na nivou
komparatora §to se vise razlikuju postavljena vrednost i stvarna vrednost, to je vise neprijatno,
dok kada se poklapaju dolazi do praznjenja i, posledi¢no, do olaksanja, $to je prijatno. I onda:
»Zadovoljstvo i nezadovoljstvo bi bili oseéaji u L] svoje sopstvene katekse, sopstvenog nivoa; a
ovde bi L] i dZ, takoredi, predstavljali medusobno komunicitajuée posude. Na taj nacin bi i
kvantitativni procesi u dZ dosli do svesti, jo§ jednom kao kvaliteti” (Frojd, 1956/1895a, str. 312).
Ideja o ,,medukomunikacionim sudovima” mogla bi da se uklopi sa ovim komparatorskim
sistemima koji, zaista, neprekidno balansiraju neurone koji se aktiviraju za ciljne vrednosti (npr.
kopije eferencije) i aferentne informacije koje su ve¢ prosle kroz dZ, odnosno centralni nervni
sistem. Zagonetni ,,period* koji Frojd pominje, moze se uslovno shvatiti kao intenzitet aktiviranja
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situacije u unutrasnjem telu.

Drugim rec¢ima, iskustvo zadovoljstva je koliko adekvatno resavanje
nagonske napetosti, toliko 1 njen ,,glavni rezultat™, odnosno trajno olaksavanje
asocijacija izmedu stanja telesne napetosti na nivou nervnog komparatornog
sistema. (LJ), perceptivna slika adekvatnog objekta i motoricka reprezentacija
radnje koja je adekvatna u razresavanju napetosti. Kao rezultat: ,,(...) kada se stanje
hitnost ili zelje ponovo pojavi (od dZ do LJ), kateksa (zaposedanje) e takode
preci na dva secanja i aktivirace ih. Verovatno ¢e mnemicka slika objekta biti prva
na koju ¢e uticati Zeljena aktivacija. Ne sumnjam da ¢e u prvom slucaju ova zeljna
aktivacija proizvesti isto $to i percepcija — naime halucinaciju” (Frojd,
1956/18954, str. 319). Sada bismo dodali da ¢e Zeljena aktivacija takode proizvesti
tenziju motornog tela, i da bi ta motorna napetost tada bila ekvivalentna
lakanovskom konceptu jouissance. Bioloske potrebe su sposobne da izazovu
rezervu motoricke napetosti, koja ¢e biti regrutovana da deluje kako bi se ispunili
zahtevi zivota, a ta rezerva motoricke napetosti je ekvivalentna jouissance-u: ,,Malo
Jonissance-a, izvesni visak je ipak neophodan od samog pocetka. Zaista, potrebe ili
zahtevi zivota (Not des Lebens) su takvi da nervni sistem treba da prikupi
rezervnu kolicinu da bi se suocio sa njima‘ (Jadin, 2012/2009, stt. 58).

Pitanje u ovom trenutku je, dakle, da li je ovo stanje telesne napetosti samo
po sebi na neki nacin donosi zadovoljstvo? Tesko je odgovoriti na ovo pitanje.
Moze biti da telesna napetost ima inherentno nagradujuci efekat (videti dalje), ali
takode moze biti da se dimenzija #Fvanja konkretnije odnosi na (a) inauguraciono
iskustvo(a) zadovoljstva. Na primer, Scherrer (Freimann et al., 2012, str. 7) kaze:
»Nagon je uzrokovan potragom, halucinatornim ozivljavanjem prethodnog
iskustva zadovoljstva. Halucinacijom za koju mozemo pretpostaviti da je bila
pracena jedinstvenim (ranije nedogivljenim) zadovoljstvom, posebno intenzivnim, preteraninm,
nesrazmernin sa adovoljstvom povezanim sa prostim oslobadanjem napetosti potrebe” (kurziv
dodat).

Visak telesne napetosti

Zalakana (1986/1959-1960, str. 42; 1965-1966, str. 137; 1999/1972-1973,
str. 20), telo ,,je nesto $to je stvoreno da uziva, da uziva samo po sebi®, ,,pripada
telu da uziva® i ,telo je tu da bi se uzivalo®. Da bismo ovo razumeli, pomerimo
lakanovsko shvatanje jouissance-a malo dalje. U inauguracionom (prvobitnom)
iskustvu zadovoljenja gladi, bebi dojku daje majka. U slede¢em frontalnom
susretu sa dojkom, pokret sisanja Ce se osloboditi. Jadin (2012/2009, str. 58-59):

jednog i drugog tipa neurona, odnosno, na nivou neuronskih komparatorskih sistema jedina stvar
koja je jos uvek bitna jeste da se izbalansira nivo intenziteta obe informacije.
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,»Ali moze biti slucaj da se dojka vidi sa strane. Otpustanje se, dakle, odlaze i
odvijace se tek nakon odredene pretrage, na primer pokretom glave. Za ovu
potragu dete mora prvi put da razlozi percepciju, to je Urteilen (...) (rasudivanje).
Dete ¢e s jedne strane uociti nesto identi¢no i specificno na dojci, samu stvar
dojke, Stvar (das Ding) gledano spreda, a sa druge strane, element koji moze
varirati. Kada je ovaj promenljivi element cudan, dete ¢e odloziti praznjenje. (...)
Vidite da je Stvar nesto vtlo specificno. Ona je prisutna i kada se objekat koji
zadovoljava nagon neposredno percipira i kada se objekat samo zamislja kao
potpun, anticipiran zeljom. Stvar je deo koji se uvek ulaze od strane jouissance-a
(-..). U sistemu neurona koji je opisao Frojd, ta Stvar perceptivhog kompleksa
odgovara nuklearnom neuronu mozga koji je neprekidno investiran, neprekidno
ispunjen endogenim kolicinama, ¢ija je proizvodnja konstantna.

Po nasem misljenju, ¢ini se da pojam jouissance balansira izmedu dve vrste
telesne napetosti. Kad kazemo ,telesna napetost” mislimo na neku vrstu
spremnosti za delovanje, motornu spremnost, koja je smestena uglavnom
centralno, kao nivo aktivacije centralnog nervnog sistema, pri cemu neki delovi
ove napetosti mogu da prodru u telo preko perifernih motornih komandi i
izvrienja koja su ispod praga osecaja (npr. mini kontrakcije). S jedne strane, tu je
telesna napetost, o kojoj smo ranije govorili, konkretno pripremanje adekvatnog
¢ina, koiji je nekada bio ostvaren tokom dozivljaja zadovoljstva. Predlazemo da bi
ovaj deo tada odgovarao promenljivom delu, posto se aktivira kao reakcija na
yatribut  (ili ,priustivost™, u kognitivnom terminu; Gibson, 1977) koji
funkcionise kao rukohvat za manipulaciju objektom; i, kao posledica toga moze
se predstaviti. S druge strane, postoji telesna napetost, koju izaziva stalni ,,i
specificni® deo objekta, sustina stvari, sam das Ding, koja omogucava da se ona
kao takva identifikuje ¢ak 1 ako su se uobicajeni atributi za njeno shvatanje
promenili. Ono $to mi predlazemo je sledece: kako je stvar identifikovana —
odnosno identifikovana iz prethodnog iskustva zadovoljstva, kao potencijalno
zadovoljavajuci objekat — ona izaziva telesnu tenziju, koja ¢e biti potrebna da bi
se delovalo na nju, ali posto su se uobicajeni ,,rukohvati” promenili, ova telesna
napetost jos uvek nema jasan oblik motoricke izvedbe. Mogli bismo reci da se jos
nije dovoljno pomerilo ka delu mentalnog aparata zaduzenog za motorno
praznjenje. Verovatno je ovo drugo tumacenje jouissance-a blize Lakanovom
(1986/1959-1960) konceptu ,,uzivanja u Stvari“. Jadin (2012/2009, str. 38) kaze
da Lakan predstavlja jouissance ,,na neki nacin kao ono §to se opire atribuciji™ i

4 Moguénosti koje zavise od onoga §to nam okruZenje pruza — prim.prev

> Pozivajuéi se na dva suda koja se moraju primeniti na stvar, na sud o postojanju i na sud o
atribuciji, Frojd smatra da se stvarima, Stvari, ousiji (supstanci) moze pripisati beskonacan broj
atributa. Kada Lakan tvrdi da je jouissance ousia, on ga na neki nacin predstavlja kao ono sto se
opire atribuciji, kao ono sto je iskljuceno iz suda o atribuciji (...).
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dalje dodaje: ,,Jonissance, Stvar, je dakle ono $to prethodi odredenoj manipulaciji.
Datira iz (vtemena) pre ruke® (Jadin, 2012/2009, str. 50). Dakle, razumljivo je
zaSto se ovaj jouissance smatra ,izvan-reprezentacijom‘ (videti takode Hofman,
2012/2009, str. 9): rezerva telesne napetosti jo§ uvek nije predodredena
odredenoj motornoj formi, koja je osnova za predstavljanje (videti dalje). Mozda
bismo takode mogli reci da je jos uvek u velikoj meri bioloski, a jos ne mentalni?

Takode treba razmotriti mogucnost da ¢e tek u ovom drugom scenariju,
slucajno ili iznenadujucée, pronalazenje ,,adekvatnog™ nacina da se dode do
objekta ,,biti praceno dosad nedozivljenim zadovoljstvom, posebno intenzivnim,
preteranim, nesrazmernim uzitku povezanim sa jednostavnim oslobadanjem
napetosti koju je potreba izazvala®, i da je to ono s§to konkretno lezi u osnovi
snazno zadovoljavajuée dimenzije jouissance-a. Ali mozda, kada se jednom
pronade, novi deo telesne napetosti prelazi na mentalnu stranu, gde se moze
predstaviti. Medutim, uspesna mobilizacija ovog dela telesne napetosti, iako ce se
aktivirati pri novom susretu sa Stvari, nee modci da izazove isti stepen
zadovoljenja kao prvi put. Ali, s druge strane, ako se ne pronade put praznjenja,
napetost se moze akumulirati i to onda moze dovesti do iskustva bola. Frojd
(1955/1920, str. 63) kaze: ,,Nasa svest nam prenosi unutragnja osecanja ne samo
zadovoljstva 1 nezadovoljstva, vec 1 posebne napetosti koja zauzvrat mose biti ili prijatna
ili neprijatna’ (kurziv dodat). Zaista, ,jouissance je patnja“ (Lakan, 1986,/1959-1960,
str. 185) 1,,0n0 $to ja nazivam jouissance — u smislu u kojem telo dozivljava sebe
— uvek je po prirodi napetost, prisila, troSenje, ¢ak i ekploatacija. Nesumnjivo,
postoji jouissance na nivou na kojem bol pocinje da se javlja, a znamo da se samo
na tom nivou bola moze doziveti ¢itava jedna dimenzija organizma, koja bi inace
ostala prikrivena® (Lakan, 1966— 1967, str.60). Sada vidimo i kako princip
zadovoljstva tako funkcionise kao ,,granica uzivanja“ (Lakan, 1991/1969-1970)
kada oslobada delove telesne napetosti, donoseci olaksanje, a time i zadovoljstvo,
1 ogranicavajuci koli¢inu (bolne) jouissance tenzije.

Istorija
Komemoracija (se¢anje) na ranije akcije/procese
koja nas tera na ponavaljanje istih

Glavni rezultat iskustva zadovoljstva je olaksavanje ili trag se¢anja ,,izmedu
dve mnemicne slike i nuklearnih neurona koji su katektirani u stanju hitnosti
(Freud,1956/1895a, str. 319)6. Kateksis nuklearnih neurona (koji dolazi iz dZ

¢ Frojd objasnjava mehanizam kako do takvog traga secanja moze dodi: ,,Postoji osnovni zakon
asocijacije simultano$cu, koji deluje u slucaju ¢iste dZ aktivnosti, reproduktivnog paméenja, i koji
je temelj svih veza izmedu dZ neurona. Nalazimo da (...) kvantitativna kateksa dZ neurona, U,
prelazi na drugi, U’, ako su U 1 U’ u nekom trenutku bili istovremeno katektirani sa 3 (ili sa drugog
mesta). Tako je kontaktna batijera ostvarena kroz istovtemenu kateksu U-U".” — sa 3, koji su
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ispunjava LJ) izaziva olaksavanje izmedu mnemicke slike objekta koji zadovoljava
i (ranijeg) adekvatnog motoric¢kog ¢ina. Kada Frojd (1949/1905) kaze u: ,,Ovo
zadovoljstvo (nagona) mora biti prethodno dozivljeno da bi se javila potreba za
njegovim ponavljanjent; 1 mogemo ocekivati da ce Priroda obezbediti nslove tako da ovo iskustvo
zadovoljstva ne bude prepusteno slucaju™ (Frojd, 1949/1905, str. 184; kurziv dodat),
mozemo pretpostaviti da ovi ,,uslovi® minimalno podrazumevaju opisani upis
tragova secanja. Ali to nisu samo pasivni tragovi: oni ,,0stavljaju za sobom
potrebu za svojim ponavljanjem®. Frojd (1955/1920, str. 42) objasnjava kako ovo
ide u Izvan principa zadovoljstva: ,Potisnuti instinkt nikada ne prestaje da tezi
potpunom zadovoljstvu, koje bi se sastojalo u ponavljanju primarnog iskustva
zadovoljstva (...) to je razlika u iznosu izmedu uzivanja u zadovoljstvu koje se
trazi i onog koje se stvarno postiZe, to je ono sto daje pokretacki faktor” koji neée
dozvoliti zaustavljanje ni u jednoj postignutoj poziciji, veé, po pesnikovim recima,
,ungebandigt immer vorvarts dringt” drugim re¢ima, tragovi ne samo da stoje
tamo, ve¢ se kontinuirano aktiviraju insistiranjem dolaznog toka sa izvora nagona.

Lakan (1991/1969-1970, str. 111-112) komentarise: ,,U 1920., ono ¢ime se
Frojd bavi u istraZivanju nesvesnog, jeste ponavljanje’ (...) Ponavljanje je
oznacavanje, precizno oznacavanje akcije/radnje (...) koja je identi¢na unarnoj
radnji, malom potezu, elementu upisa, radnje u onoj meri u kojoj se se¢a na
pojavu uzivanja.” Frojd (1949/1905, str. 1212) kaze, govoreéi o sisanju palca, da
je dete ,,odredeno potragom za nekim zadovoljstvom'’ koje je veé dozZivelo i koji
se sada pamti“. Ponavljanje je, dakle, seanje na pojavu uzivanja. Lakan
(1986/1959-1960, str. 209): ,,nagon kao takav je nesto izuzetno slozeno (...) On
olicava istorijsku dimenziju Ciji pravi znacaj treba da cenimo. Ova istorijska
tendencija je definisana ovim, ovim obelezjem, koji se sastoji u tome da se nagon
predstavlja sa izvesnim insistiranjem, u svom statusu upudivanja na nesto
pamtljivo jer je zapamdeno.'" Seéanje, ,istorizacija“ je koekstenzivna sa

,»propusni‘ neuroni na periferiji mentalnog aparata, i perceptivni ili motorni neuroni. Imajte na
umu da je Frojdov opis ekvivalentan Hebovom (1949) zakonu i objasnjava kako do veze izmedu
dva neurona dolazi tako §to se prvo oba istovremeno aktiviraju sa drugog mesta.

7 Cini se da Frojd aludira na ideju da se ovaj dolazni tok uporeduje sa zadatom vrednoséu u
mehanizmu za pracenje tipa komparatora, kao $to je ono $to smo predlozili za LJ.

8 Priti§¢e nesputano napred.” Mefistofel u Faustu, prvi deo (4. scena).

% Nas prevod ,, U 1920. ono ¢&ime se Frojd bavi u istraZivanju nesvesnog jeste ponavljanje. Sto
preferiramo u odnosu na zvanicni prevod koji glasi ,, To je ¢ak i ono $to je Frojd otkrio tacno oko
1920.

10 Ovo zadovoljstvo ovde je jouissance, wzivanje u tenziji tela koja je nekada bila adekvatna da
donose zadovoljstvo.

1 Na§ prevod ,,Ova istorijska tendencija je definisana u ovom, u ovoj oznaci da se nagon
predstavlja sa izvesnim insistiranjem, utoliko §to se odnosi na nesto pamtljivo jer je memorisano®,
koji preferiramo iznad zvani¢nog prevoda koji glasi ,,Ovu dimenziju treba primetiti u insistiranju
koje karakterise njeno pojavljivanje; odnosi se na nesto nezaboravno jer je zapamdceno.”
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funkcionisanjem nagona u ljudskoj psihi. Ovde mozemo procitati referencu na
Frojdovu vezu izmedu dve mnemicke slike, izazvanu nagonom, izazvanu
iskustvom zadovoljstva. Ova sprega dogadaja formira osobinu ili znak,
obelezavajudi nalet uzivanja i izazivajuéi nemilosrdnu tendenciju da se ponavlja:
,»Prinuda da se ponavlja i (pokrece) zadovoljstvo koje je trenutno prijatno izgleda
da se ovde spaja u intimno partnerstvo” (Frojd , 1955/1920, str.23).

Stoga, uzimajuci sve ovo zajedno, skloni smo da mislimo da iskustvo
zadovoljstva, bududi da je samo po sebi iskustvo onoga $to nazivamo jouissance,
ostavlja za sobom snazan trag se¢anja, koji ¢e se lako aktivirati kad god se probudi
slicna telesna potreba ili situacija pokreta, ili kada se ,,Stvar® ponovo sretne,
izazivajuéi na taj nacin reaktivaciju memorijskih slika ovog (nekada)
zadovoljavajuceg objekta kao i (jednom) zadovoljavajuce radnje. Ova reaktivacija
¢e sama po sebi doneti jouissance kroz motori¢ku napetost. Ova napetost bi mogla
da obezbedi (odredeno) uzivanje, posebno ako je osmisljen neki novi motorni
put za pristup objektu. Zanimljivo je da ¢e se ovo uzivanje tada osloboditi sasvim
nezavisno od predmeta i radnje, i da ¢e zadovoljiti nagon iz kojeg su one istorijski
nastali.

Fiziologija: dopaminergicki putevi
Telesni model nagona: mobilisati spoljasnje telo iznutra

Posmatrajuéi istoriju Zzivota na planeti, sa prvim ki¢menjacima pre 520
miliona godina pojavljuju se prugasti misi¢i kao sistem za pomeranje
novoformiranog unutrasnjeg skeleta (videti takode Bazan, 2008). Ki¢menjaci su,
dakle, Sematski sastavljeni od dva tela: unutrasnjeg tela, tela beski¢menjaka, koje
se sastoji od takozvanih vegetativnih sistema za cirkulaciju krvi, disanje, varenje,
izluc¢ivanje, znojenje, reprodukciju itd., i spoljasnjeg tela, koje se sastoji od skeleta
1 prugastih ili skeletnih misica. Posto su ova tela na neki nac¢in nadredena jedno
drugom tokom evolucije, da bi organizam mogao efikasno da funkcionise, mora
postojati sistem koji prilagodava signalizaciju unutrasnjih potreba tela (npr.
kiseonik, hrana, hidratacija, seksualni objekti) specificnim akcijama spoljasnjeg
tela koje mogu olaksati ove telesne potrebe.

Prvo fiziolosko razumevanje frojdovskog koncepta nagona, dakle, bila bi
dinamika u kojoj telesna napetost, koja potice od potrebe u unutrasnjem telu,
mobilise spoljasnje telo i podstice ga na akciju. Jedna klju¢na hipoteza je da bi
centralni dopaminergicki sistemi mogli da obuhvate fiziolosku arhitekturu Frojdovog
koncepta nagona. U striatumu, dopamin (DA) sluzi kao kriticni signal motoricke
akcije; povecanje DA je povezano sa povecanjem motornog ucinka, a smanjenje
DA sa inhibicijom ponasanja. U slu¢aju mezolimbickog puta, ventralna
tegmentalna oblast (VTA) inervira opnu nucleus accumbens-a (NAS), koja je deo
corpus striata (bazalnih ganglija); ovaj sistem se stoga naziva NAS-DA. Ovo je
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takode takozvani sistem SEEKING za koji neuronaucnik Panksepp (1998, str.
145; 144) kaze da kada se ovaj sistem stimuliSe: ,,organizmi zapocinju najsnaznije
istrazivacko i tragacko ponasanje koje je Zivotinja sposobna da iskusi: na primer,
stimulisani pacovi se uzbudeno krecu, energicno njuskajudi, zastajkujuci
povremeno da istraze razne kutke i pukotine svog okruzenja, ili drugacije: ,,Zelje
1 teznje ljudskog srca su beskrajne. (...) Ali svi oni staju ako se uniste odredeni
mozdani sistemi, kao $to su DA kola koja proizilaze iz jezgara srednjeg mozga.
(...) Cini se da ova kola u velikoj meti doprinose nagem oseéanju angaZovanosti i
uzbudenja dok trazimo materijalne resurse potrebne za telesni opstanak. (...) Bez
sinapticke ,,energije” DA ovi potencijali ostaju neaktivni i mirni. (...) Kada su DA
sinapse aktivne u izobilju, osoba se oseca kao da moze bilo §ta.”

Psihoanalitiéar i neuronau¢ni istraziva¢ Hauard Sevrin je ranije izneo
ubedljiv argument da bi Panksepov sistem SEEKING mogao da stoji kao
fizioloski korelat Frojdovog koncepta nagona (Shevrin, 2003). Sevrin (2003)
ukazuje na to kako su cetiri dela sistema SEEKING izuzetno slicna delovima
Frojdove definicije nagona i to ilustruje jednostavnom tabelom (Tabela 1).

Zaista, Panksepov sistem SEEKING sastoji se od cetiri dela: regulatorne
neravnoteze, konzumacije, spoljnog stimulansa i snaznih stanja ocekivanja ili
anticipacije, dok je Frojdova arhitektura nagona takode napravljena od Cetiri dela.
Sevrin (2003) predlaze sledeée paralele: regulatorne neravnoteze u Panksepovom
modelu su osnovna stanja specificnih potreba kao sto su glad, zed i seks; tako
korespondiraju sa somatskim izvorom nagona. Konzumacija se odnosi na
zadovoljenje potrebe, $to je ono sto odgovara cilju frojdovskog nagona. Spoljasnji
stimulans se odnosi na objekat koji pruza konzumativho zadovoljstvo,
najpromenljiviju komponentu. Sto se ti¢e cetvrte komponente, Panksepovih
,»snaznih stanja ocekivanja ili anticipacije®, oni se odnose na aktivaciju NAS-DA.
Prema Pankseppu (1998, str. 145), aktivaciju ovog sistema karakterise ,,psihicka
energizacija®. Kada se aktivira ,,...zivotinje vr$e veliki broj motivisanih ponasanja
u potrazi za ciljevima. Ako je ovaj sistem oStecen, dolazi do generalizovane
inercije ponasanja” (Panksepp, 1998, str. 150).

Tabela 1
Sevrinov (2003) predlog o paralelama izmedu &etiri dela Panksepovog
sistema SEEKING i Cetiri dela Frojdove definicije nagona.

Frojdova teorija nagona

Panksepov sistem SEEKING

Regulatorna neravnoteza

Somatski izvor
Cilj

Objekat
Motorni faktor

Konzumacija
Spoljni stimulus

VA2 2 2\ Z

Energi¢na aktivnost



Sevrin (2003) ukazuje da je Panksepov zakljuéak o subjektivnom stanju
zivotinje kada se aktiviraju NAS-DA kola ,,zasnovan na intenzivnoj motorickoj
aktivnosti zivotinje koja se bavi istrazivackom aktivho§¢u. Drugim recima,
zivotinja je, prema Pankseppu, energetski aktivna. Ovo jasno implicira motoricki
faktor. Stavise, aktivacija NAS-DA kola dovodi do toga da se Zivotinja upusta u
naporno ponasanje, u Frojdovim terminima, zahtev za radom se postavlja u
najosnovnijem znacenju rec¢i rad. U tom smislu, ,,snazna stanja ocekivanja ili
anticipacije” takode sasvim precizno odgovaraju Frojdovoj komponenti
motornog pritiska. Stoga predlazemo da bi funkcionisanje (mezolimbickih)
dopaminergickih puteva moglo da bude fizioloski pandan Frojdovom konceptu
pokreta'”.

Uzmimo ponovo slucaj gladi. Panksepp (1998, str. 167) kaze: ,,Sistem
SEEKING, pod vodstvom razlicitth regulatornih neravnoteza, spoljasnjih
podsticajnih znakova i proslih ucenja, pomaze da se zedne Zivotinje odvedu na
vodu, hladne Zivotinje na toplo, gladne Zivotinje na hranu, a seksualno uzbudene
zivotinje priblize prilikama za orgazmicno zadovoljstvo.” Medutim, ako zelimo
da primenimo ovaj model na ,,jednostavnu’ situaciju gladne bebe koja prvi put
place za hranom, nailazimo na beskrajni niz komplikacija. Prvo, postoje mnogi
mehanizmi da se obezbedi adekvatna potrosnja hrane, od kojih svaki moze biti
dovoljan da stimuliSe unos hrane. Drugo, putevi iz unutrasnjih homeostatskih
receptorskih sistema koji otkrivaju razlicite telesne neravnoteze i izazivaju
aktivaciju SEEKING sistema, tj. indukuju oslobadanje DA, su visestruki. Iznad
naseg cilja i strucnosti je da damo pregled ovih mehanizama, ali izgleda da je
arhitektura mozga koja lezi u osnovi motivacije apetita generalno kompatibilna sa
konceptom pokreta olicenim dopaminergickim prenosom. Na primer, ako zelimo
da krenemo od gladi do mobilizacije spoljasnjeg tela, mogli bismo da po¢nemo
od hipotalamusa. Dobro je utvrdeno da lucno jezgro hipotalamusa prima
humoralne signale, kako od razlicitth hranljivih materija tako i od razlicitih
hormona, u vezi sa statusom perifernih energetskih depoa 1 prenosi ovu
informaciju u lateralnu oblast hipotalamusa (Elmkuist et al., 1999). LH utice na
voljne somatske motoricke sisteme koji upravljaju slozenim trazenjem hrane 1
ponasanjem u vezi sa hranom. Ako je LH aktiviran, a hrana nije prisutna, zivotinje
deluju veoma uzbudeno, hiperaktivne su i izgleda da se upustaju u ponasanje

12 Drugi autori koji se bave neuronaukom su takode izneli sliéne predloge, mada verovatno
nemajudéi na umu Frojdov koncept nagona: na primer, Kupferman i sar. (2000, str. 998) u svom
radu Principi nenralne nanke predlazu da mezolimbicka DA transmisija izgleda da predstavlja stanje
motivacije ili nagona pri ¢emu se stanja nagona mogu shvatiti kao stanje napetosti zbog fizioloske
potrebe ili homeostatske neravnoteze. Pokrece direktno ponasanje ka cilju, u stanju da ponovo
uspostavi homeostazu putem konzumiranja objekta (npr. hrane). Stavise, oni povecéavaju opstu
budnost, podsticuci pojedinca da se ponasa na odgovarajuci nacin u datoj situaciji, kako bi
postigao cilj.
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potrage ili trazenja hrane (Kellei et al., 2005a,b). Stavise, ¢ini se da ovo ucesée LH
implicira dopaminergicke puteve.

Lateralni hipotalamicki koridor izmedu LH i VTA je deo medijalnog snopa
prednjeg mozga koji ide od VI'A do NAS. LH takode ima direktne veze sa
akumbensovom opnom dajuéi NAS-u privilegovan pristup supstratima koji
detektuju energiju hipotalamusa; medutim, LH takode direktnije dostize Siroko
rasprostranjena podrucja strijatuma (iza akumbensa) preko srednjelinijske
talamicke projekcije (za pregled, videti Kellei et al., 2005a). Drugim recima,
dopaminergicka inervacija striatuma, i ventralnog i dorzalnog, je ukljuc¢ena u unos
hrane, a ovaj sistem se bavi motornom aktivacijom i strategijama hranjenja
povezanih sa promenom motivacionih uslova (Haberni et al., 2004; Haberni i
Carr, 2005. ). Slozenost ovih puteva je, medutim, ogromna i postoje razlicita
miSljenja kod razlicitih autora” Ono §to je vazno u ovoj diskusiji nije da se pokaze
da je dopaminergicki prenos neophodan uslov za angazovanje u apetitivnom
ponasanju, ve¢ da se pokaze da je arhitektura mozga siroko kompatibilna sa
nagonskim mehanizmom koji je oli¢en u dopaminergickom prenosu, odnosno da
je to moguci put. Zaista, prvo iskustvo zadovoljstva, prvi plac gladne bebe moze
imati sasvim drugaciju fiziologiju nego ,,rutinska® glad odraslih koja se obi¢no
proucava u neuronaukama. Konkretno, kada Frojd ukazuje da je ,,jezgro dZ
povezano sa putevima kojima se uzdizu endogene kolicine ekscitacije. (...)
Punjenje nuklearnih neurona u dZ imace za rezultat insistiranje da se prazne,
urgentnost koja se oslobada duz motornog puta®, ¢ini se da smo, s obzirom na
gore sazete podatke, u poziciji da predlozimo da prevedemo ovo kao: ,,centralni
dopaminergicki sistemi su povezani sa putevima koji prenose informacije o
unutrasnjoj homeostatskoj situaciji tela, na primer, preko LH. Uzlazne ekscitacije,
koje centralno ukazuju na, trosenje hrane, dovesce do oslobadanja DA, §to ce
dovesti do motorne mobilizacije.

Ali kako sada mozemo pozicionirati predlozenu razliku izmedu zadovoljstva
i jouissance u ovom fiziolo§kom modelu? Sevrin (2003) podvlaci da je kod mnogih
zivotinjskih vrsta utvrdeno da kada je Zivotinja uslovljena da ocekuje nagradu
nakon pojave uslovljenog stimulusa kao $to je svetlost, da ¢ée u odredenom
trenutku poceti da se odnosi prema svetlosti kao da je to sama nagrada, posebno
ako nagrada nije usledila. Golub ¢e, na primer, poceti da kljuca svetlost iako
njegovo kljucanje nema nikakve veze sa pojavom nagrade. Ovaj fenomen se
naziva autooblikovanije, odnosno, kaze Sevrin (2003) | sgpstveni odgovor Zivotinge,
kljucange, postaje sustinski nagradmndi. Kada se NAS-DA kolo vestacki blokira
antagonistima, autooblikovanje nestaje (npr. Di Ciano et al., 2001). Sevrin (2003)

13 Na primer, ¢ak i ako je zaista demonstrirana specifiéna uloga medijalne akumbensove opne u
ponasanju i konzumaciji hrane (Stratford i Kellei, 1997; Reinolds i Berridge, 2001), Kelleietal.
(2005a) sumira niz rezultata koji se izgleda ne mire sa idejom da je dopaminergicki prenos
neophodan za apetitivni pristup.
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komentarise: ,,(...) nije u pitanju iS¢ekivanje nekog konzumativnog zadovoljstva,
sasvim je druga stvar, radi se o nekoj vrsti zadovoljstva koje lezi u osnovi
aktiviranja nagona. Konzumativno zadovoljstvo i, ako ga mogu tako nazvati,
zadovoljstvo nagona su dve razlicite stvari. Prvo je emocija ili afekt u
uobicajenom smislu; drugo je jedinstveno stanje ocekivanja ili anticipacije koje je
sustinski zadovoljavajuce, ali ne i prijatno u uobicajenom smislu. Ona je u
potpunosti izrazena kroz radnju, a ne kroz pratecu radnju kao §to je slucaj sa
konzumativnim zadovoljstvom'*”. Cini se da je Sevrinov koncept konzumativnog
zadovoljstva paralelan sa Frojdovim konceptom zadovoljstva, koji je rezultat
oslobadanja napetosti izazvane konzumacijom ,,odgovarajuceg® objekta nagona.
Sevrinova razlika izmedu konzumativnog i nagonskog zadovoljstva je stoga
prilicno uporediva sa nasom sopstvenom razlikom izmedu zadovoljstva i
Jouissance, pri ¢emu je jouissance definisan kao korist dobijena od motoricke
napetosti koja lezi u osnovi radnje koju izaziva nagon, i omogucéava nam da
koncept jouissance pozicioniramo na nivo intrinzicne NAS-DA aktivacije.

Ove razlike su takode u izuzetnoj rezonanci sa drugom neuronaucnom
razlikom. Zaista Beridz (1996), kao i Robinson i Beridz (1993, 2000, 2003),
predlazu razliku izmedu zelje (Zeljenja) i dopadanja. Zasluga ovih autora je u tome
sto su uspeli da savladaju dva razlicita nac¢ina merenja ovih kategorija kod pacova:
s jedne strane, hedoni¢ne (dopadanje) ili averzivne reakcije mere se na osnovu
reakcija lica (od kojih su neke sacuvane na slican nacin kod razlicitih vrsta); sa
druge strane, zelja se meri na osnovu kolicine motoricke aktivacije koju je
organizam spreman da ulozi da bi dobio nagradu. Ovi karakteristi¢ni parametri
su omogudili disocijaciju dva anatomska kola (Berridge, 1996): kolo Zelje
odgovara mezolimbickom NAS-DA Panksepovog sistema SEEKING, kolo
dopadanja odgovara takozvanim ,,opioidnim zaristima®, ukljucuju¢i izmedu
ostalog skoljku (opnu) nucleus accumbens, ventralni pallidum i parabrahijalno
jezgro mosta mozdanog stabla. Ova kola funkcioni$u nezavisno jedan od drugog.
Na primer, znacajno istrazivanje sa testom reaktivnosti ukusa pokazalo je da
interferencija sa DA nije uspela da promeni reaktivnost apetita za saharozu
(Berridge i Robinson, 1998). Takode, povecanje DA neurotransmisije nije
dovoljno da proizvede prijatne subjektivne efekte kod ljudi (Rothman i Glova,
1995). Ovo je navelo Robinsona i Beridza (1993) da zakljuce da, iako je prvobitna
hipoteza naglasavala ulogu koju zadovoljstvo ima u uticaju na efekat
dopaminergickih manipulacija, mozdani DA ne utice na dopadanje. Bez obzira

14 Zanimljivo, Salamone et al. (2007, str. 465) sumiraju u fusnoti niz uporedivih razlika koje je
nekoliko autora napravilo izmedu dve vrste zadovoljenja: npr. aktivacionog naspram usmerenog;
pripremni naspram konzumativnih; instrumentalni naspram konzumativnog; anticipativno
nasuprot konzumativhom; trazenje etanola u odnosu na unos etanola; anticipativno nasuprot
hedonistickom.
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na to, DA sistemi su ukljuceni u Zelju za nagradama (videti Berridge, 2007); ova
zelja je odredena intenziviranjem kola zeljenja sasvim nezavisno od dopadanja.
Rad ovih autora pokazuje da aktivacija DA sistema omogucava ili povecava
bihejvioralne odgovore neophodne za dobijanje ciljanog objekta, dok ometanje
DA snazno utice na spremnost zivotinje da se ukljuci u radnje ponasanja koje
imaju za cilj o¢ekivanje ili trazenje hrane (npr. Beridz, 1996). Stoga je primamljivo
povuéi paralelu izmedu ovih fizioloskih nalaza i psihoanalitickih koncepata:
BeridZzova Zelja i psihoanaliticki koncept nagona imaju neke slicnosti u pogledu
spremnosti za angazovanje u mototickom ponasanju’

Ukratko, tvrdnja da bi centralni dopaminergicki sistemi, a posebno NAS-
DA sistem, mogli da predstavljaju fizioloski pandan psihoanalitickom konceptu
Jouissance-a, izgleda koherentna 1 sa dimenzijom nagona jouissance-a 1 sa
razumevanjem Jouissance-a kao koristi dobijene od motoricke napetosti u osnovi
akcije koja je (nckada) bila adekvatna za donoSenje olaksanja za nagon, kako
Sevrin isti¢e sa fenomenom npr. autooblikovanja. Stavise, kroz Sevrinovo
razlikovanje izmedu konzumativnog i nagonskog zadovoljstva, mozemo videti
kako lakanovska razlika izmedu zadovoljstva 1 jouissance-a moze odrazavati ili biti
u paraleli sa nizom distinkcija zasnovanih isklju¢ivo na neuronauci, kao i razlici
izmedu dopadanja i zelje.

15 Sli¢no, Robinsonovo i Betridzovo dopadanje i psihoanaliticki koncept zadovoljstva imaju neke
slicnosti, jer se oboje ticu zadovoljstva ili hedonistickog iskustva nakon konzumiranja objekta.
Medutim, zadovoljstvo u frojdovskom smislu se definise kao oslobadanje telesne napetosti usled
zadovoljenja telesnih potreba. Dopadanje je, s druge strane, izazvano stimulacijom opioidnih
zari$ta koja reaguju urodenim putevima na ,,orosenzorna svojstva“ (tj. slatki ukus i masne arome),
u izvesnoj meri nezavisno od informacija o homeostatskim stanju unutrasnjeg tela (Sklafani,
2004). Naravno, ova $ema funkcionise sve dok se drzimo ,,osnovnih® nagona koji su toliko
fundamentalni za Zivot i o¢uvani tokom evolucije da imaju snazne urodene osnove. Ali postoje
mnoge druge unutrasnje tenzije u telu koje mogu nastati tokom nasih prvih interakcija sa nasim
primarnim negovateljima pored gladovanja, posebno u ljudskoj vrsti — koja je od svih vrsta
najzavisnija od njegovih prvih negovatelja. Bilo bi interesantno saznati da li homeostatsko
olaksanje, generalno, moze dovesti do aktivacije opijata i da li bi ova aktivacija opioida mogla
posluziti kao kriterijum za dopaminergicko oznacavanje povezane akcije. Razliciti elementi
upucuju u tom pravcu, posto, na primer, homeostatsko stanje moze modulirati nagradivanu
vrednost stimulusa, ali ukupna slika ostaje nejasna. Sada, da bi model funkcionisao izvan vise
urodenih nagona kao sto je glad (gde povezani kriterijumi poput slatkoc¢e mogu biti dovoljni kao
kriterijum za adekvatnost akcije), to jest, da bi model funkcionisao u tipi¢nijim ljudskim
situacijama, dopaminergicki sistem nagradivanja bi trebalo da bude sposoban da uzme u obzir
situaciju unutrasnjeg organa kao kriterijum za oznacavanje radnji. U tom smislu je dovoljno da
NAS-DA bude obavesten o ovim homeostatskim informacijama (vidi dalje) i aktivacija opioida
moze, ali ne mora da predstavlja korelaciju frojdovskog koncepta zadovoljstva.

21



Iskustvo zadovoljstva: oznaci akciju povezanu sa nagradom

Drugi aspekt konvergencije jouissance-NAS-DA bi bila konvergencija oko
nekog nacina oznacavanja adekvatnog cina. Psihoanaliticka ideja bi bila da se
adekvatan cin, koji je i prijatan, na neki nacéin ,,0znaci“ tokom dozivljaja
zadovoljstva 1 mi smo predlozili da ¢e upravo ovo oznacavanje iskustvom lako
reaktivirati specifican motoricki obrazac kada se uporediva situacija potrebe meri
L]-neuronima. Ponovno aktiviranje ove telesne napetosti uslovno je shvaceno
kao jouissance. Sada je dobro pokazano da pojavljivanje stimulusa za nagradivanje,
¢ija se vrednost nagrade ne moze predvideti, proizvodi rafal DA ispaljivanja
(Bromberg-Martin et al., 2010). Ovo bi moglo odgovarati psihoanalitickom
modelu ukoliko su ispunjeni neki uslovi. Prvo, ideja nagrade takode (delimi¢no)
treba da pokrije frojdovsku dimenziju zadovoljstva, u smislu da bi stimulus za
nagradu trebao da obezbedi oslobadanje od napetosti, posebno tako s§to bi bio
adekvatan odgovor na situaciju telesne neravnoteze. Drugo, upravo bi to
zadovoljstvo trebalo da izazove oslobadanje DA. Trece, efekat ovog DA bi
(takode) trebao da bude na nivou radnji ukljucenih stimulusom, a ne (iskljucivo)
na sam stimulus i na neki nac¢in da oznaci ove akcije tako da ih razlikuje od drugih
akcija.

Prvo, da li je ,,nagrada® u okviru fizioloskih posmatranja uporediva sa
trojdovskim zadovoljstvom? Salamone i dr. (2007, str. 462) definisu nagradu kao
pozitivno ,,pojacanje sa emocionalnim efektima, kao sto je osecaj zadovoljstva.
Termin ,,pojacanje potice iz Thorndike-ovog (1911) ,,Zakona efekta” koji kaze
da ,,svaki ¢in koji u datoj situaciji proizvodi zadovoljstvo postaje povezan sa tom
situacijom, tako da kada se situacija ponovi, veca je verovatnoca da ¢e se i sam
¢in ponoviti. ” Ovo je u osnovi isto §to i1 Frojd kaze za iskustvo zadovoljstva, ali
Frojd daje kriterijum za zadovoljstvo: ono se odnosi na trajno praznjenje ciju
informaciju prenose L] neuroni, koji su ispunjeni subkortikalnim i neuronima
mozdanog stabla u vezi sa unutra$njim telom. Dakle, da, postoji odredena
ckvivalencija izmedu frojdovskog koncepta ,zadovoljstva® i kognitivhog
koncepta ,,nagrade s tim da u kognitivni koncept nije ukljucen nijedan konkretan
kriterijum za ,,zadovoljstvo®.

Drugo, da li je to zadovoljstvo ono koje izaziva oslobadanje DA? Nalazi
neuronauke pokazuju da tek kada je nagrada neocekivana, dolazi do rafala DA
(Schultz, 1998). Dakle, (frojdovsko) zadovoljstvo samo po sebi ne vodi
oslobadanju DA, ali moze li to u principu udiniti, na primer, u nekoj
inauguracionoj prilici ili u nekoj vaznoj situaciji? Hrana za gladnu zivotinju je
veoma jaka nagrada, ali je verovatno da su ovde brojni urodeni kriterijumi (npr.
slatkoc¢a) okidaci za oslobadanje DA, a ne u sustini ublazavanje neravnoteze
unutrasnjeg tela. Medutim, DA moze signalizirati znacaj potencijalne nagrade i
potencijalnih znakova koji se odnose na nagradu (Schultz, 1998) i ¢ini se da DA
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igra Siroku ulogu u motorickom ponasanju, a ne specificnu ulogu u unosu hrane
(Verti et al., 2004; Kellei et al., 2005b). Ako je tako, mora postojati mehanizam
izvan urodenog koji funkcioniSe kao kriterijum za oslobadanje DA. Ostaje
nejasno koliko je jaka, na primer, uloga homeostatskih znakova unutrasnjeg tela
u pokretanju oslobadanja DA, ali doprinos ovog mehanizma je verovatan s
obzirom na modulacionu ulogu, na primer, sitosti na oslobadanje DA, i trebalo
bi da ima vaznu ulogu kada steceni akcioni putevi pronalaze zadovoljstvo ili
izbegavaju neprijatnosti u slozenim nepredvidivim (ljudskim) situacijama.

Kada naidu na tako neocekivanu nagradu, DA neuroni cesto proizvode
fazne navale aktivnosti ukljucujuci visestruke skokove (Schultz, 1998).
Zapanjujuce je da ovi fazni rafali, koji se u ovom trenutku dozivljavaju kao prijatni
(Bromberg-Martin et al., 2010), mogu biti neki fizioloski pandan dimenzije
uzivanja koju smo posebno pripisali inauguracionom iskustvu zadovoljstva,
\Jedinstveno (rangje nedoivljeno) zadovoljstvo, posebno intenzivno, preterano, nesragmerno sa
zadovoljstvom ~ koje  je  povezano sa  jednostavnim  oslobadanjemr  napetosti - potrebe.”
Zadovoljstvo ovde ne treba razumeti u frojdovskom smislu, posto se, zaista, DA
1 accumbens neuroni ne oslobadaju tokom stvarne konzumacije ocekivane
nagrade, kada se verovatno dozivljava najvise zadovoljstva (Schultz, 1992, 1998).
To je druga vrsta zadovoljstva, naime jouissance. Zapanjujuce, podse¢amo se na
Frojdove (1955/1920, str. 35) reci: ,,Novina je uvek uslov uzivanja.®

Dakle, odgovori neurona DA nisu pokrenuti samom konzumacijom
nagrade, osim ako je nagrada bila neocekivana. Umesto toga, DA neuroni se
ispustaju # utekivanju nagrade (Koob 1 Volkov, 2010). Zaista, DA neuroni su
uzbudeni kada znak ukazuje na povecanje buduce vrednosti nagrade. Aludirajuci
na ranije opisane fenomene auto-oblikovanja, Volkov et al. (2012, str. 9-10) kazu
da ,,samo predvidanje nagrade moze na kraju postati nagrada (...) ova vrsta
funkcionalnog ,,prebacivanja® je takode primecena u vezi sa prirodnim
pojacivacima (stimulansi ili dogadaji, koji ne zahtevaju ucenje da bi postali
pozeljni, na primer, hrana ili voda — prim.prev.), koji ¢e verovatno izazvati
ckvivalentnu i1 postepenu promenu u povecanju DA (...) u tranziciji sa novog
stimulusa koji je inherentno nagradujuci na onaj od povezanih znakova koji ga
predvidaju'’. Berridge i Robinson (1998) predlazu da fazni DA-burstovi stvaraju
stanje motivacije a tragenje nagrade (videti takode Salamone et al., 2007). Oni
motivisu pojedinca da dobije hedonisticku nagradu ,,tako da pojedinac gotovo ne

16 Ova tranzicija se prenosi putem DA signalizacije, koja izgleda da kodira takozvanu ,,gresku
predvidanja nagrade®, za koju je predlozeno da deluje kao signal ucenja koji lezi u osnovi
,»teinforcement procesa (Schultz, 1998). Medutim, Berridge (2007), na osnovu niza empirijskih
zapazanja, opovigava uzro¢nu ulogu DA u ucenju i predlaze da, kako bi objasnili zasto
mezolimbicki dopaminski neuroni tako elegantno pucaju naizgled postujuéi jednacine greske
predvidanja, oni kodiraju informacionu posledicu signala ucenja, reflektujuéi ucenje i predvidanje
generisano negde drugde u mozgu, ali ih ne izazivaju. Salamone etal. (2007) takode razlikuju
mogucu ulogu DA u ucenju od njegove motivacione uloge ili uloge nagradivanja.
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moze da sedi mirno* (Berridge, 2007, str. 408). Ovo ispustanje DA je neophodno
da bi znakovi nagradivanja izazvali povecanje opste motivacije za izvodenje radnji
trazenja nagrade (Bromberg-Martin et al., 2010, str. 15). Knutson et al. (2001, str.
271) sugerisu da nucleus accumbens ,,moze da obezbedi motivacioni ,,motor*
koji pokrece postizanje trenutne nagrade®. Ova karakteristika ponasanja ima
ogroman adaptivni znacaj jer omogucava organizmima da uloze napor da
prevazidu prepreke ili troskove odgovora u vezi sa radom koji ih odvajaju od
bioloski relevantnih stimulusa (Van den Bos et al., 2000). U iskusenju smo da
ovde napravimo neku paralelu izmedu ovih razlicitth tumacenja neuronauke i
Jadin-ovog (2012/2009, str. 58) psihoanalitickog ,,malo uZitka- jouissance koje je
ipak neophodno da bismo se suocili sa ,,zahtevima zivota (Not des Lebens)* koji
su takvi ,,da nervni sistem treba da prikupi rezervu da bi se suocio sa njima“.

U tom svetlu, zanimljivo je naglasiti da se DA sistemi aktiviraju ne samo
pozitivnim stimulusima, ve¢ i averzivnim, bolnim i stresnim stimulusima i
dogadajima (Berridge i Robinson, 1998; Salamone et al., 2007). Zaista, i situacije
nagradivanja i one averzivne zahtevaju povecanje opste motivacije da se akcije
podstaknu i da se osigura da se one pravilno izvrSavaju. Ovo se poklapa sa
klinickim zapazanjem da se jouissance takode moze povezati sa radnjama koje su
(nekada) bile adekvatne ne samo za postizanje zadovoljstva (situacije
nagradivanja), vec i za izbegavanje nezadovoljstva (averzivne situacije).

Ovo donosi odgovor na nasu trecu tacku, naime da je efekat DA (takode)
na nivou radnji ukljucenih stimulusom, a ne (isklju¢ivo) na samom stimulusu.
Kada Bromberg-Martin i dr. (2010, str. 8) kazu da su DA neuroni klju¢ni u
motivisanju napora za postizanje ciljeva visoke vrednosti, on dodaje i (u)
prevodenje znanja o zahtevima zadatka u pouzdane motoricke vrednosti. Kao
rezultat, organizam Ce traziti stimulans i ,,nauliti radnje da ga ponovo trazi u
budué¢nosti. Dalje, Beridz (2007, str. 408) predlaze da DA oznacuje
,»podsticajnom vrednoscu® akcije koje neocekivano nagraduju sto je ,,poseban
oblik dodate vrednosti neuronskim reprezentacijama naucenih signala koji
predvidaju hedonisticku nagradu i koji prevodi puko predvidanje u motivaciju.
Podsticajna atribucija pretvara specifi¢ni povezani stimulans ili akciju u objekat
zelje'” 1 moZe oznaditi specifiéno ponasanje kao nagradeni odgovor koji je
pojedinac motivisan da izvede.” Predstave motorickih procesa i kognitivnih
procesa stavljene su u grupe kako bi se dogadaji oznacili kao istaknuti i da bi
indukovali odgovarajuc¢e obrasce delovanja (Salamone et al, 2007). lako
neuronski mehanizmi prajminga nisu u potpunosti poznati, ,generisanje
podsticajnog znacaja je dinamicki proces za koji mezolimbicka neurotransmisija
DA moze biti najvaznija” (Berridge, 2007, str. 412).

Uzimajuci sve ovo zajedno, mislimo da imamo razloga da vidimo paralele

7 Ne mozemo a da ne istaknemo da ¢ak i BeridZov izbor reéi ponekad postaje u pravom smislu
psihoanaliticki.
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izmedu Frojdovog iskustva zadovoljstva 1 dopaminergicke atribucije
stimulativhog znacaja akcijama koje se odnose na nagradu. Posebnost izmedu
frojdovskog modela i DA modela je u tome §to u frojdovskom modelu podstrek
(za motoricku aktivaciju) dolazi iz unutra$njosti organizma, i potice, na primet, iz
neke situacije homeostatske neravnoteze, gurajuci napred da se nade nagrada, dok
je u modelima DA podsticanje izazvano nekim percipiranim stimulusom koji
potencijalno najavljuje nagradu. Medutim, oba modela se mogu zamisliti kao
trosmerne veze koje podrazumevaju sva tri, telesnu potrebu, opazeni stimulus ili
objekat'®, i motorni put da se dode do njega ili stupi u interakciju sa njim. Zaista,
Beridz (2007, str. 414, 413) to navodi na sledec¢i nacin: ,,mezokortikolimbicko
kolo (...) posteduje u integraciji naucenih signala sa stanjima gladi/zasicenosti
kako bi se dinamicki transformisala motivaciona vrednost stimulusa” ili jos
direktnije: ,,stanja fizioloske deprivacije (...) motiviSu 1 usmeravaju (ponasanje)
uglavnom tako $to povecavaju motivacione i hedonisticke vrednosti svojih
relevantnih spoljasnjih podsticajnih stimulansa, a to je funkcija za koju
mezolimbicki mehanizmi mogu biti vazni.”

Ova poslednja recenica rezonuje sa ,,kada se stanje hitnosti ili zelje ponovo
pojavi, kateksa e takode preéi na dva secanja 1 aktivirace ih®, pri cemu su ta dva
se¢anja nagradujuci objekat ili podsticajni stimulans i motoricki obrazac njegovog
povezanog ponasanja. Kao $to je naznaceno, precizna uloga oslobadanja DA u
ovoj dinamici je da podstakne organizam stvaranjem stanja motivacije da trazi
nagradu, a ovo je opet upadljivo blisko definiciji jouissance-a koju smo predlozili u
okviru iskustva zadovoljstva, naime tenzija motornog tela izazvana zeljnom
aktivacijom. Takode mozemo sasvim direktno videti neuronaucnu vezu izmedu
nagrade i motivacije u Frojdovoj (1955/1920, str. 23) izjavi: ,,Prinuda da se
ponovi i podstakne zadovoljstvo koje je odmah prijatno izgleda da se ovde spaja
u intimno partnerstvo.*

Visak telesne napetosti: dovodenje viska do tacke iscrpljenosti

Ako se jouissance shvati kao ekvivalentno stanju motorne aktivacije, onda je,
kao posledica, isto tako ekvivalentno povecanju telesne napetosti. Zaista, bilo
koja namera akcije, bilo da je ova akcija stvarno izvrsena, ili jednostavno
zamiSljena, zapamcena, pripremljena, ocekivana ili ¢ak sprecena (npr. Jeannerod
1 Deceti, 1995; Deceti, 1996; Gallese, 2000), dovodi do blagog povecanja
napetosti misi¢a (npr. Iue i Cole, 1992). Radnje koje se stvarno izvode samo su
fragment svih motorickih aktivacija koje kontinuirano mobilisu telo i izazivaju

18 $to bi bila ,,Stvar” u psihoanalitickom ¢itanju, vidi Visak telesne napetosti: ,kako je stvar
identifikovana — tj. identifikovana iz prethodnog iskustva zadovoljstva, kao potencijalno
zadovoljavajudi objekat — ona izaziva telesnu napetost, koja ¢e biti potrebna da se izvrsi potreban
postupak.”
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napetost misic¢a. Ideja o jouissance-u kao (koristi od) stanja motoricke aktivacije,
nas stoga direktno, prateci fiziolosku logiku, vodi do ideje o trajnom visokom
nivou telesne napetosti, §to odgovara onome sto je Lakan izneo kao centralno u
konceptu jouissance-a, odnosno implikacija tela.

Sta je onda sa Lakanovom tvrdnjom o bliskosti izmedu jouissance-a i pojmova
viska 1 bola? Zanimljivo je, u tom pogledu, setiti se prvih zapazanja koja su
implicirala stimulaciju nucleus accumbensa. Naime, u dobro poznatoj seriji
eksperimenata, Olds 1 Milner (1954) su osmislili sistem koji omogucava pacovu
da stimuliSe sopstveni mozak, pomocu poluge povezane sa elektrodom
ugradenom u prednji mozak. Olds i Milner (1954) opisuju da bi pacovi
neprestano pritiskali polugu u zamenu za primanje samo kratkog impulsa
elektricne stimulacije. Ispostavilo se da je slican efekat nastao i kada su elektrode
implantirane u obliznji nucleus accumbens (Olds, 1956). Pacovi bi ¢esto pritiskali
polugu da bi dobili stimulaciju i radili bi to tako energi¢no da sami sebi daju
stimulacije do tacke iscrpljenosti i iskljuc¢ivanja svih drugih aktivnosti (npr.
jedenja, pica, seksa i spavanja). Kada su, nakon odredenih hirurskih zahvata,
slicne stimulacije bile moguce za neke ljudske pacijente, zaista je takode uoceno
da ovi pacijenti preferiraju ovu samostimulaciju iznad svih drugih aktivnosti. Ali,
zacudo, ova stimulacija nije bila povezana ni sa kakvim spoljasnjim znakom
zadovoljstva: bez osmeha ili opustenog lica, ili bilo kog drugog znaka vidljive
srece, ili subjektivnog izraza prijatnog osecaja (Berridge i Kringelbach, 2008, str.
15). Iz tog razloga je izabran termin ,,kolo nagradivanja®, a ne Olds i Milnerov
(1954) prvi opis ,,centar zadovoljstva®. Stavise, zapanjujuée je da je opet ista
neurofizioloska osa, NAS-DA, koja se ovde navodi i koja se pokazuje kao osovina
koja bi, ako bi se zaobisla (ili ,,izopacila®; npr. samostimulacijom), lako mogla
dovesti organizam do iznemoglosti 1 samopovredivanja.

Da bismo dodatno ojacali ovu ideju da je isti mehanizam, toliko vazan u
pokretanju organizma i oznacavanju adekvatnih radnji, takode mehanizam koji se
lako pomera ka Stetnim efektima, vratimo se na ulogu NAS-DA u izazivanju
telesne napetosti. Zaista, situacija samostimulacije je vestacka 1 stoga nije
uobicajena. Medutim, zapamtimo da se DA generalno ne oslobada tokom faze
konzumiranja, ve¢ pre nje, izazivajuci stanje motoricke napetosti koje vodi
organizam da se krece ka nagraduju¢em stimulusu. U tom smislu zanimljivo je
primetiti da, na primer, Kupfermann et al. (2000) komentarisu da se ova
anticipacija, ili motorna tenzija, do koje je doslo mezolimbickim DA aktiviranjem,
moze tumaciti kao deficit, koji izaziva anksiogeno stanje napetosti, pre nego da je to
samo po sebi nagradivanje. Iz svih ovih razloga, tvrdimo da, na isti nacin kao i za
Jouissance gde granica izmedu uzivanja i bola izgleda slaba, mezolimbicko NAS-
DA funkcionisanje moze biti tako izgradeno da je u stalnom nestabilnom balansu
izmedu nagrade i anksioznosti. Stavie, u oba slucaja radi se o delu telesne
napetosti koji zapravo moze da prede u delotvorno izvedenu akciju, a samim tim
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1 u praznjenje, $to ogranicava nakupljanje napetosti, a samim tim i bola ili
anksioznosti. Ovo bi onda mogao biti neki fizioloski pandan psihoanalitickoj ideji
o funkcionisanju zadovoljstva kao granice jouissance-a (Lakan, 1991/1969—-1970).

Istorija
Spomen (Komemoracija) na raniju radnju,
Nemoguc¢nost da se odupre ponavljanju,
Senzitizacija podsticaja

Sto se tice istorijske dimenzije jouissance-a, elabotiraéemo Robinsonovu i
BeridZovu teotiju ,,senzitizacije podsticaja“, posto ova teorija ne podrazumeva
samo efekat oznacavanja proizveden oslobadanjem DA, ve¢ preciznije,
strukturne aspekte upisa sistema nagradivanja DA i stoga se ¢ini da je u idealnoj
poziciji da tumaci specificno istorijske dimenzije jouissance-a. Zaista, kada su
Robinson 1 Beridz prvi put predstavili svoju teoriju podsticajne senzitizacije
zavisnosti 1993. godine, oni su predlozili da je najvaznija od psiholoskih
promena u zavisnosti ,senzitizacija® ili preosetljivost, odnosno, dugotrajne
adaptacije u mezolimbickom NAS-DA. Lekovi koji izazivaju zavisnost imaju
istu sposobnost da proizvode trajne neuroadaptacije koje ove regione cine
preosetljivim. Podaci sugeriSu da senzitizacija moze ukljucivati vise od
jednostavne regulacije biohemijskih procesa nanize, ali moze i ukljucivati
promene u obrascima sinapticke povezanosti u sistemima nagradivanja mozga,
promene koje mogu biti sliche onima koje se vide u drugim neuronskim
sistemima u vezi sa drugim oblicima plasticnosti zavisne od iskustva (Robinson
1 Kolb, 1997, 1999). Ovo je praceno povecanjem gustine kicme na distalnim
dendritima ovih ¢elija. Ove neuroadaptacije, posebno u DA/accumbens
sistemima, proizvode patolosku motivaciju za lekove, nazvanu kompulzivna
szelja’.

Nekoliko tacaka ove teorije senzitizacije podsticaja je vazno u sadasnjoj
perspektivi. Prvo, kao posledicu disocijacije izmedu dopadanja i Zelje, autori
naglasavaju cinjenicu da ova teorija zavisnost ne objasnjava jednostavno
pozitivnom i/ili negativnom vrednos$éu droge, tj. zavisnost nije samo posledica
zelje da se dozive pozitivni hedonisticki efekti lekova i/ili da se izbegnu
averzivni simptomi odvikavanja, kao sto je predlozeno u drugim teorijama (npr.
Koob et al., 1989; Markou et al., 1993). Teorija podsticaja’ eksplicitno pomera

19 Podsticaj se pojavljuje kada stimulansi povezani sa ponasanjem u vezi sa uzimanjem droge
postanu pojacani. Dakle, ako se zavisnost osobe ugasi i onda joj se predstavi stimulus koji je u
proslosti bio povezan sa drogom, javlja se Zudnja za tom drogom. Na primer, agencije za borbu
protiv droga su ranije koristile postere sa slikama pribora za drogu kao pokusaj da prikazu
opasnosti od upotrebe droga. Medutim, takvi se posteri vise ne koriste zbog efekata podsticaja u
izazivanju recidiva kada se vide stimulansi ilustrovani na posterima — prim. prev.
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hipotezu sa aspekta konjunkturnog ,,pojacanja® ka aspektima strukturnih
promena. Na primer, Robinson i Beridz (2000, str. S96) navode: ,,Mozda je
najzanimljivija karakteristika senzitizacije njena postojanost. Jednom kada
postanu senzitizovane, zivotinje mogu mesecima ili godinama ostati preosetljive
na psihomotorne aktivirajuce efekte lekova. Drugim recima, ipak, jasno je da
kolo zelje ne funkcioni$e samo kao pokretacki, a ponekad i nagradujuci sistem,
vec je takode osetljivo na dugotrajne adaptacije, odnosno na istorijski otisak.
Ovo je, dakle, koherentno sa istorijskom dimenzijom jouissance-a definisanom
,»ovim znakom, koji se sastoji od nagona koji se pojavljuje sa odredenim
insistiranjem, u svom statusu upucivanja na nesto vredno spomena jer je
zapaméeno® (Lakan, 1986/1959-1960., str 209).

Dalje, teorija senzitizacije podsticaja takode ukljucuje nekoliko aspekata,
$to ovu teoriju c¢ini istinski psiholoskom teorijom. Prvo, teorija Robinsona i
Beridza (2000, str. S105) u potpunosti priznaje funkcionalni status
reprezentacija u ovom podsticajnom procesu, na primer, ,,Dalje se pretpostavlja
da psiholoski proces koji vodi do ,,Zeljenja” ukljucuje pripisivanje privlacnosti
stimulusima i njithovim reprezentacijama, proces koji nazivamo atribucijom
podsticajne vrednosti. (...) Predlozili smo da je proces pripisivanja podsticajne
vrednosti onaj koji transformise senzorne karakteristike obi¢nih stimulusa ili,
tacnije, neuronske i psiholoske reprezentacije stimulusa, tako da oni postaju
posebno istaknuti stimulansi, stimulansi koji ,,skre¢u paznju®, koji postaju
posebno privlacni i trazeni, pa tako priblizavaju 1 usmeravaju ponasanje ka cilju.
Ova uloga reprezentacije je takode logi¢na u perspektivi usredsredenoj na akciju,
a ne u perspektivi usmerenoj na stimulaciju, posto je poznato da priprema
radnje, kao i anticipacija, masta, i pamcenje te akcije imaju zajednicku motoricku
sliku (Deceti, 1996) i da bi ova slika mogla biti supstrat njene reprezentacije
(Jeanerod, 1994). Drugo, ove reprezentacije takode mogu biti nesvesne. Na
primer, kod zavisnika, doze droge koje su preniske da bi proizvele bilo kakvo
svesno iskustvo zadovoljstva mogu aktivirati implicitnu Zelju na $ta ukazuje
intenziviranje ponasanja koje je u vezi sa potragom za drogom. Robinson i
Beridz (2000, str. S104) predlazu: ,teorija senzitizacije podsticaja smatra da
lekovi mogu aktivirati osnovne procese motivacije u odsustvu svesne paznje,
tako da pozitivni efekti ne mogu biti naznaceni ni na jednoj skali subjektivnog
afektivnog intenziteta. Zaista, neuronski sistem odgovoran za atribuciju
podsticajne vrednosti ponekad moze proizvesti zelju (zeljenje), u odsustvu
svesne svesti o samoj zelji (Robinson 1 Beridz, 2000, str. S105; videti takode
Beridz, 1996, 1999). Na primer, kratko subliminalno (tj. nesvesno) prikazivanje
lica koja izrazavaju pozitivhe emocije moze naknadno aktivirati implicitnu Zelju
za povecanjem konzumacije pi¢a (Berridge i Vinkielman, 2003). Robinson i
Beridz (2000, str. S106) dodaju: ,,Aktivacija ovog sistema (...) ponekad moze
delovati kao nesvesni motivacioni proces.” Drugim recima, ova teorija
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podsticaja moze objasniti nesvesnu reprezentaciju koja isto tako nesvesno
izaziva angazovanje tela ili motoricku tenziju — $to je, po nasem misljenju,
takode visoko psihoanaliticka ideja. Senzitizovani putevi, neuroadaptacije u
sistemu Zelja, ne samo da sede tamo, ve¢ formiraju aktivnu proslost, koja ima
neprekidni potencijal da pritiska na akciju, tj. koja ,,nepokorna, gura uvek
napred*.

U kontekstu teorije podsticaja, klinicka veza izmedu zelje 1 jouissance je
prilicno direktna: kada se sistem zelje aktivira implicitno, on moze podsticati i
voditi ponasanje bez potrebe da osoba nuzno ima svesnu emociju, zelju ili
deklarativni cilj (Robinson i Berridge, 2003, str.36). Ova vrsta cudnog ponasanja
klinicki se odnosi na citav niz ponasanja koja ljudi uporno ponavljaju, ¢ak i ako
nisu ni prijatni, ni razumni ni pozeljni, ¢ak i ako su negativni ili destruktivni.
Ovo se ostro primecuje u klinikama: zavisnici nastavljaju svoju konzumaciju
iako i dalje ,,mogu da kazu da su jadni, da im je zivot u ruSevinama, a da cak ni
droga vise nije tako prijatna. I sami su zbunjeni intenzitetom sopstvenog
kompulzivnog ponasanja®” (Robinson i Berridge, 2000, str. $106). Cesto
zavisnik jednostavno opisuje svoje ponasanje kao izuzetno snaznu zudnju koja
se ne moze savladati. Zapanjujuce je da su to upravo ona vrsta klinickih
zapazanja koja su prvobitno dovela do neophodnosti razmisljanja o konceptu
Jouissance u psihoanalizi. Stavise, zavisnost je Cesto bila odlican teren za
psihoanaliticki opis jouissancea (Braunstein, 1992; Delourmel, 2009), sa osnovnim
principom da nije zadovoljstvo konzumiranja veé jouissance ono $to povezuje
subjekta sa njegovom zavisnoscu. Robinson i Beridz (2000, str. S105) razumeju
nagradu kao nesto §to pocinje kao kombinacija dopadanja i Zelje, ali naglasavaju
da za razliku od sistema zelja, nervni sistemi koji posreduju u subjektivnim
prijatnim efektima droga ne vise senzitizaciju.

Oni dodaju: ,,Ovo je mozda razlog zasto zavisnost karakterise sve veéa
disocijacija izmedu podsticajne vrednosti droge (koliko su Zeljene) i njihovih
subjektivnih prijatnih efekata (koliko se dopadaju). Sa razvojem zavisnosti, droga
postaje patoloski trazena (,,zeljena”), a to se moze desiti ¢ak 1 ako se droga sve
manje voli.” Ponovo je upadljiva paralela sa psihoanalitickim tumacenjem:
nagrada kao kombinacija dopadanja i Zelje mogla bi da odgovara inauguracionom
trenutku jouissance, oznacavajuci adekvatan ¢in koji takode donosi zadovoljstvo.
Disocijacija izmedu zadovoljstva i uzivanja, Stavise, mogla bi da rezonuje sa
takozvanim morbidnim jouissance koje objadnjava postojanost ponasanja, koja su
mozda®' nekada bila adekvatna. Medutim, ¢ak i ako viSe nisu prijatni, buduéi da

20 T autori dodaju ovo vlo psihoanaliticko zapazanje: ,,Zavisnici verovatno nemaju vise uvida u
ono $to motivise njihovo svakodnevno ponasanje od nas ostalih; $to isto nije mnogo.”

2L Tli ne moze: Zaista, u Izvan principa zadovoljstva Frojd (1955/1920) objasnjava kako subjekat
takode moze da se povinuje radnjama koje se ponavljaju koje nikada nisu bile prijatne ili
adekvatne. On dalje ukazuje da je efekat vezivanja, koji je prvi neophodan korak ka praznjenju, u
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su efektivno registrovani u seanju, nece nestati, vec Ce istrajati i podsticati svoje
ponavljanje, a pri tom najcesée ostaju izvan svesnog razumevanja (videti takode
Dzonson, 2008). Zaista, kao $to je receno, jouissance moze opstati nezavisno od
toga da li su objekt i radnja jo$ uvek adekvatni u odnosu na telesnu potrebu ili
nagon iz kojeg su istorijski nastali.

Zakljucak

Drugim re¢ima, ¢ini se da su paralele izmedu razlicitih dimenzija
psihoanalitickog koncepta jouissancea 1 razlicitth aspekata NAS-DA fiziologije
prilicno upadljive. Na nivou tela, NAS-DA funkcioniSe kao osnovni nagonski
sistem na isti nacin kao §to je to opisao Frojd; jouissance onda nastaje kada ovaj
sistem krene po zlu, naime kada je radnja uloZena u sebe 1 za sebe, sto strukturalno
mora da se desi, kao $to je prikazano u fenomenima kao sto su, na primer,
autooblikovanje. NAS-DA je takode sistem tela koji oznacava radnje koje su
donele (neocekivanu) nagradu i kao rezultat ovog oznacavanja, novi susret sa
podsticajnim stimulusom ¢e podstaci rezervu telesne energije koja motivise
organizam da trazi nagradu (ili da izbegne averzivnu situaciju). Ovo u velikoj meri
rezonuje sa Frojdovim iskustvom zadovoljstva gde Ce, ili telesna potreba, ili novi
susret sa ,,Stvari®, ponovo aktivirati mnemicku motoricku sliku za delovanje na
»otvar®. Napetost izazvana ovom reaktivacijom, opet, nazvali smo jouissance.
Trece, mezolimbicki NAS-DA je takode osa koja funkcioniSe u stalnom
nestabilnom balansiranju izmedu nagrade i anksioznosti, odrazavajuéi slabu
granicu izmedu uzivanja i bola opisanog za jouissance. Na nivou istorije
(organizma), NAS-DA je centralni operater u takozvanoj teoriji senzitizacije
podsticaja (incentive salience theory), koja opisuje kako neuroadaptacije zbog
nagrade mogu selektivno da senzitiziraju sistem zelje, a da hedoniku ili
dopadljivost ostavi nepromenjenom. Ova teorija bi stoga mogla objasniti
Lakanovu istorijsku dimenziju jouissance-a definisanu kao znak koji se odnosi na
nesto nezaboravno i koji komemorira nalet uzivanja. U obe teorije, tragovi
secanja nemilosrdno poti¢u na akciju, tj. poticu njihovo ponavljanje, $to moze
objasniti zbunjujucu istrajnost ponasanja iako ono vise nije prijatno, pa ¢ak i kada
postane Stetno, kao na primer u zavisnosti. 1z svih ovih razloga, jouissance bi se
mogao opisati kao akumulacija telesne napetosti, koja podstice na akciju, ali
neprekidno balansira izmedu nagrade i anksioznosti, i takode kao oznacavanje
fiziologije tela istorijom komemoracije i kao posledica ovog oznacavanja
konstantan podsticaj da se deluje i da se radnja/proces ponavlja. Stavise, ¢ini se

ovom ponavljanju verovatno odlucujudi element. Drugim re¢ima, delovanje prema traumatskom
iskustvu, ¢ak i ako ova radnja nije adekvatna u donosenju olaksanja, samo po sebi je bolje od
posmatranja, jer samo delovanje kanalise prete¢u akumulaciju kolic¢ina ka motornom obliku koji
se moze isprazniti.
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da je mezolimbicki NAS-DA razuman kandidat za njegovu fiziolosku arhitekturu.
Priznanja

Pisanje ovog rada je omoguéeno zahvaljujuci boravku prvog autora kao

saradnika na Stelenboskom institutu za napredne studije u Juznoj Africi 2013.

godine. Sandrine Detand je naucni saradnik Fonda de la Recherche Scientifikue
— FNRS-FRESH
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On the physiology of jouissance: interpreting the
mesolimbic dopaminergic reward functions from
apsychoanalytic perspective

Abstract Jouissance is a lacanian concept, infamous for being impervious to
understanding and which expresses the paradoxical satisfaction that a subject may derive from
his symptom. On the basis of Freud’s “experience of satisfaction” we have proposed a first
working definition of jouissance as the (benefit gained from) the motor tension underlying the
action which was [once| adequate in bringing relief to the drive and, on the basis of their
striking reciprocal resonances, we have proposed that central dopaminergic systems could
embody the physiological architecture of Freud’s concept of the drive.We have then
distinguished two constitutive axes to jouissance: one concerns the subject’s body and the other
the subject’s history. Four distinctive aspects of these axes are discussed both from a
metapsychological and from a neuroscience point of view.We conclude that jouissance could
be described as an accumulation of body tension, fuelling for action, but continuously balancing
between reward and anxiety, and both marking the physiology of the body with the history of
its commemoration and arising from this inscription as a constant push to act and to repeat.
Moreover, it seems that the mesolimbic accumbens dopaminergic pathway is a reasonable
candidate for its underlying physiological architecture.

Keywords: neuropsychoanalysis, jouissance, enjoyment, Lacan, addiction, reward,
dopamine, psychoanalysis
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Revizija Edipovog kompleksa Marka Solmsa

Apstrakt: Autor u radu osvetljava aspekte Edipovog kompleksa koje je Mark Solms izlagao
na seminaru ,Neuropsihoanalysis Around the World“! u julu 2020. godine. Frojdova
posvecenost svom obimnom radu o Edipovom kompleksu ukazuje na znacaj i vaznost njegovog
postojanja kao i uticaj koji ima pri razvoju coveka. Medutim, Frojd je ocekivao reviziju i dalju
izgradnju njegove ideje i njegovog ucenja od buducih generacija o ¢emu je nekoliko puta tokom
svojih izlaganja govorio i pisao, smatrajuéi da e se to razvojem nauke i desiti. Svojim izlaganjem
na spomenutom seminaru, Mark Solms upravo to i radi.

Kljucne reci: Edipov kompleks, neuropsihoanaliza, igra, epizodicko pamdenje.

Mark Solms je reviziju Edipovog kompleksa realizovao u dva dela. Prvi deo
je kraci i bavi se problemom Frojdove teorije i njene prvobitne postavke, dok je
drugi deo duzi i radi se o izlaZzenju iz granica stare teorije i izgradnji nove.

Pocetna tacka Solmsove revizije Frojdove teze je poreklo i priroda
Edipovog kompleksa. Autor izlaganja potvrduje postojanje muskog Edipovog
kompleksa, kao i Edipovog kompleksa kod Zena fokusirajuci se tokom svog
izlaganja na muski Edip zbog kompleksnosti teorije.

Sta je to §to ¢&ini tipicno shvatanje Frojdovog klasi¢nog muskog Edipovog
kompleksa? Decaka prvo seksualno privlaci majka bilo bioloska, bilo osoba koja
predstavlja ulogu majke. Zbog te privlacnosti decak oseca opasnost (kastracioni
kompleks) od figure oca. Takode, oseca i krivicu zbog tog osec¢anja. Frojd smatra
da je to nasledeno i prirodno. Frojd takode smatra da je to drevno ponasanje
coveka. Isto tako i u hordama primata postojao je prvi otac. Mladi muski primat
u pubertetu postaje opasnost za alfa muzjaka pogotovo u seksulanom smislu i
alfa muzjak pokusava da ga kastrira. Za Frojda, upravo ovo mesto je poreklo
naslednosti straha kastracije od oca. To rezultira time da primat izbegavajuci
kastraciju napusta hordu i to sprecava incest u klanu odnosno u hordi. Znadi,
decak mora da izbori svoje mesto u drugoj grupi i izrastajuéi cuva se od incesta,
jer primati, po Frojdu, koji su napustili hordu stvaraju grupu, te se vracaju u
hordu iz koje su pobegli i ubijaju oca — alfa muzjaka.

To ubistvo je mesto izvora osecanja krivice unutar Edipovog kompleksa.
Ovde je vazno prepoznati da su za Frojda svi ti davni dogadaji nasledem

! Seminar je organizovalo medunarodno neuropsihoanaliti¢ko drustvo NPSA.
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preneseni, doslovno secanja na te dogadaje su nasledjeni. To znaci da svaki decak
ima nesvesno secanje na te dogadaje. Po Frojdu to nije samo izvor Edipovog
kompleksa, nego je i izvor totema, gde Zivotinje ubiju oca grupe i slave pobedu
nad ocem. Takode je i izvor tabua, incesta i zabrana ubijanja, kao i drugih
nasledenih predispozicija koji imaju svoj izvor u tom davnom dogadaju
oceubistva. lako je secanje nesvesno, nije time manje vazno, jer ta secanja
formiraju jezgro dinamike nesvesnog.

Glavna tacka unutar ove Frojdove ideje je narativ smatra Solms, odnosno
nesvesna fantazija, a jezgro potiskivanja i nasledene fantazije je dogadaj u
epizodickom pamcéenju zasnovane na narativu. Secanje na sve te dogadaje straha
od kastracije, bega iz grupe, stvaranja nove grupe i na kraju ubistva oca, spada u
veoma kompleksna epizodicka secanja, tvrdi Solms. Upravo tu dolazimo do
problema objasnjava Solms, jer kortes je jedini deo mozga koji ima moguénost
epizodickog pamcenja. Ne treba zaboraviti da je hipokampus savijeni deo
primitivnog korteksa koji sadejstvuje sa korteksom i sa grupom drugih struktura,
okvirno nazvanih limbicki sistem, i time ¢ini sistem epizodickog pamcenja. Po
Solmsu, postoji jako dobar razlog da verujemo da nije moguce naslediti
epizodicko pamcenje. Korteks je filozofski receno, ,tabula rasa®, sto bi Jaak
Panksep nazvao nasumicni pristup memorijskom prostoru.
direktno opticki put ULTHEROM?, od normalne destinacije vizuelnog korteksa
impuls je preusmeren na primarni korteks. Kada se to dogodi, tvrdi Solms, tada
primani korteks moze da vidi. Drugim rec¢ima, korteks je bio predestiniran,
umesto da cuje on sad vidi. To je proces nasumicnog pristupa memorijskom
prostoru.

Za Solmsa, sve zavisi od ulaznih informacija i od toga Sta su ulazne
informacije. One nisu nesto §to samo vidimo, ali u svom izlaganju Solms smatra
da nije neophodno razmatrati i sve druge dokaze za iznetu tvrdnju. Autor
izlaganja spominje jedan vazan ljudski faktor i daje jo§ jedan primer za bolje
razumevanje gore navedenog. Tek rodenoj bebi ako se ukloni na primer, leva
hemisfera, $to je nekad neophodno, sve funkcije leve hemisfere preuzima desna
hemisfera. Iako nema levu hemisferu dete nema jezickih prepreka, niti bilo koji
senzomotorni defekt zato $to sve funkcije preuzima desna hemisfera. Po
Solmsu, ta dva dokaza ilustruju poentu da nemamo razloga da verujemo u to da
korteks sadrzi bilo Sta nasledno, reprezentacijn epizodickog paméenja, Stavise, on tvrdi
da to nije moguce. Organizacija korteksa je takva da polazi od cinjenice da je
baziramo na ulaznim informacijama iz swbcortical (pred-korteks — cula) ka
korteksu. Dakle, nema dokaza da se u kortesku nalazi nesto nasledeno. Preko
ulaznih informacija (Cula), objasnjava Solms, delovi korteksa se organizuju na
uobicajen nacin. Frojdova prica o primarnoj hordi, primarnom ocu, kastraciji i

2 Ultrazvuk koji je vrlo precizan i prodire duboko tokom snimanja.
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grupama, oceubistvu, svi ti dogadaji se ne mogu naslediti jer pripadjau
epizodi¢nom pamdenju.

Solms tvrdi da je do sad ostavljao po strani ¢injenicu da svaki dogadaj koji
je nasleden ne funkcioniSe na taj nacin. Teorija koju je izneo Jean-Baptiste
Lamarck govori o tome kako se nasleduju iskustva sa jedne generacije na drugu,
a i sam Frojd, uslovno receno, sledi tu teoriju, medutim Solms istice to tako ne
funkcionise.

Po Solmsu, interesantne su novosti o epigenetici koja u biologiji, a posebno
u genetici, proucava nasledne promene koje nisu uzrokovane promenama DNK
sekvence. Po autoru analiziranog izlaganja, niko od ozbiljnih biologa ne misli da
je nasledivanje u Lamarkovom smislu moguce, a alternativna teorija je Darvinova
teotija o prirodnoj selekciji.

U nastavku predavanja Solms ilustruje prethodno navedeno na jednom delu
komplesne teorije Edipa i to na primeru kastracionog straha. ,,Ja sam pokazao
kako o tome misli Frojd i pokazao da naslednost u tom smislu nije moguca. Ali
u prirodnoj selekciji kastracioni strah, ne kazem da ne postoji, pa ¢ak ni da ne
postoji Edipov kompleks u celini, ja samo osporavam poreklo, a time i nase
razumevanje Edipovog kompleksa. Zamislite razne varijacije gde su neki decaci
veoma pazljivi sa svojim genitalijama. Oni osecaju genitalije kao mekane, ranjive
delove koji vise izvan tela i koje treba zastititi. Oni su vezani za reprodukciju i
zele da ostanu netaknuti‘.

Druga varijanta koja se moze primetiti na temu muskog Edipa, objasnjava
Solms, su decaci koji svoje genitalije otkrivaju, udaraju i mlate od stvari. Oni su
manje reproduktivni zato §to su njihove genitalije vise ostecene. Na slep 1
alogican nacin, tvrdi Solms, bez ikakvog cilja i svrhe, decaci koji cuvaju genitalije
imaju vedu S$ansu za potomstvom koje ¢e mozda imati neke njihove
karakteristike i oni imaju prirodan stah da bi se sacuvali. Po Solmsu, tako to zaista
funkcionise i na taj nacin karakteristika moze biti nasledna. Ne preko nasledenog
se¢anja na dogadaje ni preko prenosenja samoga iskustva, nego preko slepe
posledice takvog iskustva.

Solms ne zeli da njegov govor o kastracionom strahu bude shvaéen
generalizovano. Ono §to on Zeli je samo da kaze da je strah od kastracije prirodan
strah od takve vrste dogadaja 1 time se ne bave neurobiolozi. Solms to objasnjava
uz pomo¢ poznatog posmatranja mladunceta. Ako stavite macku u kavez ona ce
se ukociti. To je prirodna reakcija mladunceta na strah. Istu reakciju, istice Solms,
mozemo videti kod ¢oveka kad je u pitanju, na primer, strah od visine. Pacovi i
misevi prirodno imaju strah od macke, ali on nije se¢anje na strasan dogadaj kojt
je preziveo njihov praotac, to su, za Solmsa, samo pacov 1 mi§ koji izbegavaju
macku isto kao sto se decak plasi od kastracije. To je samo prezivljavanje kao,

® Solms, M., tokom seminara ,,Neuropsihoanalysis Around the World* u julu 2020. g.
Neformalni zapis.
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na primer, §to onaj koji skoci sa litice verovatno nece preziveti za razliku od
onoga koji ne skoci, tvrdi Solms.

Cela prica o genezi edipovog kompleksa, za Solmsa, ne samo da je
neverovatna nego je i nemoguca. Kastracioni strah je deo same reakcije na strah.
I ovde, kaze Solms, mozemo da generalizujemo. ,,Mi smo rodeni sa dispozicijom
za strah koju svesno ose¢amo kao strahovanje i rodeni smo sa instinktivhom
reakcijom na taj strah (ukocenost ili beg). To je samo jedan od emocionalnih
sistema koje smo identifikovali*“. Jaak Panksep je nasiroko koristio taksonomiju.
Po prethodno istaknutom autoru, postoji sedam emocionalnih sistema. U ovom
radu ne¢emo se detaljno baviti na koji nacin funkcionisu i zasto ovi sistemi treba
da zamene Frojdovu teoriju. To je tema o kojoj opsirnije mozete Citati u knjizi
»Mozak i unutrasnji svet®, koju su napisali Mark Solms 1 Oliver Trnbul. Uzmimo
samo c¢injnicu da ljudski mozak, odnosno mozak sisara, ima sedam emocionalnih
sistema. Strah je samo jedan od njih i on se moze dovesti u vezu sa kastracionim
strahom.

Drugi sistem, koji spominje Mark Solms, je sistem besa koji ima svoje
specificne kvalitete, a okida¢ su mu stvari koje sprecavaju ostvarivanje cilja.
»ovemu $to zelite 1 hocete moze nesto da se ispreci i to vas ¢ini frustriranim i
prirodno imate instinkt da to nesto napadnete i uklonite. Nadam se da mozete
da vidite kako je ovo supetiorno i nad Edipovim komleksom*”.

Solms Zeli da skrene paznju na cinjenicu da postoji konflikt izmedu sistema
straha i besa. Sa jedne strane hocete da se otarasite onoga $to vas frustrira, a sa
druge strane hocete da pobegnete od opasnosti predatora ili rivalstva. Sukob
izmedu borbe i bega. To je proklestvo zivota, smatra Solms, svakog sisara,
primata i ¢oveka i mi moramo da ucimo iz iskustva kako da se nosimo sa tim
konfliktom.

Upravo ovo gore navedeno je Frojdovo razlikovanje izmedju ida i ega, jer
ego je taj koji je odgovoran za ishod tog konflikta, kaze Solms. To mozemo
primeniti na svih sedam emocionalnih sistema. Ovde mozemo spomenuti i jedan
od podsistema, kako ga Panksep naziva panika-tuga, isto kao i podsistem nega.
Konflikt izmedu besa i podsistema je neizbezan. Majka koja vas frustrira i1 koje
zelite da se redite je posledica prirodne reakcije na sistem besa.

Na frustrirajucu prepreku covek reaguje napadom i ponistava je, ali ako je
taj objekat vasa majka koja se brine o vama 1 spada u podsistem nege, tada nastaje
konflikt. To je uzasan konflikt, kaze Solms, i to je po njemu 1 osnova celokupne
klajnijanske teorije.

Ambivalencija 1 kriza tokom mentalnog razvoja nastaje kada malo dete
shvata da su ta dva objekta jedna osoba 1 objekat koji frustrira 1 objekat nege.
Upravo 1 za ovaj konflikt, istice Solms, je odgovoran ego, jer iskustvom ucimo

4 Ibid.
5 Ibid.
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kako da se nosimo sa njim.

Spomenuli smo Cetiri sistema na koja se osvrnuo Mark Solms tokom svog
izlaganja o reviziji edipovog kompleksa. Peti bi bio sistem potrage. Sistem
potrage je u sukobu sa sistemom straha tvrdi Jaak Panksepp u svojim radovima.
Dok istrazujete vi se dovodite u opasne situacije, dakle bolje da ne istrazujete
vec da ostanete na sigurnom, ali ipak istrazujete. Sistem potrage je i u sukobu sa
sistemom panika-tuga i vi zelite ostati sa objektom koji se brine o vama, ali isto
tako zelite da istrazujete i time da se odvajate od osobe koja brine o vama. Poenta
je u tome da su svi ovi sistemi u medusobnom sukobu‘®.

Slededi sistem, istice Solms, je osnova psihoanalize 1 naglasava da moramo
pricati o konfliktu izmedu, kako bi Frojd rekao, Jubavi 1 osecanja pozude. To su
osnove poznate ,,Madone 1 sindroma lakih dama, gde ljudi imaju problem da
integriSu ljubav i pozudu. Sve ovo, tvrdi Solms, navodi nas na zakljucak da smo
svi mi rodeni sa sedam emocionlnih sistema (do sada smo spomenuli $est), koji
uti¢u na rad uma koje je Frojd stavio u svoju definiciju nagona (sistem, eng. drive
—vodi¢). Od nas se zahteva, napominje Solms, da nauc¢imo kako da ispunimo te
potrebe, a to je veoma tesko nauciti, jer su ti zahtevi, odnosno ti sistemi u
sukobu. To je veliki zadatak, tvrdi Solms, za mentalni razvoj kako pomiriti sve
te potrebe u svetu pravila i ograni¢enja. Drugacije receno, kako da postignem to
da majka spava sa mnom? A kako istice Solms, to je zaista veliki problem koji
treba da resi malo dete. ,,Ono $to hocu da kazem da je apsolutno neizbezna
situacija za svako dete, i mladunce primata, sisara, da imaju prirodne jednostavne
nagone (sisteme) i ovde nije re¢ o Edipovom komplesku nego samo o prostim
nagonima koji su neizbezno u medusobnom sukobu i neizbezno je veoma tesko
nauditi kako ih pomiriti i preusmeriti*’.

U prethodno analiziranom pasusu autorovg izlaganja se vidi kako po
Solmsu nastaje Edipov komleks umesto Frojdove teorije o nasledenom
epizodickom secanju. Klju¢na tacka je u tome da sistemi nisu nasledeni nego su
to prirodne dispozicije, proste potrebe, prosti nagoni. Kao §to znamo, imamo
seksualnu zelju, imamo strahove, bes, vezanost, potrebu za potragom i oni ¢e
biti aktiviraniiizrazeni ¢im se nadu u socijalnom okruzenju, odnosno u porodici.
Kao primere ovakvih emocija mozemo navesti ljubav 1 strast ka majci, ako je u
pitanju muska edipovska pozicija, ili naklonost i bes ka ocu. ,,Ovde imate
celokupnu teroju o edipu ukljucujudi i kastracioni strah bez uvodenja nasledenih
osobina“®.

U nastavku Solmsove revizije Edipovog kompleksa autor se usmerava na
sledeci po redu sistem emocija, a to je 7gra. Po Solmsu, igra je nasa prirodna
pomoc¢ za savladavanje ambivalentnih odnosa izmedu ostalih Sest sistema. Kroz

¢ Ibid.
7 Ibid.
8 Ibid.
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igru, istice autor izlaganja, ucimo, vezbamo i iskusavamo svih Sest emocionalnih
sistema u relaciji sa grupom. Ovo je upravo jedan od sedam sistema koji nastaje
u grupama, a koji je odavno Jaak Panksepp objasnjavao u svojim radovima i ima
veze sa informacijom o socijlanoj hijerarhiji. ,,Usled ovog razloga i zbog razloga
koji jo§ ne spominje verujem da je ovaj sistem (igra) glavni igra¢ u Edipovoj
drami. Edipov kompleks je, naravno, stvar gupe i ima veze sa socijalnom
hijerathijom - igra je vezana sa svim tim‘“. Oni koji nisu toliko upoznati sa
sistemom igre i kako taj sistem funkcionise mogu se viSe informisati u vec
spomenutoj knjizi, Mogak i unutrasnji svet M. Solmsa i O. Trnbula. U najkracim
crtama Solms to ovako objasnjava: ,,Mi svi zelimo da se igramo, to je prirodna
zelja, jos jedno od onih oseéanja kao $to su strah, bes i pozuda. Dakle, svi mi
zelimo da se igramo, ali nam za to treba neko sa kim ¢emo se igrati. Igra nas uci
kako da upoznamo svoje emocionalne potrebe u odnosu sa emocionalnim
potrebama drugih, jer ne mozes da se igras ako ne uzmes u obzir i osecanja svojih
saigraca. I ovo nas vodi do poznatog otki¢a — Pravilo 60/40. Pokusavas da
dominira$ u igri, da nametnes pravac igri, da upoznas i zadovolji§ samo svoje
potrebe, ali to nece uspeti. Ako se tako postavis tvoj saigra¢ nece hteti da se igra
sa tim, to prosto nije fer i on ¢e oti¢i. Ako zeli§ da zadrzis zadovoljstvo koje igra
pruza, mora$ uzeti u obzir i potrebe svog saigraca“".

Solms smatra da na ovom mestu nastaje empatija, kada pored svoje potrebe
uzimamo u obzir 1 tude potrebe, te isto tako i razvijamo ideju da se i drugima
nesto desava iznutra. Sve je to ucenje o granicama, i za Solmsa, granice su veoma
vazne u edipalnoj situaciji. Autor analiziranog izlaganja tvrdi da mi mozda imamo
sve te zelje, potrebu za takmicenjem, konflikte i moénu prinudu, ali moramo ih
drzati pod kontrolom, jer posledice postoje ukoliko smo pripadnici grupe. Po
njemu, moramo nauciti koliko daleko mozemo iéi i gde je granica prirodnog
nagona - sistenza igre.

Tokom izlaganja Solms smatra da postoji jos jedan veoma vazan put kojim
se postavlja granica igri, odnosno u igri mora biti stepen neaktivnosti u ¢inu
nagona. To oznacava da igra ne sme postati realnost, ona mora ostati igra. To je
wkao da“ kvalitet igre. Solms ilustruje prethodno navedeno primerom igre sa
bratom, pa ukoliko se igrate policajca i razbojnika 1 vi ste policajac, a brat je
razbojnik i ako vi zatvorite brata to je zabavno za oboje, ali ako ga ostavite
zatvorenog, vi se vise ne igrate, kaze Solms, vi ste zaista zatvorili brata i igra je
zavrsena. Znacl igra je propala i vas brat viSe neée da se igra, jer ne zeli da uvek
bude zakljucan. ,,Morate mu dati moguc¢nost da i on bude policajac to je
reciprocitet, ali isto tako ne smete preterivati, morate postaviti granicu do koje
mozete i¢i u probanju drugacije - razlic¢ite dispozicije. To je ono $to daje rast ,, ka0
da* kvaliteta. To je glavna poenta kvaliteta ,,kao da® taj rast simbolicke prirode

9 Ibid.
10 Thid.
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igre. Vi ne posmatrate vaseg brata kao stvarnog zatvorenika, nego kao da je
zatvorenik. On je simboli¢no u zatvoru. Tako igra funkcionise*'".

Solms nas svojim izlaganjem usmerava na cinjenicu da je bioloska svrha igre
stvaranje socijalne varijabilne formacije, i to ne samo zato $to uzimamo u obzir
i tude potrebe, nego i rast hijerarhije. Po Solmsu, postoji dominacija i
potcinjenost u igri, jedan juri, drugi bezi, jedan postavlja pravila, a drugi ih sledi,
ali samo do jedne tacke. Kako tvrdi Solms, Pravilo 60/40 daje promenljiv rast
hijerarhije, jer postoje granice, i zato $to vaze za sve i svi bar ponekad dodu na
red, te upravo na ovaj nacin se uspostavlja promeljiva socijalna hijerarhija. ,,M:
miislimo da zato nagon, sistem igre, ¢ini prirodnu selekeiju“'?, Po autoru analiziranog
izlaganja, prirodna selekcija je dobra za prezivljavanje promenljive grupe, a ljudi
poput socijalnih zivotinja opstaju u grupama, tako da je prezivljavanje grupe
uslov za prezivljavanje pojedinca.

Na taj nacin sistem igre je nasleden i sve $to je Solms opisao prelepo se slaze
sa Edipovom situacijom. Veoma jednostavan sistem igre, po Solmu, organizuje
vase nagone u grupi. Kako tvrdi Solms, Edipova situacija ima vise veze sa
sistemom igre od bilo ¢ega drugog i neuspeh u vladanju igrom pojedinca dovodi
do katastrofalnog ishoda koji mozemo da povezemo sa Edipovom situacijom.
»Ako vi stvarno imate seksulani odnos sa vasim rodjacima, ili jo§ gore
roditeljima, to se moZe smatrati neuspehom sistema igre*"’. To je za njega
neuspeh ,,ka0 da*, to je prelazak granice, to vise nije igra. ,, Kao kada se igrate
doktora, ako dodje do seksualnog odnosa to onda vise nije igra, ako se igrate
policajca 1 razbojnika i ukoliko dolazi do stvarnog besa i straha to vise nije igra.
Postavljanje granica je od kljucne vaznosti, a neuspeh u tome dovodi do
katastrofalnih situacija. Do katastrofe moze da dode i na drugi nacin. Ako u
porodici ili familiji u kome dete odrasta dolazi od strane roditelja previse straha,
besa i seksulanosti, dete se suocava sa tim i ne uspeva da organizuje situaciju igre.
Dete ¢e biti traumatizovano®'*. Svi pojmovi koje je Solms naveo i o kojima je
teoretizovao vode do Edipovog kompleksa koji mozemo verodostojno razumeti
1 pojmovima neuronauke.

Da bi kvalitetnije dao prikaz Solmsovog izlaganja osvrnucu se i na nekoliko
pitanja koja su postavljena tokom predavanja, kao i na odgovore na njih. Prvo
pitanje koje je postavljeno Solmsu odnosilo se na uticaj ,,ka0 da — stvar igre”, te
kolika je mogucnost odstupanja od nekih emocionalnih sistema u kancelariji ili
muzeju. Solms je na to pitanje odgovorio: ,,Psihoanliticka situacija — klinicka
situacija u psihoanalitickom savetovanju takode je situacija igre. Mislim da je to

11 Tbid.

12 Kada Solms kaze ,,mi mislimo® to se odnosi na neuropsihoanaliticare i ljude koji su zajedno
sa njim razvijali tu tezu, poput Ariane Bezanand, Magsie Zellner, Jaak Pankseppa.

13 Ibid.

14 Ibid.
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jako vazno u tom hijerarhijskom odnosu, da postoji uzajamnost i reciprocitet, i
da se u toj situaciji moze u vidu ,,ka0 da*‘ 1 1zreci sve $to se ose€a, kao da te volim,
kao da hocu da te ubijem. Ali time neéete zaista ubiti analizanda. Sve ove
karakteristike igre pokazuju na koji nacin se odvija i sam psihoanaliticki proces.
Mi tako mozemo preraditi i Edipovu situaciju‘"”.

Drugo pitanje je bilo usmereno na mogucnost deteta da razlikuje $ta je ,,ka0
da‘“, a $ta stvarnost, na koje je Solms odgovorio ovako: ,,Mi kroz igru dolazimo
do te razlike. Igra pocinje odmah sa odnosom majke i bebe, interakcija mimikom,
kao §to je plazenje, vec je igra. Jo$ tad se uci Sta je zaista strasno, a $ta je u igri
stra$no. Generalno, tu nastaje sva simbolika“'®,

Zatim je postavljeno pitanje o ulozi korteksa u odnosu na prethodno
pomenutu temu, na koje je dobijen slede¢i odgovor. ,,Uloga korteksa je u tome
da nas nagoni (sistemi emocija) vode do ucenja iz iskustva. Sistem igre nije u tom
smislu razlic¢it. Korteks je taj koji omogucava funkcionisanje simbolizacije — ,,ka0
da‘*“. Uloga korteksa nije samo u odnosu na igru, nego je takode, u odnosu na sve
emocije — da uce iz iskustva. Edipov kompleks je iskljucivo stvar ljudi. Ponasanje
koje je Frojd opisao mozemo prepoznati kod primata. (Alfa muzjak kojeg na
kraju izaziva mladi muzjak, koji je pre toga formirao grupu). Sve ove situacije se
zaista dogadaju kod primata, pa i kod drugih sisara. Na taj nacin organizuju svoj
zivot u grupi. Ono §$to ¢oveka izdvaja jesu predfrontalni reznjevi (neokorteks),
veca mogucnost simbolizacije, refleksije 1 naravno mogucnost jezika. Ali osnova
je svima zajednicka i nije samo iskljuc¢ivo ljudska“"’.
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Neuropsihoanalysis

>

A revision of Mark Solms Oedipus complex

Abstract: In the paper, the author sheds light on aspects of the Oedipus complex that
Mark Solms presented at the "Neuropsychoanalysis Around the World" seminar in July 2020.
Freud's commitment to his extensive work on the Oedipus complex indicates the significance
and importance of its existence as well as the influence it has on human development. However,
Freud expected the revision and further development of his ideas and his teachings from future
generations - about which he spoke and wrote several times during his presentations, believing
that this would happen with the development of science. With his presentation at the mentioned
seminar, Mark Solms does exactly that.

Key words: Oedipus complex, neuropsychoanalysis, play, episodic memory.
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Neuropsihoterapija — psihoterapijski izazov
21. veka

Apstrakt: Psihoterapiju od samih pocetaka karakteriSe protivre¢an stav prema
pritodnonau¢noj i  duhovnonau¢noj  paradigmi  (Diltaj). Frojdova  naklonost
prirodnonau¢nom modelu (uprkos izrazenoj ambivalentnosti) izrazena je u njegovom
linearno-kauzalnom shvatanju lecenja, u samom terapijskom postupku, u nacinu izgradnje
metapsiholoskih pojmova i hipoteza i u prenaglasavanju seksualnosti kao bioloske osnove
psihe. U kasnijim psihoterapijskim 8kolama, prirodnonau¢ni model i1 kontakt sa
neuronaukom igrali su prilicno marginalnu ulogu. Nagli razvoj neuronauke poslednjih
dvadesetak godina, doveo je do pojave nove discipline — neuropsihoterapije, koja se bavi
neurobioloskim osnovama i mehanizmima psihoterapijskih postupaka i koja nastoji da odigra
integrativnu ulogu u mnostvu psihoterapijskih pravaca. Clanak osvetljava probleme koje ovo
novo priblizavanje psihoterapije prirodnim naukama  pokreée i zakljucuje da stari
redukcionisticki modeli odnosa mozga i mentalnih procesa ne mogu da akomodiraju nova
znanja o mozgu. Posle otkri¢a neuroplasticnosti i neurogeneze, odnos mozga i mentalnih
procesa bolje se moze opisati u terminima cirkularne kauzalnosti, nego jednostrane linearne
kauzalnosti. U ¢lanku se dalje diskutuje domet i vrsta uticaja novih neuronaucnih znanja i nove
discipline neuropsihoterapije na psihoterapiju.

Kljuéne reci: psihoanaliza, psihoterapija, prirodnonaucne i duhovnonaucne discipline,
redukcionizam, neuropsihoterapija, neuroplasticnost.

Burni razvoj neuronauke poslednjih decenija koji je omogucen
pojavom novih neurotehnologija (funkcionalna magnetna rezonanca fMRI,
kompijuterizovani EEG sa velikim brojem senzora, jednofotonska emisiona
kompjuterska tomografija SPECT) aktualizuje na novi nacin Diltajevo
razlikovanje prirodnonau¢nih i duhovnonaucnih disciplina s kraja
devetnaestog veka, te problem njihovog odnosa. Trend neurobiologizacije
ljudskog duha ocigledan je u nizu novih kovanica kao §to su wmeuroetika,
neuroteologija, nenrofilozofija, neurofenomenologija, neuropsihoterapija, kod kojih jos nije
sigurno da li se radi o prolaznoj modi, najnovijoj verziji redukcionizma ili
zaCecima nove paradigme. Od 2004. godine, kada je $vajcarski istrazivac
psihoterapije Klaus Grave (Grawe, K., 2004) promovisao neuropsihoterapiju
kao disciplinu u istoimenoj knjizi, njena popularnost raste iz godine u godinu,
§to ¢ini neophodnim da se psihoterapija refleksivno postavi prema
implicitnim nejasno¢ama i protivre¢nostima u pogledu svog odnosa prema
prirodnonaucnoj paradigmi i fizikalizmu, koje od svojih pocetaka nosi u
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samom fundamentu. Ve¢ kod osnivaca psihoterapije Sigmunda Frojda
prisutna je, naime, fatalna protivrecnost nefizikalnog pristupa lecenju i
pokusaja  objektivistickog, prirodnonaucnog objasnjenja psthe, koja je
rezultovala njegovom dubokom ambivalencijom prema pitanju fundiranja
psihoanalize u neurobiologiji.

Frojdov postupak lecenja bio je sustinski protivan trendovima razvoja
zapadne medicine od 17. veka. Razgovor sa pacijentom 1 uvazavanje
njegovog opisa tegoba 1 patnje iz ugla prvog lica u medicini sve vise su
potiskivala objektivna merenja, kvalitativne podatke kvantifikacija, a lekareve
interpretacije objektivnih nalaza, koje su nazaobilazni deo merenja,
podlegala su sve vecoj standardizaciji i unifikaciji, koje minimalizuju doprinos
individualnog iskustva, posmatranja i umeéa.' Frojd je, dakle, radio nesto
c¢emu nisu bili skloni drugi lekari njegovog vremena. Pitao je pacijente da
pricaju o svom subjektivnom svetu, secanjima, asocijacijama, osecanjima,
mislima, dozivljaju odredenih situacija, na osnovu ¢ega je postepeno gradio
psihoanaliticku teoriju i metodu. Frojd se takode zalagao za nezavisnost
psihoanalitickog pokreta od medicinskog monopola, a 1927. (Freud, S.,
1927) ustao otvoreno u odbranu tzv. ,laicke analize” (laicke u smislu
edukovanih psihoanaliticara koji nisu lekari, kakvih je bilo medu njegovim
saradnicima, kao npr. Teodor Rajk, Ernst Kris, Ana Frojd). Sa druge
strane, Frojd je kao lekar bio pod snaznim uticajem prirodnonaucne,
medicinske paradigme — u izgradnji teorije imao je za uzor objektivne
prirodnonaucne teorije, preneo je redukcionisticko-mehanicisticki model
bolesti iz medicine na psihoterapiju, a u konstituisanju terapijske situacije uveo
elemente naucno-istrazivackog modela. Habermas je upravo ovaj pokusaj
da se psihoanaliza predstavi kao prirodna nauka o dusevhom smatrao
scijentistickim  nesporazumom, koji nije doprineo dobrom glasu
psihoanaliticke metode.” Izgradnju i dalji razvoj psihoanalize pratila je stalna
tenzija izmedu pozitivisticko-prirodnonauc¢nog teorijskog modela, koji pociva
na funkcionalno-kauzalnim objasnjenjima i sustinski hermeneutickog postupka,
koijt je sve vise dominirao u praksi.

Frojdova ambivalentna naklonost prirodnonaucnoj paradigmi, dosla je
do izrazaja u izgradnji njegove teorije 1 terapijskog postupka na nekoliko
nacina.

Iako je Frojd preduzeo da razgovorom, umesto fizikalnim postupcima,

! Evropska medicina od 17. veka pociva na kartezijanskom shvatanju tela kao masine, a opisano
proterivanje subjekta iz medicine povezano je sa fizikalistickom dogmom da u telu postoje
samo fizicko-hemijski procesi, koji su u osnovi bolesti i zdravlja. U svim tradicionalnim i
komplementarnim medicinskim sistemima subjektivno iskustvo pacijenta igra znacajniju ulogu.
2 Habermas, kao i Jaspers i Riker, pokusali su (nezavisno jedan od drugog) da ,,rekonstruisu
psihoanalizu kao hermeneuticku disciplinu koja se bavi znacenjima, a ne kauzalnim
objasnjenjima psihe.
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le¢i psihu, pokusao je da prenese mehanicisticki model odstranjivanja uzroka
bolesti iz medicine u objasnjenju svog terapijskog postupka. U najefikasnije
intervencije zapadne medicine, koja pociva na kartezijanskom shvatanju tela,
spadaju sledece su: ,,Ubijl* (npr. bakterije, paraziteisl.)i,,Secil* (npr. hirusko
odstranjenje bolesnog tkiva). U osnovi simptoma je, dakle, uzrok, koji valja
odstraniti. Tako je smisao psihoterapijskog dijaloga doc¢i do uzroka psihicke
patnje, koji je Frojd video u potisnutim secanjima iz detinjstva. Izmedu
akutnog psihijatrijskog simptoma, koji se ispoljava kod pacijenta, i dozivljaja
1z proslosti postoji odnos linearne kauzalnosti. Put od simptoma ka uzroku u
psihoanalizi sastoji se u probijanju kroz intrapsihicke mehanizme odbrane,
kojt pacijentu onemogucavaju uvid u pravi uzrok bolesti, putem analize otpora
i transfera. Medutim, slicnost sa medicinskim modelom ne ide dalje od
metaforickog nivoa. Dva kljucna elementa psihoanalitickog postupka,
interpretacija 1 uvid, nemaju vel prima facie nikakve slicnosti sa
mehanicistickim  intervencijama. Tumacenje 1 razumevanje uzroka u
interpersonalnom ko-kreativnhom procesu izmedu analiticara i analizanta ne
spadaju u metodoloski arsenal prirodnih nauka. Naprotiv, slede¢i Diltajevu
dihotomiju, ovde se radi o duhovnonauénim postupcima par excellence.’
Pokusaj imitiranja prirodnonauc¢nog pristupa prisutan je 1 u modeliranju
samog psihoanalitickog postupka. Psihoanaliticar je didaktickom analizom
treniran da bude dist instrument opservacije, poput naucnika, koji takode
prolazi kroz trening u primeni naucne metodologije, koja obezbeduje
objektivnost postupka, tj. eliminaciju subjektivnih faktora u istrazivanju 1
interpretaciji rezultata. Psihoanaliticar sedi zaklonjen iza pacijenta koji lezi
na kaucu, u poziciji koja treba da podstakne regresiju. U izvornom postupku
njih dvoje nemaju, dakle, za svakodnevne komunikacije uobicajeni vis-g-vis
kontakt; kontakt o¢ima, kao i svaki fizicki kontakt (Frojd je izbegavao cak 1
rukovanje), eliminisani su iz psihoterapijskog odnosa u ime neupletenosti 1
objektivnosti. Psihoanaliticar skuplja i analizira podatke, primenjuje teorijske
koncepte u interpretaciji materijala koji nudi klijent (slobodne asocijacije,
snovi 1 sl), te kada interpretacijom pogodi cilj, otklonivsi otpore, dovodi
analizanta do uvida koji le¢i. Psihoanaliticka teorija sluzi terapeutu kao
vodi¢ u interpretaciji, ona mu omogucava da zna ono §to pacijent jo§ ne zna
(jer ga u tome sprecavaju mehanizmi odbrane) i da dovede pacijenta do tog
znanja. U psihoanalitickoj teoriji 1 metodi pitanje, ko je u posedu autoriteta
1 znanja na kome pociva interpretacija kao terapijska intervencija, ostaje u

3 Pomenimo jos, da izmedu uvida u uzrok i odstranjenja uzroka nikako ne stoji znak jednakosti,
§to nije samo problem u logickoj, ve¢ i u prakticnoj ravni. Razvoj psihoterapijske prakse
pokazao je da su uvidi u uzorke u Frojdovom smislu retko kad dovoljni za odstranjenje tegoba
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izvesnoj meri nerazja$njeno.' Implicitna pretpostavka da je interpretacija
prevashodno instrument u rukama psihoterapeuta, dugo je, medutim,
dominirala u ¢itavoj disciplini. Tek znatno kasnije su konstruktivisticki
pristupi psihoterapiji radikalno doveli u pitanje poziciju psihoterapeuta kao
objektivnog i vrednosno neutralnog eksperta koji ima uvid u objektivne
patoloske procese. Zbog svoje sustinske ambivalentnosti, kao u praksi pre
svega hermeneutickog procesa koji podrazumeva subjektivne tacke gledista
i kao teorije koja nastoji da se predstavi kao objektivna, prirodnonaucna
psihologija, pokazuje se da psihoanaliza ni u etickom smislu nije bezopasna
pozicija.

Frojdovi rani teorijski modeli osciliraju izmedu subjektivne, introspektivne
i objektivne, ,,naucne” porzicije. Pojmovi Ja, Ono, Nad-Ja (kasnije poznati
kao ego, id i super-ego, Sto moze da zvuci viSe tehnicki), imaju koren u
samoposmatranju, ali su kasnije preformulisani, u okviru Frojdovih
strukturalnih modela, u objektivno (funkcijama) definisane delove psihickog
aparata, pri cemu se perspektiva prvog lica uglavnom gubi iz vida. Zapravo
svi psthoanaliticki pojmovi imaju pseudobjektivnu stranu, ali i subjektivnu, i
ova dvostrukost unosi konfuziju, ukoliko pokusamo da razumemo na kojoj
vrsti podataka pocivaju postavke psihoanaliticke teorije. Klju¢ni pomak od
ravni klinickog posmatranja ka izgradnji opste teorije psihe, Frojd je
napravio uvodenjem takozvane metapsihologije. Metapsihologija (po uzoru na
metafiziku) prekoracuje ono Sto se wuobicajeno smatra predmetom
psihologije i ide iza dozivljajnog sveta klijenta; metapsihologija nastoji da
naucno objektivira konfuznu, subjektivnu verziju psihicke stvarnosti, te da,

* Klijent poznaje direktno svoj subjektivni dozivljajni svet, a psihoanalitiar psihoanaliticku
teoriju, koju je dodatno iskusio, prolazeéi kroz sopstveni proces u didaktickoj analizi. Ovde
mozemo da prepoznamo problem koji savremena filozofija duba naziva epistemoloskim
problemom svesti — posto je svest perspektivna tj. moguce je direktno je znati iz ugla pruog
lica, odnosno indirektno iz ugla #refeg lica, postavlja se pitanje ko poseduje spoznajnoteotijski
autoritet o ¢injenicama svesti, dozivljajni subjekat ili objektivna nauka, kao i pitanje u kakvom
su odnosu ove dve perspektive. Sam Frojd je bio svestan ovog problema, on je uostalom na
osnovu onoga §to su iznosile njegove pacijentkinje tokom procesa analize postepeno
induktivno gradio i revidirao psihoanaliticku teoriju. Sustinski problem u psihoanalizi je da
psihoanaliticki proces ne pociva na uobicajenoj, ve¢, mogli bismo reéi, jednoj vrsti ,,dubinske
hermeneutike®, sto je posledica psihoanaliticke pretpostavke o nesvesnom i mehanizmu
potiskivanja, koja vodiobezvredivanju introspekcije i direktnog neposrednog svesnog dozivljaja,
nakojima pocivaju autoritet i autonomija klijenta. Ukoliko pretpostavimo da u klijentu postoje
inherentni otpori u vidu nesvesnih intrapsihickih procesa da vidi pravo znacenje svojih
problema, onda je on principijelno nekompetentan da da njihovo pravo tumacenje. Njegovi
iskazi o subjektivnim dozivljajima tretiraju se pre kao vrsta sirovog materijala iza koga stoji
sasvim drugo znacenje koje terapeut treba da dokudi i ponudi kroz interpretaciju otpora i
transfera. Fokus u psihoanalizi nije na doZivljajnom svetu, ve¢ na nesvesnim procesima koji leze
iza pojavnog. Ova pretpostavka daje hermeneutici drugaciji ton i smisao od onog koji je poznat
u duhovnonaucnim disciplinama
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umesto fenomenoloskog, ponudi objektivni topografski, dinamicki i
ekonomski opis psihi¢kih procesa.’ Pojmovi koji su izvorno nastali iz
samoposmatranja, verbalnih izvestaja klijenta, posmatranja konkretnih
ponasanja 1 interakcija izmedu analizanta i analiticara, rekonstruisani su u
metapsiholoske, tehnicke, objektivne pojmove, u kojima izvorni subjektivni
sadrzaj ostaje zamagljen 1 skriven. Fluidni intrapsihicki i interpersonalni
procesi bivaju metapsiholoskim zaokretom u psihoanalizi reifikovani i
dekontekstualizovani, te se pojavljuju kao psihicki entiteti nedostupni kako
svesti, tako i empirijskim istrazivackim metodama. Metapsiholoski jezik moze
ostaviti na prvi pogled utisak naucnosti, ali metapsiholosko teoretisanje
zapravo pravi korak u suprotnom pravcu 1 time ostaje van dometa
empirijskih istrazivackih metoda, tj. nepodlozno je falsifikaciji. U tom smislu
je Frojdov projekat metapsiholoske objektivizacije pojmova, po nasem
misljenju, viSe pseudonaucan, no $to ima slicnosti sa nacinom izgradnje
pojmova u prirodnim naukama.

Frojdovo insistiranje na seksualnoj teoriji, koje je vtemenom poprimilo
dogmatske razmere, ima po nasem misljenju koren, ne samo u terapijskom
radu sa pacijentkinjama iz beckih visih slojeva u kojima je bio izrazen
puritanski odnos prema telu i seksualnosti, ve¢ i u tome $to seksualnost
pociva na bioloski fundiranom nagonu, te se uklapala u biologisticku matricu
razmisljanja koja je bila dominantna ne samo u medicini, ve¢ je predstavljala
1 znacajan aspekat duha vremena. Teorija o psihi koja u prvi plan stavlja
seksualni nagon, obecavala je model za priznavanje psihoterapije od strane
bioloski zasnovane medicine.” I ovde je moguée videti ranije pomenutu
Frojdovu ambivalenciju: sa jedne strane je tvrdio da je ,,hidraulika® seksualnog
nagona u osnovi mentalnog zdravlja, sa druge, da je kriterijjum mentalnog
zdravlja sposobnost za rad 1 ljubav, dva pojma koji se prima facie vise oslanjaju
na dozivljaj smisla nego na Ccisto bioloski shvacen seksualni nagon.
Redukcionizam Frojdove teorije u sadrzinskom smislu sastoji se u njegovim
objasnjenjima svih motivacionih poriva (npr. ljubavi, socijalnog vezivanja,

> U kontekstu savtemenih diskusija u filozofiji duha, ovde mozemo prepoznati problem
dvostruke, fenomenalne i funkcionalne karakterizacije svesti — metapsiholosko teoretisanje
predstavlja prelaz sa fenomenoloskog opisa psihickih stanja i procesa (,,kako izgleda® tip opisa)
na funkcionalni opis (,,Sta radi tip opisa)

®Tako Jung pominje u svojoj autobiografskoj knjizi Sedanja, snovi, razmisijanja svoj razgovor
sa Frojdom, u kome je Frojd trazio od njega da nikada ne napusti seksualnu teoriju od koje
se mora napraviti ,,dogma, ¢vrst bedem protiv mracne plime gliba, tj.okultizma”. Jung dalje
navodi da je Frojd podrazumevao pod okultizmom sve ono $to su filozofija i religija, kao i
parapsihologija koja je u to vreme napredovala, imale da kazu o psihi (upor. prema Jung, K. G,
1989, str. 153). Sam Jung je smatrao da je Frojdova scksualna teorija podjednako okultna, a
da je seksualnost za Frojda predstavljala numinozum, iako je pokusao da je u teoriji definise kao
biolosku funkciju (7bzd. str. 155).
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radoznalostl) kao izvorno libidinoznih tj. seksualnih.

Svemu ovome treba dodati da Frojd, ne samo da je principijelno bio
naklonjen biologizmu i prirodnonau¢noj paradigmi, ve¢ je vise puta i
eksplicitno izrazio svoja redukcionisticka uverenja, poput uverenja da bi
nedostatci psthoanalitickih  opisa psihe nestali ,kada bismo umesto
psiholoskih termina ve¢ mogli da uvedemo fizioloske ili hemijske® (Freud,
S.,1994., str. 62).

Problem sa ovakvim tvrdnjama je $to u Frojdovo vreme nisu postojala
gotovo nikakva empirijska znanja o funkcionisanju mozga (u to vreme se tek
znalo za postojanje neurona, a Serington je 1897. uveo pojam sinapse), te
one nisu bile viSe od licnih ideoloskih uverenja. Jo$ veéi problem je $to
deklarativno pristajanje uz prirodnonaucnu paradigmu nije bilo u skladu sa
odnosom prema gradnji teorije i njenoj empirijskoj proveri, ne samo kod
Frojda ve¢ i tokom kasnijeg razvoja psihoanalize. Konsekventno bi bilo da
psihoanaliza, poput prirodnih nauka, podvrgne svoje hipoteze empitijskoj
proveri i modifikuje ih u skladu sa svojim rezultatima; umesto toga, ona se
sve viSe orijentisala ka standardima socijalnih nauka i razvijala u pravcu
hermencuticko- interpretativne discipline. U okviru psihoanaliticke zajednice
postavljeni su standardi edukacije i supervizije, ali je njen kontakt sa nau¢cnom
zajednicom, kao i sa drugim psihoterapijskim pravcima, koji su se u
meduvremenu razvili i postizali znacajne terapijske uspehe, Ccitavih sto
godina ostao minimalan. Empirijski nalazi koji su govorili protiv
psihoanalitickih tvrdnji o ranom formiranju karaktera, Edipovom kompleksu,
osnovi vezivanja izmedu majke i deteta, psihologiji Zene, funkciji snova,
¢esto dugo nisu istinski dodirivali psihoanaliticke krugove. Tako su medicina
bazirana na empirijskoj evidenciji i akademska psihologija opravdano razvile
sumnju prema psihoanalizi.” Frojdovo insistiranje na prirodnonaucnoj osnovi
psihoanalize imalo je ,,bumerang® efekat; ono se pokazalo kao jedna od njenih
najslabijih karika, jer analiza nacina gradnje pojmova i hipoteza u psihoanalizi
razotkriva njen pseudonaucni karakter. Karl Poper je ve¢ dvadesetih godina
kritikovao  Frojdovu teoriju nesvesnog zbog nemogucnosti falsifikacije,
smatraju¢i da Frojd umesto nauke nudi niz spekulativnih ideja koje prethode
¢ak i samom formulisanju hipoteza. Kritika nije usmerena na ideju da u nasem
duhu postoje procesi kojih nismo svesni, ve¢ na Frojdov nacin gradnje
teorije koji je pseudonaucan. Poper na primer pise: ,,A sto se tice Frojdovog
epa o egu, super egu 1idu, nikakav valjan jaci zahtev za naucnim statusom ne

U Frojdovo vreme je verovatno izgledalo da je za prirodnonauéni status discipline dovoljno

] J g J p P ]
da u fizikalistickom smislu bude plauzibilna, te je Frojd ulozio napor u razvoj metafora
preuzetih iz fizike (npr. poput hidrauliéne) i metapsiholosko teoretisanje o psthickim sub-
strukturama i njihovoj dinamici u okviru psihickog aparata, u osnovi kojih je deklarativno
postulirao izvesne neurohemijske procese.
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moze postojati no za Homerove price sa Olimpa“ (Popper, K., 1988, str.
44). Hans Ajzenk je, na slican nacin, Frojdovo mesto video, ne medu
naucnicima, ve¢ uz bra¢u Grim i Hansa Kristijana Andersena (Eysenck, H.,
1985, str. 225). Ajzenk je smatrao da nijedna Frojdova teorija nije prezivela
empirijski test (za razliku od Popera, Ajzenk je ocigledno smatrao da je bar
neke psihoanaliticke teorije moguce formulisati tako da se mogu empirijski
testirati 1 falsifikovati).

Dva rana disidenta, Jung (analiticka psihologija) i Adler (individualna
psihologija), odveli su psihoterapiju iz njenih bioloskih i prirodnonaucnih
okvira, u kojima je bar potencijalno moguce primeniti prirodnonaucne
standarde, u sasvim drugim pravcima — Jung je trazio referentni okvir za
svoje shvatanje i terapiranje psihe pre u istoriji kulture 1 religije, antropologiji
1 mitologiji, nego u biologiji, a Adler u pravcu psiholoske fenomenologije,
u smislu pokusaja terapeuta da razume stvarnost iz klijentovog subjektivnog
referentnog okvira — vrednosti, uverenja, stavova, interesovanja, smisla, ciljeva,
zivotnog stila. Narocito je Jung psihoterapiju odveo potpuno u pravcu
duhovnonaucne, interpretativne discipline, cije postavke je moguce
diskutovati jedino u hermeneutickoj ravni. No i u kasnijim psihoanalitickim
skolama, kao i u nizu psthoterapijskih pravaca koji su se razvili tokom 20.
veka iz drugacijih izvora (egzistencijalisticki, fenomenoloski, humanisticki,
bihejvioralni, konstruktivisticki), prirodnonauc¢ni model je igrao marginalnu
ulogu. Kontakt psihoterapijske teorije i prakse sa neuronaukom bio je
minimalan i obelezen obostranom sumnjicavoséu — neuronauka je na
psihoterapiju gledala kao na disciplinu u kojoj vlada nenaucno misljenje, a
psihoterapija neuronaucne postulate o psihi videla kao grubi redukcionizam.
Sasvim van mainstream-a, neuronaucnik i edukovani psihoanaliticar Erik
Kandel, objavio je 1979. ¢lanak ,Psihoterapija i pojedinacna sinapsa”, u
kome tvrdi da psihoterapijsko znanje i misljenje moze biti doprinos
neurobiologiji i da se dva pojma iz naslova clanka mogu smisaono povezati.

Prvi korak ka neuronauci napravila je kognitivna psihologija, a sa njom i
kognitivna bihejvioralna terapija koja je psihoterapijski fokus stavila na
kognitivne procese i od svih psihoterapijskih pravaca odrzavala najtesnji odnos
sa akademskom psihologijom. Prouc¢avanje neurobioloske osnove emocija i
socijalnog ponasanja, te pojava afektivhe i socijalne neuronauke, koje su
veoma relevantne za psihoterapiju, kasnili su bar za jednu deceniju.

Tek pre desetak godina, nastali su uslovi za produktivho povezivanje
psihoterapije 1 neuronauke, kakvo je naslutio Kandel cetvrt veka ranije. Nova
disciplina, neuropsihoterapija, inaugurisana Graveovom knjigom iz 2004.
obecava da dovede psihoterapiju u tesan kontakt sa aktuelnom naukom i
istovremeno odigra integrativhu ulogu u Sarenilu psihoterapijskih teorija i
metoda. Neuropsihoterapija, dakle, nije nova skola u psihoterapiji, vec
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korak u dubinu, u pravcu razumevanja mehanizama delovanja psihoterapije,
povezivanja sa neuronaukom i razvijanja ideje integrativnosti. U tom smislu
moze biti kompatibilna sa svim psihoterapijskim $kolama. Ona takode nastojt
da, u kreiranju i evaluaciji psihoterapijskih postupaka, eksplicitno primeni nova
saznanja o mozgu koja su poslednjih dvadesetak godina napredovala vise
nego u prethodnih sto pedeset.”

Kako izgleda Frojdova dilema — psihoterapija izmedu prirodne nauke i
hermeneutike — danas? Videli smo da je svodenje psihickih procesa na
njihovu neuralnu i biohemijsku osnovu bio Frojdov ideal. Da li smo danas,
kada prvi put posedujemo solidnija znanja o mozdanim procesima, na
pragu jedne takve redukcijer Pristajanje uz fizikalizam je dosada bilo vise
stvar deklarativne ideoloske pripadnosti; empirijska saznanja o mozgu bila su
iskuvise oskudna, a psihoterapijski postupci razvijani su potpuno nezavisno
od njih, te je svakom njihovom naknadnom teorijskom povezivanju
nedostajalo empirijsko utemeljenje. Da li je pojava neuropsihoterapije nuzno
nastavak fizikalistickog nacina misljenja ili ¢ak konacna potvrda njegove
ispravnosti? Da li ¢e napredak neuronauke uciniti izliSnim psihoterapiju na
racun nekih , fizikalnijih postupaka*? U kom pravcu ¢e se razvijati ova nova
disciplina 1 kakve novine ¢e uneti u psihoterapijski proces? Da li je
eliminativizam’ kao radikalni oblik fizikalizma heuristi¢ki plodna pozicija u
samoj neuronauci?

Odgovori na ova pitanja nisu jednoznacni, a mogu biti i iznenadujuci.
Sada kada prvi put imamo konkretna empirijska znanja o bioloskoj osnovi
psihickog Zivota, ona ne odgovaraju slici o mozgu koju je imao u vidu raniji
fizikalizam. Jedno od najvaznijih otkrica nove neuronauke je otkrice
neuroplasticiteta i neurogeneze', u &ijem svetlu se mozak pojavljuje kao organ
u dinamickom odnosu sa svetom subjektivnog dozivljavanja, mentalne
aktivnosti 1 interpersonalnih komunikacija, koji sa jedne strane utice na
ove, ali istovremeno biva stalno modifikovan novim dozivljajima i

8 Pored Gravea pomenimo jo$ nekoliko imena koja se pojavljuju u ovoj oblasti — Luis
Kozolino, Danijel Sigel, Boni Badenoh, DzZefri Svare, Rik Henson, Norman Doid#, Pat Ogden,
Stiven Pordzes, Dzon Arden, Besel van der Kolk, Keli Mek Gonigal, Danijel Amen. Postoje
ve¢ 1 struéni casopisi posveceni ovoj oblasti (,Neuropsychotherapy Journal®, , The
Neuropsychotherapist®).

% Za razliku od objektivnih istrazivackih paradigmi u naukama o duhu (mind sciences) u kojima
je subjektivni, kvalitativni, dozivljajni aspekat duha i svesti naprosto zaobiden, neki filozofi
(poput Pola i Patrise Cercland i Danijela Deneta) cksplicitno zastupaju eliminativisticku poziciju
koja tvrdi da se ove kvalitativne, subjektivne odlike svesti, sa kojima inace svaka psihoterapija
radi, mogu bez stete eliminisati iz nasih predstava o duhu (mind).

0 Termin nenrgplasticitet odnosi se na strukturalne i funkcionalne promene mozga, a termin
neurogeneza na formiranje novih nervnih Celija. Oba procesa se desavaju tokom celog Zivota, a
ne okoncavaju u periodu adolescencije, kako se ranije smatralo.
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aktivnostima. Jo$ pre dvadesetak godina ovakav opis bio je nezamisliv.
Promenu paradigme omogudile su u prvom redu nove tehnologije, koje
mogu da snimaju aktivhost pojedinih zona mozga preko metabolickih
parametara (potrosnja kiseonika ili glukoze) prilikom razlic¢itth mentalnih
aktivnosti u realnom vremenu, kao 1 male strukturalne i funkcionalne promene
1 njihovu lokaciju, koje su posledica raznih vrsta mentalnog treninga.

Iako je psthoterapija doskora tretirala mozak kao ,,crnu kutiju® na koju se
implicitno poziva, ali o kojoj nema konkretna znanja, veliki deo intervencija
koje je kreirala bio je kongruentan sa nacinom na koji radi mozak. Nova
moguénost da pratimo kako psihoterapijsko iskustvo ucenja menja funkcije
1 strukture mozga, Sansa je za psihoterapiju da svoje postupke naucno
utemelji. Modifikacija neurotransmitera i biohemijske manipulacije mozdanih
procesa uopste, koje mozemo smatrati intervencijama koje se par excellence
uklapaju u fizikalisticko-redukcionisticku paradigmu, mnogo su manje
efektivne 1 specificne u izazivanju trajnih 1 specificnih promena u domenu
dozivljavanja, kognicije i ponasanja od savremenih, ciljanih, psihoterapijskih
intervencija. Nijedan fizikalni postupak za sada ne moze da nadomesti
znacaj alternativnih porzitivnih iskustava i novog iskustvenog ucenja koje
psihoterapijska situacija moze da obezbedi. Umesto da se pokaze kao
suvisna, psihoterapija se pokazuje neophodnom iz ugla savremenih saznanja
o mozgu. Nova saznanja sugeriSu i pretpostavku da delotvorna psihoterapija
uvek menja mozak, kao i da, kad ga ne menja, nije delotvorna.

Otkric¢e neuroplasticiteta i neurogeneze takode baca potpuno novo svetlo
na kontroverzu psihoterapije i tzv. ,bioloske psihijatrije”, koja je bila
najcistiji predstavnik fizikalistickog misljenja u tretmanu psihickih disfunkcija.
Kontroverza se sustinski odnosi na tretman mentalnih poremecaja, ili kao
psiholoskih posledica toksickih iskustava ucenja ili kao bioloskih poremecaja
mozga. Ovaj drugi pristup forsirala je bioloska psihijatrija, koristeéi termin
,»hemijski imbalans“!" i sugeriSué¢i u prvom redu biohemijsku intervenciju za
njegovu ispravku. Najradikalniju suprotnost bioloskoj psihijatriji predstavljao
je verovatno antipsihijatrijski pokret. On gleda skepticno na sam koncept
mentalne bolesti; posto za pristalice tog pokreta ne postoje bioloski
pokazatelji, dijagnoza se zasniva na psihijatrovoj vrednosnoj proceni i
interpretaciji nekog neobi¢nog 1 uglavnom socijalno neprihvatljivog
ponasanja kao posledice patoloskog procesa u mozgu. Poremecaj, zapravo,

Y Termin hemijski imbalans zapravo nikada nije bio operacionalizovan u biohemijskoj ravni,
kao ni njegova korekcija, niti referenca na zamisljenu zdravu, tj. ,,balansiranu hemiju mozga.
Dejstvo psihofarmaka nije primarno testirano (sem u eksperimentima sa zivotinjama) preko
biohemijskih, ve¢ preko fenomenoloskih i bihejvioralnih parametara. Iako bioloska psihijatrija
vidi mentalne bolesti kao bioloske bolesti mozga, njihova biologija ostala je decenijama
dobrim delom hipoteticka u psihijatrijskim dijagnostickim sistemima i nozoloskim kategorijama.
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nije lociran u mozgu, ve¢ u socijalnom sistemu, u interakciji izmedu psihijatra
1 pacijenta 1 socijalnim pozicijama modi. Ovakvu liniju razmisljanja razvija
kasnije socijalni konstrukcionizam. Sa stanovista novih neuronaucnih saznanja
ovakva gledista predstavljaju samo drugu stranu nedostatka znanja o mozgu
u odnosu na biolosku psihijatriju. Obe pozicije, fizikalisticka (bioloska
psihijatrija) i antifizikalisticka (npr. antipsihijatrija) reflektuju stanje znanja u
neuronauci u vremenu u kome su nastale. Takode, podela u smislu ,,ko tretira
biologiju mozga, a ko radi nesto drugo®, izgleda sve vise vestacka.

Posto razne vrste praksi koje se izvode sa svesnom namerom da dovedu
do pozitivne promene (poput psihoterapije, meditacije, raznih vrsta
mentalnog treninga)'” vode prediktabilnim i opservabilnim strukturalnim i
funkcionalnim promenama mozga, stara fizikalisticka ideja da mozak utic¢e na
ponasanje, misljenje i dozivljavanje unilateralno, gubi kredibilitet. Mozak se
pokazuje kao otvoreni sistem, dizajniran za ucenje i promene, a odnos iskustva
1 mozga ukazuje pre na cirkularnu meduzavisnost.

Da li nova otkri¢a tesne dvosmerne veze onoga $to se desava u svesti
1 onoga s§to se deSava u mozgu predstavljaju nedvosmisleni argument za
fizikalizam ili ¢ak za antifizikalizam? Smatramo da priroda odnosa mozga i
svest,” tj. subjektivnog doZivljajnog sveta ostaje, kao i do sada, podlozna
razlicitim metafizickim interpretacijama. Nezavisno od toga da li smatrali da je
svest u metafizickom smislu s#/ generis fenomen ili ne, ovaj pojam ima
pragmaticku i heuristicku vrednost u psihoterapijskoj praksi i u istrazivanjima,
dok se redukcionizam i eliminativizam ne pokazuju kao plodne pozicije.
Videli smo da je na mozak i mozdanu biohemiju moguce uticati bottons up
intervencijama (medicinske, fizikalne intervencije, npr. psihofarmaci) 1 7op down
intervencijama (psihoterapijske, nefizikalne intervencije, koje polaze od
domena svesti i dozivljavanja) i da je za vecinu psihoterapijskih problema drugi
pristup efikasniji i specifi¢niji. Mozemo cak reci da je logika #9p down pristupa
epistemoloski superiorna u odnosu na bottom up pristup.

Frensis Krik je u svojoj knjizi The Astonishing Hypothesis iz 1994.
»zapanjuju¢om hipotezom® nazvao svoju pretpostavku da su nase radosti 1
tuge, secanja, ambicije, dozivljaj licnog identiteta i slobodne volje ne vise od

12 7a ove je Rik Henson, neuropsiholog i psihoterapeut skovao termin samonsmereni
nenroplasticitet (eng). self-directed neuroplasticity).

B U filozofiji duha, koju je moguée videti kao metateoriju nauka o duhu (engl. mind sciences)
koje su od sedamdesetih godina dvadesetog veka napravile veliki pomak pre svega u
istrazivanju kognitivnih procesa, vodi se ve¢ nekoliko decenija ziva diskusija o epistemoloskom
i ontoloskom statusu gualia tj. fenomenalne svesti. Upravo su napredak objektivnih istrazivackih
paradigmi u pristupu mentalnim stanjima, bilo njihovim reprezentacionim sadrzajima ili
neuralnim korelatima, te pokusaj prirodnonau¢ne rekonstrukcije tradicionalnih pojmova svesti
i duha, ucinili neophodnim uvodenje u filozofski diskurs ovih novih pojmova (fenomenalna
svest, gualia) koji ukazuju na subjektivni, kvalitativni, dozivljajni aspekat svesti i duha, koji se
tvrdokorno opire objektivizaciji i kvantifikaciji
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ponasanja velikih skupina nervnih ¢elija. Medutim, pogled u istoriju otkriva
da je ova vrsta redukcionizma zapravo postojala ve¢ u 19. veku (npr. kod
Darvina) i da mozda nije toliko zapanjuju¢a koliko se Kriku ucinila.
Savremena istrazivanja, npr. u interpersonalnoj neurobiologiji, sagledavaju 1
subjektivna iskustva kakva pominje Krik i ,,ponasanja velikih skupina nervnih
celija® u kontekstu dinamicke interakcije zivog organizma sa svetom i drugim
ljudima, koja je, opet, postedovana drustvom i kulturom." Mozak se ovde
pojavljuje kao jedan deo kompleksnog sistema koji je neophodan za
razumevanje svesti 1 duha; ,,neuroloski® redukcionizam izostrava pogled na
taj deo sistema 1 gubi iz vida sve ostale i tako kreira privid da je ,,misterija®
duha potpuno u rukama neuronauke. Dok je ranije vladao gotovo potpuni
rascep izmedu objektivne nauke i disciplina poput psihoterapije, koje se bave
iskustvom 1 koje su bile utociste subjektivnosti, poslednje decenije smo
svedoci velikog preokreta — postala su veoma aktuelna istraZivanja o tome
kako Zivotna iskustva u svetu interpersonalnih odnosa uticu na mozak i kakvu
relevantnost nova saznanja 0 mozgu imaju npr. u oblasti psihoterapije i
mentalnog zdravlja.

Pokusaj maskiranja epistemoloskog problema svesti sadrzan je danas
u jednoj vrsti govora koja pripisuje mozgu prerogative svesnog subjekta.
Ako, zaboravljaju¢i se u entuzijazmu nove nauke, koristimo fraze poput
na primer: ,,Mozak zna ..., to nije vise od facon de parler koji ponekad koriste
1 neuronaucénici, iako su oni inace uglavnom svesni postojanja epistemoloskog
problema. Ova fraza sadrzi konceptualni problem — sve $to znamo je da
mozak pokazuje odredenu elektricnu i biohemijsku aktivnost tokom
SpOzNajnog procesa; O samom spoznajnom procesu i njegovim sadrzajima
moze da nas izvesti samo svesni subjekt. Pitanje je da li smo u heuristickom
smislu na bilo kakvom dobitku ako komuniciramo sa klijentom jezikom
fenomenologije, a pravimo teoriju objektivistickim vokabularom, bez jasne
logike prevodenja sa jednog jezika na drugi. To podseca na Frojdov jezik
metapsihologije, kojim je maskirao subjektivno poreklo svojih pojmova, a iz

1% Interpersonalna neurobiologija je primer multidisciplinarne nauke koja traZi zajednicke
principe i sli¢cne obrasce u razli¢itim oblastima znanja, koje imaju veoma razliCite pristupe
ljudskom iskustvu, pomenimo samo neke: antropologija, biologija kognitivna nauka, razvojna
psihopatologija, lingvistika, neuronauka, psihologija,  sociologija, mentalno zdravlje,
kontemplacija, teorija sistema. Pionir neurobiologije Danijel Sigel je ¢ak pokusao da pronade
definiciju duha (mind) koja bi bila prihvatljiva cetrdesetorici nau¢nika iz veoma razlicitih
disciplina sa kojima saraduje. To je naravno radna definicija koja ima pragmaticki cilj —
poboljsanje interdisciplinarne komunikacije, ali je kuriozitet da ona uopste postoji i da
predstavlja zajednicku platformu za susret doskora tako razli¢itih svetova. Definicija glasi:
,»-Duh je otelovljeni, relacioni proces, koji regulise protok energije i informacija u nama i izmedu
nas.” (Siegel, D., 2012, str. 2). Glavna vrlina ovakve definicije je obuhvatnost i povezivanje
domena; protok energije i informacija se desava u mozgu, u subjektivnom iskustvu i u
interpersonalnim odnosima.
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¢ega su nastale konceptualno problematicne tvrdnje o nesvesnim entitetima
kojima se pripisuju spoznajni 1 intencionalni kvaliteti.

Perspektiva prvog lica nezaobilazni je deo i samih neuronau¢nih
istrazivanja, od kada su pocela da se bave visim mentalnim funkcijama i
kompleksnim stanjima svesti. Da bismo tragali za neuralnim korelatima
psihickih  procesa, moramo pocéi od subjektivhog iskustva u kome
identifikujemo fenomene, koje potom definiSemo i1 operacionalizujemo tako
da mozemo da primenimo metode treéeg lica. Subjektivno iskustvo je
varijabla u neuronaucnom postupku, bez koje naucnik ne bi znao §ta da trazi
niti kako da interpretira procese koje je pratio pomocu modernih
neurotehnologija u kompleksnom i dinami¢nom sistemu kao $to je mozak.
U ovom smislu perspektiva prvog lica ima dakle epistemoloski primat, ne
samo u psihoterapiji ve¢ i u istrazivanjima mozga — tek kada smo odredena
stanja 1 procese definisali i opisali iz perspektiive prvog lica, mozemo ih
istrazivati iz perspektive treceg lica. Neurofenomenologija je istrazivacki
program koji eksplicitno istrazuje odnos perspektive prvog i treceg lica, a
zamislio ga je i popularisao Francisko Varela (istorijske pretece se mogu
naéi kod nemackog psihijatra Ervina Strausa i ruskog neuropsihologa
Aleksandra Lurije).

Rezimiracemo na kraju, kakve posledice, po nasem misljenju, ima susret
neuronauke i psihoterapije poslednjih godina za psihoterapiju. Ukoliko
psihoterapijske nefizikalne intervencije dovode do promena i na nivou mozga,
psihoterapija kao disciplina dobija novi kredibilitet. Takode, ukoliko je
psihoterapija, za stotinak godina postojanja, u odsustvu specificnih objektivnih
znanja o mozguy, uspela da razvije niz delotvornih postupaka, koje je danas
moguce razumeti i kao ,,neuroplasticne tehnologije”, perspektive prvog i
drugog lica, na kojima psihoterapija pociva, pokazuju se kao autonomni
izvori validnog 1 operativhog znanja, kompatibilnog sa objektivnim
saznanjima neuronauke. Neuronaucna istrazivanja zapravo nisu otkrila
radikalno nove postupke promene mozga, kakve iz perspektive prvog lica
nismo ni slutili, ve¢ prevashodno nude objasnjenja iz ugla treceg lica, zasto su
neki psihoterapijski ili kontemplativni postupci delotvorni kao 1 ideje kako da
postoje¢e  prakse ucinimo  delotvornijim, direktnijim, primerenijim
savremenim uslovima zivota. Neuropsihoterapija retko nudi sasvim novu
logiku intervencija od one koja je ve¢ poznata u psihoterapijskoj praksi, ali
moze da dovede, boljim razumevanjem mehanizama u osnovi promene, do
diferencijacije delotvornih 1 manje delotvornih ili ¢ak kontraproduktivnih
terapijskih intervencija i da time poboljsa efikasnost tretmana.

Nove neurotehnologije doprinece korekciji dijagnostickog — sistema;
identifikacija mozdanih struktura 1 procesa koji su u osnovi pojedinih
disfunkcija, dopunice bihejvioralne i fenomenoloske podatke na kojima
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sistem uglavnhom pociva. Verovatno je da ¢e ova korekcija ponekad imati i
terapijske konsekvence."” Snimanje mozga, samo po sebi, medutim, ne daje
direktno uput za terapijsku intervenciju, ono je samo dodatno dijagnosticko
sredstvo, koje, uz razgovor i tradicionalne postupke, moze da precizira
terapijsku strategiju. Skupe neurotehnologije ¢e verovatno ostati primarno
istrazivacko i samo iznimno dijagnosticko sredstvo; epistemicki napredak koji
bi donele u odnosu na cenu, vreme 1 znanje potrebno za analizu rezultata,
verovatno ne bi bio narocito veliki. U psihoterapiji najdirektnije i najjeftinije
dijagnosticko sredstvo ipak predstavljaju i dalje dobra pitanja, a povratna
informacija koju daje subjekt iz ugla prvog lica obi¢no je suptilnija nego ono
§to je moguce snimiti aparatom.

Istrazivanja mozga doprineée ne samo izdvajanju i boljem razumevanju
generalno delotvornih sacinitelja psihoterapijskog procesa, vec¢ eventualno i
kreiranju specificnih strategija koje proisticu iz istrazivanja neuralnih koralata 1
biohemijske osnove psihijatrijskih poremecaja. Grave smatra u svojoj knjizi
iz 2004. da je za sada mnajbolje istrazena neurobiologija depresije i
posttraumatskog sindroma, dok o anksioznim i kompulsivnim poremecajima
zNamo manje.

Psihoterapijski postupci su ranije bili vise usmereni ka tome da otvore
klijenta ka novim, pozitivnijim, zdravijim iskustvima, kognicijama,
emocionalnim stanjima, nego da to novo sistematski implementiraju.
Neuronauka stavlja naglasak na znacaj svesne, intencionalne implementacije
novog kao jedan od vaznih puteva povecanja efikasnosti psihoterapije.
Pozitivhe emocije 1 uvidi tokom psihoterapijske seanse mogu biti lako
»potroseni® u svakodnevnom zivotu, a stari obrasci, koji su mnogo puta
ponavljani i koji su ve¢ dobro ucvr§éeni u mozgu, obi¢no neée po sebi nestati.
Jedan znacajan uslov za implementaciju novog iz neuroperspektive je
usporavanje mentalnih procesa i razvoj stava posmatranja 1 receptivnost,
jer su stariji mozdani sistemi, gde su cesto locirani problemi i traume, mnogo
sporiji od misli, tj. od neokortikalnih struktura. Da bi se desila trajna promena,
potrebno je u ovim slucajevima dopreti do somatske, emocionalne memorije,
za $ta su ,levohemisfericni®, verbalni ili ,,7gp down' pristupi nedovoljni.
Neuronauka skrece paznju psihoterapeuta u pravcu sistematske primene
faktora od kojih zavisi implementacija novih, pozitivnih iskustava, tako da
ona od stanja predu u trajnu crtu (eng. state into traif), kao $to su: trajanje,
intenzitet, bogatstvo dozivljaja, po moguéstvu u razlicitim culnim

13 Tako, na primer, Danijel Amen koristi u svojoj klinici SPECT #maging tehnologiju snimanja
mozga (Single-Photon Emission Computerized Tomography) u dijagnostici ADHD, pomocu koje je
definisao 6 podtipova ovog poremecaja; za svaki od podtipova je indicirana ponesto
razliita terapijska strategija. Dzefri Svarc na slican naéin koristi fFMRIimaging (functional
Magnet Resonance Imaging) u dijagnostici opsesivno-kompulsivhog poremecaja.
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modalitetima, uklju¢ivanje somatskog dozivljaja, novina, interesantnost.

Na kraju, koriS¢enje jezika neuronauke u kontekstu psihoterapijskog
procesa mozemo delom shvatiti i kao moénu sugestivhu intervenciju —
autoritet nauke, prodor novih znanja o mozgu kroz medije do opste populacije,
uobicajeni utisak klijenta da je mozak nesto opipljivo i konkretno, te danas
vtlo raSireno verovanje u materiju i materijalno, daju posebnu tezinu
»neuronarativu® kao psihoterapijskom mitu, u odnosu na vecinu drugih
psihoterapijskih narativa.

Dosada su se psihoterapijski pravei oslanjali na razlicite psiholoske
modele, a neuropsihoterapija uvodi dodatno neuronaucna znanja i modele u
promisljanje psihoterapijskih strategija i intervencija. Neuropsihoterapija
prodiruje znanja o nastanku disfunkcionalnih stanja, ponekad moze da
poboljsa dijagnosticki postupak, omoguci bolje razumevanje mehanizama
delovanja intervencija, te poboljsanje njihove delotvornosti. Kako nas
narednih decenija ocekuje dalji napredak neuronauke, pred psihoterapijom
stoji zadatak da pronade novu ravnotezu sa burnim razvojem ove discipline
koja nudi za praksu niz korisnih 1 inspirativnih saznanja, ali 1 izazov nekriticke
neurobiologizacije duha, tj. identifikacije psihe sa slikom mozdane aktivacije.
Ovakva redukcija je uvek simplifikacija, jer su klijentov i terapeutov
dozivljajni svet mnogo bogatiji od slike mozdane aktivnosti, a mentalna
plasticnost (u smislu sposobnosti da dozivimo i zamislimo nesto novo) veca
je od neuroplasticnosti.

Podrska konceptu neuropsihoterapije, u heuristickom i pragmatickom
smislu, medutim, po nasem misljenju, uopste ne mora da vodi u
redukcionizam; §taviSe, mislimo da neuropsihoterapija ne moze ni da se razvija
u okviru redukcionisticke paradigme, jer je svaki dalji napredak u istrazivanju
neuralne osnove kompleksnih procesa, koji su u osnovi psihoterapije,
nemogu¢ bez dobre fenomenologije 1 klinickog iskustva. Autonomija
psihoterapije, kao i autonomija perspektive prvog lica nisu ugrozene
razvojem neuronauke, ve¢ dovedene u dinamican i interesantan odnos sa
novom oblascu znanja.
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Izabela Huber
Neuropsychotherapy — a Pstychotherapeutic Challenge of
the 215 Century

Abstract: From its very beginnings psychotherapy was characterized by a
contradictory attitude towards the paradigms of natural and human sciences (Dilthey). Freud's
inclination to the natural sciences paradigm (despite his pronounced ambivalence) found an
expression in his linear-causal understanding of the treatment, in the therapeutic method itself,
in his way of building metapsychological concepts and hypotheses and in his overemphasis
on sexuality as the biological foundation of the psyche. In later psychotherapy schools, the
natural sciences model as well as contacts with neuroscience played a rather marginal role. The
rapid development of neuroscience in the last twenty years has led to the appearance of a new
discipline —  neuropsychotherapy, which deals with neurobiological foundations and
mechanisms of psychotherapeutic procedures and which intends to play an integrative role
in the diversity of psychotherapeutic schools. The paper sheds light on problems launched by
this new convergence of psychotherapy with natural sciences and concludes that the old
reductionist models of the relationship between the brain and mental processes cannot
accommodate new findings about the brain. After the discovery of neuroplasticity and
neurogenesis, this relationship can be better described in terms of circular causality than of one-
directional linear causality. Further, the paper discusses the range and the type of the influence
of new neuroscientific knowledge and the new discipline, i.e. neuropsychotherapy, on
psychotherapy.

Key words: psychoanalysis, psychotherapy, mnatural and human sciences,
reductionism, neuropsychotherapy, neuroplasticity
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Neuropsihoanaliza i problem redukcionizma

Apstrakt: Autor se u radi bavi filozofskim pojmom redukcionizma, te odnosom
redukcionizma prema neuropsihoanalizi. Glavno pitanje koje se postavlja i obraduje u radu
jer moge li nenropsiboanaliza biti redukcionisticka? Vodeca intencija autora je ta da pokaze da
neuropsihoanaliza ne moze biti shvac¢ena u kontekstu redukcionizma, jer se time potkopavaju
njene polazne ambicije, naime, da sinhronizuje i dovede u vezu subjektivni-smisaoni sadrzaj
svesti sa neurobioloskim procesima u mozgu. Ukoliko bi se jedno svelo na drugo, s obzirom
na svoju polaznu intenciju — neuropsihoanaliza ne bi bila moguca kao grana naucnog
istrazivanja u okviru psihoanalize i kognitivnih nauka. U tom slu¢aju bi se neuropsihoanaliza
svela na ili neku vrstu deskriptivne psihologije i hermeneutike, ili bi se svela na neurologiju.
U uvodnom delu rada ¢e se dati kratak prikaz intencije autora u ovom radu u vezi sa
problemom odnosa redukcionizma i neuropsihoanalize, dok ¢e se u narednom delu naciniti
osvrt na filozofski, pre svega fenomenoloski pojam redukcionizma. Nakon ovoga, nacinice
se kratak osvrt na prirodu, poreklo i vodeée intencije neuropsihoanalize. Naposletku,
tematizovace se gore pomenuto pitanje o (ne)moguénosti shvatanja neuropsihoanalize kao
jednog redukcionistickog projekta.

Kljuéne reci: dualisticki monizam, neurologija, objektivnost, psihoanaliza,
redukcionizam, smisao, subjektivnost.

Uvod

Neuropsihoanaliza predstavlja relativho mladu granu u psihoanalizi 1
mogli bismo najkraée reci da ve¢ samo ime dovoljno jasno izrazava njenu ideju.
Naime, ona polazi od namere da dovede u vezu psihodinamicke procese, kojima
se bavi tradicionalna psihoanaliza, sa odredenim neuralnim procesima u mozgu,
a §to je predmet neurologije i modernih kognitivnih nauka. Danas se sa slicnim
problemima susrece 1 filozofija duha, no, u radu se njome neéemo baviti, ve¢ je
predmet rada filozofski problem redukcionizma uopste, a u vezi sa prirodom
neuropsihoanalize'. Autor se u radu bavi odnosom pojma redukcionizma kao
Cesto prisutnog fenomena u naucnoj 1 filozofskoj delatnosti, prema

! Premda neuropsihoanaliza deli sa filozofijom duha interesovanje za problem odnosa svesti i
mozga. Vidi Solms, M. (SAPA Training Analyst) & Turnbull, O. "What is neuropsychoanalysis?'
Neuropsychoanalysis, 13: 133- 45
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neuropsihoanalizi, kao relativho mladoj grani nau¢nog ispitivanja prirode svesti.
Sa pitanjem o eventualno redukcionisti¢koj prirodi neuropsihoanalize
obrati¢emo se nekim od polaznih pretpostavki ove nauke. U radu ¢emo se prvo
osvrnuti na problem redukcionizma, pretezno sa fenomenoloske perspektive,
sa ciljem njegovog rasvetljavanja. Nakon toga obraticemo se
uopste vodecim namerama u neuropsihoanalizi, kako bismo utvrdili tacnije
da li unutar nje ima mesta za redukcionisticke pretenzije.

Glavno pitanje kojim ¢éemo se ovde baviti jeste: da li se spajanjem
psihodinamickih procesa/mehanizama i neuralnih i fizioloskih procesa nuzno
gubi jedan pol, tako $to jedan asimiluje drugi, ili je moguce ova dva procesa
posmatrati kao koordinirane i komplementarne u odredenom smislu? U
radu ¢emo nastojati da ukratko prikazemo shvatanje
neuropsihoanalize da se spajanjem ova dva pomenuta pola ne gubi
niSta od vrednosne i hermeneuticke dimenzije psihodinamickih procesa, sa
jedne strane, niti se zanemaruje bitni aspekt fizioloskog supstrata svesnog
zivota, sa druge. Prema neuropsihoanalizi, ovim putem se zapravo
omogucava bogatije tumacenje i koncizniji pristup fenomenima naSe svesti,
zbog cega vodeci mislioci na ovom polju (kao na primer Solms, Northof,
Bernstin) govore o tzv. dual-aspect monizmm.

Redukcionizam

Redukcionizam je relativno mlad fenomen u istoriji nauke i filozofije 1
mogao bi se povezati sa novovekovnim filozofsko-naucnim ambicijama,
poklanjanjem ogromnog poverenja u rad i uc¢inak prirodnih nauka, te
kada 1 filozofija pokusava da se protumaci u klju¢u tog tipa racionalnosti.
Mozda bismo mogli razumeti redukcionizam kao pokusaj da se jedan sistem
vrednosti prevede ili, tacnije, svede na nekidrugi, tako da vise razli¢itih sistema
mogu lako biti protumaceni prema jednom skupu parametara.
Tako, na primer, redukcionizam je prisutan u prirodno-naucnim tendencijama
sa idejom da su sve ili bar veliki deo prirodnih nauka svodive na jednu
fundamentalniju nauku — na primer — fizzku, $to je ideja koja se u filozofiji
nauke naziva fizikalizmom.* Redukcionizam se moze opisati kao tendencija koja
je usmerena na to da iz razlicitih oblasti duhovnog stvaralastva izdvoji one
segmente koji mogu biti povezani i utemeljeni pomocu neke nadredene ili
povlaséene oblasti, kao $to je slucaj i primer sa fizikom, odnosno, fizikalizmom.

Najpre, mogli bismo postaviti pitanje: zbog cega bi redukcionizam bio
los? Zar pokusaj da se sve nauke svedu na jednu i da se razliciti naucni

2 Stoljar, Daniel. ,,Physicalism®. U The Stanford Encyclopedia of Philosophy, ur. Edward N. Zalta,
2022. https:/ /plato.stanford.edu/archives/sum2022/entries/physicalism/.
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diskursi mogu uciniti pristupacnim 1 razumljivim oslanjanjem na jedan
jedinstveni diskurs nije nesto $to daje odgovor na viSevekovne filozofske 1
naucne napore da se stvori jedinstvena feorzja svega ili mathesis universalis,
jedinstvena nauka svih nauka? Odgovor bi mogao, na prvi pogled, biti
potvrdan. No, u vezi sa redukcionizmom bi trebalo ista¢i nekoliko bitnih
momenata. Ono $to je ranije karakterisalo naucne tendencije u pravcu
stvaranja jedne univerzalne nauke nije toliko redukcionisticka, veé vise holisticka
ambicija. U vezi sa ovim mozemo da primetimo sledece: redukcionizam je
tek nalige holizma, a ne holizam kao takav. Holisticke pretenzije su stare
verovatno koliko i sama filozofija, ili se bar javljaju onda kada u coveku
nastaje potreba da, koliko je to u njegovoj modi, sprovede racionalnu
rekonstrukciju celokupne stvarnost.

Dok holizam, sa jedne strane, obuhvata mnostvo razli¢itih elemenata,
pokusavajuci da ith poveze 1 objasni, redukcionizam, pak, mnostvo razli¢itih
elemenata pokusava da svede na jedan element, ili u krajnjoj liniji, da se to
mnostvo moze razumeti prema parametrima koji odgovaraju samo jednoj
ogranicenoj oblasti. Jedan rani primer redukcionizma u filozofiji bismo
mogli da lociramo u kartezijanskom dualizmn *duse i tela. Dekart je, prema
unapred postavljenim parametrima istinitog 1 neistinitog pokusavao da
sprovede pomenutu racionalnu rekonstrukciju stvarnosti, polazeé¢i od subjekta
1 njegovih duhovnih svojstava, zbog cega je neminovno morao da dode do
jedne dualisticke pozicije, buduéi da se pojavio onaj opseg fenomena
svakodnevnog iskustva &gj7 nije mogao biti objasnjen posredstvom unapred postavijenih
parametara.* Ovde imamo dobar primer na koji nacin redukcionizam pravi sebi
dupli posao: dok se redukcionistickim putem mmostro fenomena iskustva
objasnjava posredstvom parametara koji odgovaraju jednom odredenom
skupu fenomena, tako da se svi objasne odjednom, istovremeno se stvara
problem dualistitke pozicije 1 simim tim se postavlja zahtev da se u misljenju

3 Redukcionizam, naéelno, nastaje upravo iz potrebe da se svaki vid pluralizma/dualizma
prevazide, te bi se u tom smislu ¢inio ¢udnim stav da je problem redukcionizma evidentan u
odredenoj formi dualizma. Medutim, pomenutim stavom se misli najpre na &rajuje konsekvence
redukcionigma; iako je polazna intencija redukcionizma ta da se eliminise mnostvo, redukcionizam
sam priprema osnovu za nastanak novog vida dualizma. Razlog je taj sto redukcionizam nze
holizam, nije obubvatan, veé je ekskluzivan, $to znaci da se prilikom sprovodenja redukcije 7e
obubvatan svi posmatrani fenomeni, ve¢ zadrzavaju jedni, a odbacuju drugi. Kada se postavi pitanje
sta je sa odbacenom sferom fenomena, istog trenutka se pravi distinkcija izmedu dre vrste
fenomena ili dve razlicite sfere, Sto opet stvara novi dualisticki ili ¢ak pluralisticki problem.
Dekart je na osnovu jednog gnoseoloskog principa pokusao da sprovede racionalnu
rekonstrukciju celokupne  stvarnosti. Medutim, tamo gde se pokazuje granica tog principa
(kao sto je problem spoznaje jedinstva duse i tela), tu za kartezijansku filozofiju nastaju
problemi u pokusaju da se objasni odnos dve supstancije

* Descattes, R., ,,Meditacije o prvoj filozofiji*, u: Edmund Husserl, Kartegijanske meditacije,l,
Izvori i tokovi, Zagreb, 1975. Str- 187 — 241.
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izade izvan okvira redukcionistickog, a time i dualistickog misljenja. Naime,
uvek se javlja onaj opseg fenomena koji ne moge biti redukovan, ili onaj opseg
hermeneutickog horizonta koji biva iggubljen ili zanemaren.

Sledeéi problem redukcionizma jeste problem prevodenja vrednosti (misli
se na objektivne sustine koje se formiraju na intersubjektivnoj relaciji, kao 1
na smisaoni sadrzaj iskaza i mentalnih akata). Da li se prevodenjem jedne
sfere (na primer, sfere duhovnih iskustava) na drugu (na primer, fizioloski
procesi u telu) gubi nesto supstancijalno za nase razumevanje odredenog
skupa fenomena zivotne svakodnevnice? Stalna opasnost koja
preti od redukcionistickih tendencija jeste previdanje specificnih vrednosti
koje su vezane za odredene sfere ispitivanja, $to je posledica nemoguénosti da
se odredeni opseg fenomena svakodnevnog iskustva tumaci prema
odredenim unapred postavljenim parametrima.

Na primer, ukoliko bi se misao (kao rezultat procesa misljenja) i misljenje
(kao neuralni proces) u potpunosti poistovetili, a zatim sveli na fizioloske
procese, §to rezultuje fizikalizmom ili psihologizmom koje je Huserl
smatrao problemati¢nim’, onda bi se izgubila svaka osnova o govoru o
objektivnosti 1 istinitost; miSljenja. Tako bi bilo ¢jja misao i bilo ¢jje misljenje bili
objektivni 1 istiniti. Logicki 1 matematicki objektivni zakoni bi se sveli na
subjektivne fizioloske sklonosti u misljenju, te ne bi postojala moguénost
posredovanja izmedu subjektivnog i objektivnog, kolektivnog i individualnog,
¢ime bi bila onemoguéena svaka vrsta komunikacije 1 uopste naucnosti.

Huserlova fenomenologija mozda na najbolji nacin prikazuje
problem prisustva redukcionistickih ambicija u nauci.
Ovim problemom Huserl se bavi u Krigi evrogpskibh nauka,’ gde preko pojma
krize ne govori o nemoguénosti naucnog misljenja da se artikuliSe, vec
govori o krizi koju stvara sam razvoj nau¢nog diskursa. Kriza o kojoj je re¢
je kriza sveta Zivota (Lebenswelf), koju razvoj nauka uzrokuje kada pokusava i
svet zivota da propusti kroz filter naucne i tehnicke racionalnosti. Prema
Huserlu, svet zivota predstavlja polje unutar kojeg postoji bezbroj
perspektiva 1 nacina i moguénosti datosti stvari. Za svaki odredeni predmet
postoji odredeni i specifi¢ni nacin intendiranja stvari, ili, bolje receno, svakom
predmetu svesti odgovara odredeni #p intencionalnosti 1 odredena vrsta
racionalnosti. Tako, na primer, jasno je da ne mozemo na isti nacin
intendirati matematicke objekte, drveéa, kamenje, ljude, zivotinje, stthove,
geometrijska tela i likove; svi ovi entiteti jesu, postoje, ali na njima svojstven nacin.’
Ne postoje na isti nacin geometrijski lik i drvo, covek i zivotinja; za svaki od
pomenutih predmeta svesti postoji njima odgovarajudi tip intencionalnosti i

> Sokolowski, R., Introduction To Phenomenology, Cambridge University Press, 2000, str. 113 i dalje

® Husetl, E., Kriga evropskib nanka i transcendentalna fenomenologija, prevod Zoran gindi¢, Dedje
Novine, Gornji Milanovac, 1991.
7 Sokolowski, R., Introduction To Phenomenology, str. 42 i dalje.
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perspektiva vezana za ovaj predmet.

Redukcionizam se javlja onda kada jedan tip intencionalnosti pokusava
da se postavi kao vladajuci, kada se, recimo, matematicka ili watematizovana
1 fizikalisticka racionalnost postavi kao vladajuci eksplanatorni okvir za
celokupno ljudsko iskustvo 1 za svet zivota uopste. Tada se gubi iz vida ono
$to je specificno za razlicite fenomene, na nacin na koji se oni kao jedinstveni
tenomeni pgjavfjuju subjektu. Na taj nacin dolazi do radikalno drugacijih
koncepcija pritode i prirodnog sveta, a naposletku i ¢ovekovog sveta.®
Fenomenolosko ucenje o intencionalnosti, zapravo, cilja na ovaj problem
redukcionizma, pokusavajuci da pokaze njegovu destruktivnost i neophodnost
da se on prevlada.

Neuropsihoanaliza i redukcionizam

Imajuéi na umu prethodno receno o redukcionizmu, mogli bismo
zakljuciti sledece: redukcionizam predstavlja projekat svodenja sfere ukupnosti
fenomena svakodnevnog iskustva na jedan ogranieni opseg iskustvenih
fenomena, tako da pomenutu celokupnost mozemo da tumacimo i razumemo
na nacin na koji razumemo pomenuti ograniceni opseg fenomena. Opasnost
koja ovde nastaje jeste gubljenje onoga sto je specificno za ostatak iskustvenih
fenomena nase zivotne svakodnevnice, ¢ime se previda moguli hermenentiiki
potencijal fenomena naseg iskustva. S obzirom na to, moguca su dva pravca
kretanja: ili se fenomeni potpuno asimiluju sa drugim koji sluze kao
eksplanatorni modeli, ili se redukcionisticka pozicija mora napustiti, bududi da
ova moze da uzrokuje viSe problema nego sto ih resava.

Sada ¢emo se osvrnuti na pitanje prisustva redukcionizma u
neuropsihoanalizi. Kao §to smo napomenuli u radu, neuropsihoanaliza
predstavlja relativno mladu granu nau¢nog istrazivanja u okviru psihoanalize
i kognitivnih nauka’. No, zacetke njene ideje mozemo locirati jo§ znatno
ranije, naime, ¢ak kod samog Frojda, koji je poku§ao u svom projektu naucne
psihologije locirati fizioloske procese koji se nalaze u osnovi psihodinamickih
pojmova.'’ No, Frojd je napustio ovakvu zamisao jer, kako je i sim tvrdio,
ne raspolaze sa dovoljno podataka o prirodi ljudskog mozga i o onome sto
je predmet modernih kognitivnih nauka, a gde je do danas napravljen

8 Husetl, B., Kriza evropskih nanka, str. 26 i dalje

® Zapravo, termin ,,neuropsihoanaliza® prvi put je upotreblien 1999. godine. Vidi Solms, M.
(SAPA Training Analyst) & Turnbull, O. "What is neuropsychoanalysis?’ str. 133 i dalje.

10 Kada govorimo o istorijskim osnovama neuropsihoanalize, moramo, naravno, krenuti od
Frojda.” Vidi isto., str.133. [Prevod A. R
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veliki pomak i gde su ostvareni znacajni uvidi."' Stoga Frojd, po vlastitom
priznanju, pribegava vise, kako Solms opisuje, pragmatickom reSenju,
oslanjajuéi se na ¢isto ,,psiholosku® metodologiju,'”” buduéi da znanje o
hemijskim, fizickim, bioloskim, tj, neuralnim procesima i mehanizmima nije,
s obzirom na stupanj razvijenosti u to vreme, dovoljan osnov za razvoj
pouzdane naucne metode, koja bi bila adekvatna za pronalazenje odgovora
na pitanje o prirodi odnosa svesti i mozga.

Da li je, pak, danas moguée sprovesti Frojdovu izvornu ideju
»cksperimentalne  psihologije® ili prema sadasnjem razumevanju —
nenropsiboanalize, uzimajuéi u obzir trenutnu situaciju i saznanja na polju
kognitivnih istrazivanja? Odgovor na ovo pitanje bi se ucinio jednostavnim.
No, kada je re¢ o prirodi neuropsihoanalize, a posebno o psihoanalizi i o
predmetima kojima se ona bavi, mora se prethodno posvetiti paznja pitanju
o njenom mogucem redukcionistickom karakteru, te problemima koji sa
sobom nose stanovista dualizma i paralelizma."

Neuropsihoanaliza mora imati u vidu ovaj problem i pazljivo mora da
mu pristupi kako saima ne bi postala redukcionisticka, odnosno, sluzila se
paralelistickom ili dualistickom metodom, jer time bi podbacila u pogledu
vlastitth polaznih intencija. U vezi sa prirodom same psihoanalize, Solms
isti¢e da je za Frojda psihoanaliza shvac¢ena u potpunosti kao prirodna nankal
Drugim recima, psihoanaliza proucava predmet koji se ontoloski'* ne razlikuje
od ostatka prirodnog sveta, odnosno, predmeta drugih prirodnih nauka. Ono
specificno za psihoanalizu, pak, jeste to §to ona prepoznaje bogatstvo i
vaznost subjektivisticke perspektive’ u pokusaju konstruisanja nau¢nog modela
za razumevanje prirode ljudske svesti. Bez obzira sto , kvalitativni aspekt®
svesti ne moze biti predmet objektivnih opazanja, ve¢ subjektivnih tumacenja,
prema Solmsovom sudu bilo bi suludo pretpostaviti da tokovi svesti, te
svesni sadrzaji poput Fudnje, bola, patnje ili straba nisu realni, odnosno, da
su iluzije koje nauka sme da ignoriSe. Bududi tako, mogli bismo reéi da je
zadatak neuropsihoanalize sadrzan u pokusajima premoséivanja jaza izmedu
mozga i svesti, a ne redukovanja jedne grupe fenomena na drugu.

Neuropsihoanaliza predstavlja svojevrsnu trans — i interdisciplinarnu
oblast nauc¢nog i filozofskog istrazivanja, koja kombinuje filozofski pristup
fenomenima kojima se bavi, 1 u isto vreme empirijski verifikuje svoje iskaze
oslanjajuci se na uvide i saznanja iz oblasti neurofizioloskih istrazivanja.

M Isto. Vidi i Northof, G., Neuropsychoanalysis in Practice, Oxford University Press, New York,
2011, str. 1 i dalje.

12 Vidi isto., str. 57 i dalje

13 Isto, str. 59, 60 i dalje.

% Solms, M. (SAPA Training Analyst) & Turnbull, O. 'What is neuropsychoanalysis?, str. 137
i dalje.

15 Vidi, isto, str. 138
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Drugacije receno, ona nastoji da premosti jaz izmedu svesti i shvatanja
mozga u modernoj neurologiji'’. No, da li je premo$éivanje ove dve sfere isto
§to 1 redukovanje jedne sfere na drugu? Jo$ je Frojd bio svestan ovog
problema i sam je nastojao da izbegne to da svest i psithodinamicke procese
identifikuje sa mozdanim aktivnostima i neuralnim procesima, smatrajuci da
bi to bila pogresna kategorizacija fenomena ili predmeta kojima se
psihoanaliza bavi'". Frojd je bio svestan ove razlike, zbog ¢ega je smatrao
pogresnim da se poistovecuju ove sfere, a namera neuropsihoanalize jeste
upravo pokusaj da se i na tragu Frojdovih intencija sagleda kretanje od
objektivnih mozdanih mehanizama ka konstituisanju subjektivne, smisaone
sadrzine svesnog zivota.'®

Prelaz od jedne sfere ka drugoj, za neuropsihoanalizu ne znaci
napustanje 1 prelazak iz jedne oblasti u drugu, jer niti je moguce
zanemarivati objektivne cinjenice i neuralne procese u mozgu, niti je moguce
u potpunosti objasniti nacin konstituisanja smisaonih i vrednosnih normi
ukljucenih u svesni zZivota pojedinca, tako $to bi se svodili na wogdanu hemijn.
Neuropsihoanaliza, drugim recima, uvidja problem u davanju prednosti jednoj
sferi u odnosu na drugu, kada je re¢ o tumacenju svesti.

Ukoliko bi se u pokusaju da razumemo svest osvrtali samo na jedan
od ponudenih polova, niti bi se smisao sadrzine svesti i uopste zivot svesti
mogao razumeti negiranjem veza izmedu psibe 1 m03ga, niti bi se ovaj mogao
razumeti prostim redukovanjem psihe na mozak. Zadatak neuropsihoanalize
mozemo razumeti na slede¢i nacin: ,,Gradenjem i [zatim] prosirivanjem Frojdovih
pojmova, neuropsithoanaliza mora da smera na to da razume tranziciju od
mozga ka duhu (wind) (takoreéi ,,mozak-duh prelaz). Stoga pojam duha
koji se pretpostavlja u ,mozak-duh prelazu® referiSe na subjektivno
znacenje, li¢ne vrednosti i norme, te stoga ka hermeneutici duha. Takvo
hermeneuticko znacenje pojma duha u ,mozak-duh prelazu® se mora
[strogo| razlikovati od naucnog pojma uma, gde je [um] opisan pukim
objektivnim c¢injenicama na nacin na koji se [ove] mogu opaziti sa pozicije

8 Vidi, isto; vidi i Bernstein, W. M., A Basic Theory Of Neuropsychoanalysis, Karnak Books
Ltd, London, 2011; takode i Northof, G., Neuropsychoanalysis in Practice; Ramus, F., What’s The
Point Of Neuropsychoanalysise?® u: The British Journal Of Psychiatry (2013) 203, 170-171. doi:
10.1192/bjp.bp.113.127217

Y Notthof, G., Nenrgpsychoanalysis in Practice, str. 61: ,,S4m Frojd je bio veoma svestan takve
neposredne pozicije kada je, na primer, nastojao da izbegne lokalizovanje duha, a pogotovo
hermeneutiku duha unutar mozga (odnosno, nauke o mozgu) [..]* Northof zatim nastavlja
citiraju¢i Mansiju (Mancia, 2006a), Northof nastavlja: ,,Frojdova vizija je bila potraga za
istinom o funkcionisanju mentalnog, ali je hteo da pozicionira svoje uvide u ispravnu
kategoriju razumevanja.” [Prevod A. R.] Vidi i Mancia, M., (ed.), Psychoanalysis and Neuroscience,
Springer-Verlag Italia, 2000, str. 39.

18 Notthof, G., Neuropsychoanalysis in Practice, str.62
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treéeg lica (TPP)."”

Cilj neuropsihoanalize, stoga, nije da trazi ekskluzivno fizioloske korelate
psihodinamickih procesa, ve¢ da pokusa da shvati nacin funkcionisanja mozga
i nacin na koji on mora biti strukturiran da bi uopste bio sposoban da
generise takve procese i smisaonu sadrzinu svesti.”’ Uzimajuéi u obzir prethodno
receno o prirodi neuropsihoanalize, postavlja se pitanje: da li je takav projekat,
takav vid naucne i filozofske ambicije mogué? Autori na ovom polju tvrde
da jeste i da, StaviSe, ne samo $to je moguce ispratiti neuralne procese koji
se nalaze u osnovi psihodinamickih mehanizama, ve¢ je moguce 1 izbeci
svaku mogucu optuzbu za  redukcionizam, upucenu na  racun
neuropsihoanalize. ~ Stavie, mogli  bismo  primetiti, ukoliko  se
neuropsihoanaliza u startu ne bi osvrnula na problem redukcionizma ukoliko
bi dozvolila sebi nekakav redukcionisticki ustupak, ona ne bi predstavljala nista
novo $to bi moglo da privuce paznju nauke.

Zaklju¢na razmatranja

Neuropsihoanaliza se suocava sa pitanjem mogucnosti dovodenja u vezu
subjektivnih vrednosti koje subjekt pridaje svojim iskustvenim fenomenima,
poput straha, bola, strepnje, Zudnje, ili prilikom tumacenja i razumevanja snova,
sa jedne strane, 1 objektivnih, empirijski opazljivih i opisivih neuralnih i
fizioloskih procesa. Kako je moguce dovesti u vezu odgovarajuéi neuralni
proces sa odredenim psihodinamic¢kim procesom, a da se pri tom ne previdi i
ne izgubi specificno subjektivno znacenje mentalnih sadrzaja? Kako je moguce,
uopste, da subjekt generise takva znacenja koja ¢ine sadrzinu mentalnog Zzivota?
Na koji nac¢in napraviti prelaz od neuronskih mehanizama koji su opisivi iz
perspektive posmatraca (TPP, Third person  perspective), ka  subjektivno
konstituisanim znacenjima sadrzine mentalnih akata (FPP, First person
perspective)?

Upravo su ovo pitanja kojima se bavi neuropsihoanaliza. Mogli bismo
reéi da je njena polazna namera stvaranje doslednijeg nauingg modela svesti
(Solms); bududi da se sve nauke svode na kreiranje jednog eksplanatornog
modela stvarnosti, ¢ime se ujedno odreduje metoda i cilj istrazivanja,
neuropsihoanaliza, stoga, pokusava da integriSe dva razlicita, mozda cak i1
dijametralno suprotstavljena naucna modela ispitivanja prirode svesti. Na taj
nacin ona izbegava opasnost da previdi znacajan hermeneuticki potencijal
subjektivnih mentalnih stanja, kao i da subjektivisticku perspektivu postavlja
ekskluzivisticki u odnosu na neurofizioloske pretpostavke svesti. S obzirom
na polaznu ideju i vodedi misaoni impuls neuropsihoanalize, tesko bi bilo

¥ Isto. [Prevod A. R]
20 Isto.
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okarakterisati je kao redukcionisticki projekat. Mozda bi se pre moglo tvrditi
da ona predstavlja redak primer sofisticiranog naucnog senzibiliteta za
razumevanje kako hermeneutike duha, tako i neurobiologije ljudske svesti, te
da po sebi predstavlja jedan zanimljiv i vredan doprinos naporima da se razume
veza izmedu svesti 1 tela.
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Neuropsychoanalysis and the Problem of Reductionism

Abstract: In this article, I will consider the philosophical concept of reductionism,
and its relationship to Neuropsychoanalysis. The main question considered in the
article is: can Neurgpsychoanalysis be understood in the terms of reductionism? My intention in the
article is to show that Neuropsychoanalysis cannot be understood in terms of reductionism,
because that would contradict its fundamental ambitions, namely, to synchronize and
connect the subjective-meaningful content of the mind with the neurobiological processes in the
brain. If one is to be reduced to another, then, in that case, Neuropsychoanalysis, considering
its leading intentions, wouldn’t be possible as an independent branch of scientific
investigations within the frames of psychoanalysis and cognitive sciences. In that case,
Neuropsychoanalysis could be understood as a sort of descriptive psychology or
hermeneutics, on the one hand, or as neurology, on the other. In the first part of the article
I will give a short survey of the overall intention of the article, considering the problem of
relation between reductionism and Neuropsychoanalysis, while in the following part of the
article, I will focus on philosophical, mainly phenomenological concept of reductionism.
After that, I will try to present the brief picture of the nature, origin and the leading
ideas of Neuropsychoanalysis. In conclusion, I will discuss the question of (im)possibility
of understating the Neuropsychoanalysis in the terms of reductionism.

Keywords: dual-aspect  monism, meaning, neurology, objectivity, psychoanalysis,
reductionism, subjectivity.
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Odnos savremene filozofije i neuronauke

Apstrakt: Cilj ovog rada je da pruzi sazet prikaz odnosa izmedu savremene
filozofije i neuronauke, sa akcentom na razmatranja eliminativno materijalisticke vizije o "ko-
evoluciji" filozofije i neuronauke. Pored istorijske rekapitulacije i pregleda aktuelnog stanja
stvari u relevantnim filozofskim i nau¢nim disciplinama, glavna namera ovog rada jeste da
istrazi moguce implikacije razvoja savremene neuronauke na redefinisanje teorijskih osnova i
pojmovne aparature filozofije nauke, ali i da ispita neke od mogucih prigovora koji bi se mogli
uputiti protiv takve vrste ambicioznog reformskog poduhvata.

Klju¢ne reci: filozofija neuronauke, neurofilozofija, eliminativni materijalizam,
kognitivna neuronauka, kompjutaciona neuronauka.

Uvod

Istorijski bilans filozofije nauke u okviru analiticke filozofske tradicije
pokazuje da je tokom poslednjih decenija jedan od glavnih trendova unutar te
oblasti pomeranje fokusa sa opstih pitanja vezanih za teoriju i praksu naucnih
istrazivanja na specificne probleme koji su vezani za posebne nauc¢ne discipline.
Rapidna ekspanzija nauke o nervnom sistemu, koja se pod imenom neuronauke
emancipovala od biologije putem integracije razlicitih aspekata fizike, hemije,
psihologije, informatike, lingvistike i mnogih drugih nauc¢nih disciplina,
inicirala je specificne probleme ¢ije resenje je moguce traziti u oblasti filozofije
neuronauke.

Kao $to se za odredene probleme, poput onih vezanih za teorijske osnove
neuronauke, smatra da potpadaju pod rubriku filozofije neuronauke, isto tako
se za lzvesne probleme, poput onih vezanih za primenu neuronaucnih
teorija na tradicionalna filozofska pitanja, smatra da potpadaju pod rubriku
neurofilozofije. Tako bi recimo analiza razlicitih koncepcija predstave na
kojima se zasnivaju neuronaucne teorije spadala u domen filozofije
neuronauke, dok bi analiza implikacija razlicitth neuroloskih sindroma na
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filozofsku koncepciju jedinstvenog subjekta spadala u domen neurofilozofije.'
Dok je napustanje ideje logickog pozitivizma o jedinstvenoj nauci rezultiralo
procesom specijalizacije filozofije nauke u smeru ispitivanja problema
vezanih za posebne naucne discipline, napustanje ideje o redukciji
prirodnonauc¢nog znanja na culno iskustvo — povezane sa projektom
redukcije matematike na logiku,” rezultiralo je procesom naturalizacije
epistemologije: odbacivanje teznje za saznajnoteorijskim zasnivanjem nauke
pratilo je podvodenje same epistemologije pod rubriku prirodne nauke, da bi
se istrazivanjem odnosa izmedu oskudnog mput-a’ i bogatog output-a* ljudskih
subjekata kao prirodnih bi¢a moglo bar utvrditi na koji nacin sve teorije o
pritodi moraju nadilaziti ograni¢enu evidenciju.” Kognitivna revolucija
sredinom dvadesetog veka rasprsila je empiristicke predrasude o tome da je
um ¢oveka na rodenju fabula rasa’ a rekonstrukcija univerzalnih mehanizama
po kojima je on programiran da funkcioniSe sve vise se orijentisala prema
nalazima prirodnonaucnih istrazivanja nervnog sistema.

Istorijska rekapitulacija odnosa filozofije i neuronauke

Iako se razvoj filozofije u anglofonim sredinama nakon Drugog
svetskog rata sve viSe odvijao u znaku materijalistickih trendova filozofije duha
1 anti-dualistickih teorija identiteta mentalnih stanja i fizickih procesa u
mozgu, vecina filozofa se, uprkos opstoj dominaciji naturalistickih stanovista,
ipak nije previse sluzila uvidima neuronauke tog vremena. Buduéi da je
tadasnja neuronauka jo$ uvek bila 7z statu nascendi, filozofi su bili primorani
da svoja naturalisticka stanovista prevashodno brane samo na ravni teorijske
argumentacije, u nadi da ¢e svoje tvrdnje u dogledno vreme modi da potkrepe
i ozbilinijim empirijskim  dokazima. Cak i za jednu od tada Sire
popularizovanih teza o psihoneuralnom identitetu, koja navodi da je bol
identican nadrazivanju C-vlakana, u meduvremenu se pokazalo da je u
najboljem slucaju polovi¢no tacna bududi da su C-vlakna vezana samo za jedan

! Bickle, John, Mandik, Peter and Landreth, Anthony, " The Philosaphy of Neuroscience", The Stanford
Encyclopedia of Philosophy (Summer 2012 Edition), Edward N. Zalta (ed.), URL =
<http://plato.stanford.edu/archives/sum2012/entries/neuroscience/>

2 Kvajn, Vilard van Orman, Ontoloska relativnost i drugi filogofski ogleds, 1zdavacka knjizarnica Zorana
Stojanoviéa, Sremski Karlovci i Novi Sad, 2007. str. 187.

3 Poput delovanja razli¢itih frekvencija na mreznjacu ljudskog oka.

* Poput ljudskog opisa vizuelne predstave trodimenzionalnog spoljadnjeg sveta.

5 Ibid. str. 198.

® Pinker, Steven, The Blank Slate: The Modern Denial of Human Nature, Penguin Books, New York,
New York, 2003. str. 31.
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od aspekata prenosa bola.” Zbog toga se za rane teorije identiteta generalno
moze smatrati da su, gledano sa ove istorijske distance, pre svega posluzile u
svrhu pripreme terena za buduce koncepcije u oblasti neuronauke.

Ipak, medu znacajnim radovima iz tog perioda istice se Organizacija
ponasanja (The Organiation of Behavior) Donalda O. Heba (Donald O. Hebb)
iz 1949. godine, u kome autor nastoji da objasni razlicite odlike opazanja,
ucenja 1 pamcenja uz pomo¢ odredenih neuronskih mehanizama (zbog cega se
samo delo smatra pionirskim radom na polju neuropsihologije), dok je
istrazivanje Dejvida Habela (David Hubel) 1 Torstena Visela (Torsten Wiesel)
iz 1962. godine (za koje su kasnije nagradeni Nobelovom nagradom) otvorilo
mogucnost za dalja neurofizioloska ispitivanja receptivnog polja vizuelnih
neurona i preciznije lociranje slozenijih funkcija poput detekcije ivica, pokreta,
boja ili lica. Medutim, razlozi zbog kojih su uvidi tadasnje neuronauke bili
uglavnom zanemarivani od strane tadasnje filozofije duha (uprkos
nesumnjivom progresu u neuronaucnim istrazivanjima) vremenom su dobili
specifi¢nu filozofsku potporu.

Funkcionalizam se tokom 1960-ih i 1970-ih godina, kroz radove
Hilarija Patnama (Hilary Putnam) i Dzerija Fodora (Jerry Fodor), afirmisao kao
alternativa teorijama identiteta mentalnog i fizickog, nasuprot kojima je isticao
tezu o visestrukoj ostvarivosti, prema kojoj odredeno mentalno stanje moze
biti ostvareno u okviru vise razlicitih fizickih stanja. Ako je odredeni psihicki
proces nezavistan od bilo kog pojedina¢nog neuronskog mehanizma u okviru
koga se moze realizovati, onda proucavanje nacina na koji funkcionise ljudski
mozak ne moze previse doprineti razumevanju nacina na koji funkcionise
ljudski um. Zato su neuronaucna istrazivanja bila shvacena kao nesto $to moze
imati vrednost za oblasti poput medicine, ali "inzinjerski detalji" kojima su se
ona bavila nisu bili previse interesantni za filozofiju duha koja je, receno
kompjuterskim zargonom, prevashodno Zelela da istrazi kako kod coveka
funkcionise "softver", a ne "hardver". Funkcionalisticki orijentisani filozofi su
umesto za neuronauku bili zainteresovani za istrazivanja u oblastima vestacke
inteligencije 1 kognitivne psihologije, koje su apstrahovale od fizickih
preduslova ljudskih predstava fokusirajuci se prevashodno na funkcije koje one
vrse kao "prenosnici informacija". Pa ipak, sama neuronauka za to vreme se
razvijala veoma intenzivnim tempom: dok je otkrivanje post-sinaptickih
¢elijskih mehanizama dugotrajne potencijacije (long term potentiation — LTP)

7 Hardcastle, Valerie G., When a Pain Is Not, u: Journal of Philosophy Vol 94, The Journal of
Philosophy Inc. New York, New York, 1997. str. 381-409, ovde: str. 390. Savremena
neuronauka poznaje i mnoge slucajeve aktivacije centara za bol unutar korteksa i talamusa bez
ikakvog nadrazivanja C-vlakana ili A-delta-vlakana (koja se vezuju za sistem prenosa

bolovi" u amputiranim udovima.
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imalo znacajne efekte na istrazivanje pamcenja, pre-sinapticki celijski
mehanizami koji odreduju stepen otpustanja neurotransmitera povezivani su
sa jednostavnim oblicima asocijativnog ucenja, a razli¢iti nizovi 1 kombinacije
takvih jednostavnih oblika u okvirima visih neuronskih anatomija sa sloZenijim
kognitivistickim aspektima asocijativnog ucenja (kao S§to je recimo
uslovljavanje drugog reda, popularizovano na primeru salivacije psa na svetlo
kome je ranije izlagan uz zvuk — koji mu je pre toga bio pustan pri donosenju
hrane).?

Promeni generalnog stava filozofije u odnosu prema neuronauci u
velikoj meri je doprinela knjiga pod nazivom Neurofilozofija
(Neurophilosophy), koju je 1986. godine objavila Patrisa Ceréland (Patricia
Churchland), poznata po tome $to, zajedno sa suprugom Polom Cerélandom
(Paul Churchland), spada u red istaknutih proponenata pozicije eliminativhog
materijalizma u filozofiji duha. U svom nastojanju da istovremeno upozna
filozofe sa neuronaukom i neuronaucnike sa filozofijom, ona je prezentovala
specifi¢an interdisciplinarni metod baziran na viziji ko-evolucije” navedenih
oblasti: nadovezujudi se na vazne uvide filozofa kao $to su Vilard van Orman
Kvajn (Willard Van Orman Quine) i Vilfrid Selars (Wilfrid Sellars), zakljucila
je da nema svrhe tragati za linijom razgranicenja izmedu filozofije i neuronauke,
kao 1 da je, uzimajuci u obzir nesumnjivu relevantnost empirijskih cinjenica o
mozgu za filozofiju duha, potpuno opravdano slobodno koris¢enje resursima
1 idejama obe discipline, nezavisno od ranga koji na teorijskoj hijerarhiji
zauzimaju spram odredenog problema.'’

Osnovna tematska podrucja na koja je fokusirana navedena knjiga do
danasnjih dana ostala su u centru paznje velikog broja neurofilozofskih diskusija:
iznalazenje alternative logicko-pozitivistickim koncepcijama interteorijske
redukcije, pobijanje argumenata baziranih na tezi o dualizmu fizickih i mentalnih
svojstava i subjektivnosti ljudskog iskustva, kao i1 pobijanje anti-redukcionistickih
argumenata visestruke ostvarivosti. U svom delu Psibonenralna  redukcija
(Psychonenral Reduction) iz 1998. godine, DZzon Bikl (John Bickle) je, nadovezujuci
se na post- empiristicku koncepciju interteorijske redukcije u okviru
strukturalisticke filozofije nauke, ukazao na razlicite vrste argumenata koje
naucnici koriste kada izvlace ontoloske zakljucke: dok su u slucaju svetlosti kao
teorijskog pojma optike fizicari zakljucili da se radi o elektromagnetnom zracenju

& Bickle, John, Mandik, Peter and Landreth, Anthony, "The Philosophy of Neuroscience", The
Stanford Encyclopedia of Philosophy (Summer 2012 Edition), Edward N. Zalta (ed.), URL =
<http://plato.stanford.edu/archives/sum2012/entties /neuroscience/>.

9 Churchland, Patricia, Neurgphilosophy: Toward a Unified Science of the Mind-Brain, Bradford Books,
Cambridge, Massachusetts, 1986. str. 297. (Sam termin je preuzela iz biologije)

10 Bickle, John, Mandik, Peter and Landreth, Anthony, "The Philosophy of Neuroscience" The
Stanford Encyclopedia of Philosophy (Summer 2012 Edition), Edward N. Zalta (ed.), URL =
<http://plato.stanford.edu/archives/sum2012/entries/neuroscience/>.
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odredene talasne duzine i tako ustanovili kros-teorijski ontoloski identitet, u
slucaju flogistona hemicari su prosto zakljucili da tako nesto ne postoji i
jednostavno eliminisali navedenu kategoriju iz nau¢ne ontologije. Pol Ceréland
u svom ¢lanku Ponovno otkrice svetla (Rediscovery of the 1ight)'" iz 1996. godine nastoji
da pobije argumente bazirane na tezi o dualizmu fizickih i mentalnih svojstava
koji idu u prilog tvrdnjama o nesvodivosti svesnog iskustva i culnih kvalia,
pokazujuéi da se ista vrsta argumenata moze primeniti u cilju apsurdnog
poricanja ve¢ potvtdene moguénosti svodenja optickog svetla na
elektromagnetno zracenje odredene talasne duzine, pri cemu izvodi zakljucak da
sa rastom neuronau¢nog saznanja o culima raste i mogucénost da se koncipira
sveobuhvatno neurobiolosko objasnjenje svesti.'”” Vilijam Bektel (William
Bechtel) i Dzenifer Mandejl (Jennifer Mundale) u zajednickom clanku
objavljenom 1999. godine pod nazivom 7sestruka ostvarivost revidirana: povezivanje
kognitivnib i nenralnih stanja (Multiple realizability revisited: 1inking cognitive and neural
states) pokazuju da se popularnost teze o visestrukoj ostvarivosti zasniva na
prihvatanju sasvim pausalne korelacije izmedu siroko definisanih kognitivnih
stanja 1 usko definisanih neuralnih stanja (najcesce posmatranih apstraktno — u
izvesnom "kontekstualnom vakumu"), navodeéi da uspeh neuronauke postignut
sledenjem internih psiholoskih kriterijuma pri lociranju funkcija mozga smanjuje
verovanoc¢u da su psiholoska stanja visestruko ostvariva."’

Odnos eliminativnhog materijalizma i savremene neuronauke

Eliminativni materijalizam je filozofska pozicija koja se bazira na tezi da
celokupna  popularna  psihologija  (folk  psychology), zasnovana na
zdravorazumskim (common sense) koncepcijama mentalnih procesa kao §to su
"Zelie" 1 "verovanja", pruza sasvim pogresna objasnjenja uzroka ljudskog
ponasanja, kao i da zato ona nece biti redukovana, ve¢ jednostavno eliminisana
i zamenjena budu¢om neuronaukom.' MreZa propozicionih stavova poput
"namera", "strahova", "nada" ili "fantazija" koje obuhvata popularna psihologija
omogucava da se objasni ponasanje ljudi u kontekstima zivotne svakodnevnice
(npr. izjava da izvesna osoba ne moze da stigne na proslavu zbog vaznih rokova

koji su je sustigli razumljiva je svima onima koji dele uverenja o postovanju

1 Naslov predstavlja ironi¢u aluziju na knjigu Ponovno otkri¢e uma (Rediscovery of the Mind)
koju je 1992. godine objavio DZon Setl (John Seatle), protiv koga autor argumentise u ovom
tekstu.

12 Thid.

13 Bechtel, William and Mundale, Jennifer, “Multiple Realizability Revisited: 1.inking Cognitive ~and
Neural States,” u: Philosophy of Science Vol 66 No 2, The University of Chicago Press, Chicago,
Hlinois, 1999. str. 175-207 ovde: str. 178-179

1% Churchland, Paul, Eliminative Materialism and the Propositional Attitudes, u: Jonrnal of Philosophy
Vol. 78, The Journal of Philosophy Inc. New York, New York, 1981. str. 67- 90 ovde: str. 72.
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rokova, znacaju profesionalnih i finansijskih prioriteta i organizaciji slobodnog
vremena), ali ne mogu biti od koristi u kontekstima objasnjavanja ljudskog
ponasanja unutar naucne psihologije i neuronauke (vazno je naglasiti se
eliminativni materijalizam primenjuje 1 na te discipline u meri u kojoj one
zadrzavaju elemente popularne psihologije). Na slican nacin kao $to je istorija
nauke pokazala da objasnjenje oksidativnih reakcija u okviru savremene hemije
nema nikakve veze sa oslobadanjem flogistona (navedeni procesi bi se cak
odvijali u suprotnim smerovima — jer dok tokom sagorevanja telo dobija
kiseonik, za flogiston se mislilo da ga otpusta), predstavnici eliminativnog
materijalizma smatrali su da ¢e kategorije popularne psihologije kao $to su "zelje"
i "verovanja" takode biti razobli¢ene i potpuno eliminisane iz vokabulara buduce
neuronauke."

Pretpostavljaju¢i da generalizacijama popularne psihologije stoje u
osnovi kompjutacione operacije nad propozicionim sadrzajima koje podrazavaju
logicke zakljucke (uprkos tome $to se popularna psihologija vezuje za Sirok
spektar propozicionih stavova), zastupnici eliminativhog materijalizma Zeleli su
da zamene takve propozicione reprezentacije alternativnim vidom kognitivnih
reprezentacija, koje interpretiraju sinapticke dogadaje i obrasce aktivnosti u
neuronskim mrezama kao tacke i trajektorije u vektorskim prostorima.
Navedena linija argumentacije u prilog eliminativhog materijalizma bazirana je
na razvoju kognitivne 1 kompjutacione neuronauke, zbog ¢ega bi odredene uvide
tih disciplina vredelo detaljnije razmotriti.

Pretpostavljaju¢i da generalizacijama popularne psihologije stoje u
osnovi kompjutacione operacije nad propozicionim sadrzajima koje podrazavaju
logicke zakljucke (uprkos tome $to se popularna psihologija vezuje za Sirok
spektar propozicionih stavova), zastupnici eliminativhog materijalizma Zeleli su
da zamene takve propozicione reprezentacije alternativnim vidom kognitivnih
reprezentacija, koje interpretiraju sinapticke dogadaje i obrasce aktivnosti u
neuronskim mrezama kao tacke i trajektorije u vektorskim prostorima.
Navedena linija argumentacije u prilog eliminativhog materijalizma bazirana je
na razvoju kognitivne i kompjutacione neuronauke, zbog ¢ega bi odredene uvide
tih disciplina vredelo detaljnije razmotriti.

Na jednom stupnju analize neuron se moze smatrati za bazicni
kompjutacioni element bioloske ili vestacke neuronske mreze, odnosno
jednostavan kompjutacioni uredaj koji transformise zput u ountput — pri cemu oni
mogu reflektovati mnostvo bioloskih varijabli. Dok neuronski znput-i
predstavljaju frekvencije akcionog potencijala u aksonima koji se preko sinapsi

15 Bickle, John, Mandik, Peter and Tandreth, Anthony, "The Philosophy of Neuroscience", The
Stanford Encyclopedia of Philosophy (Summer 2012 Edition), Edward N. Zalta (ed.),URL
= <http://plato.stanford.edu/archives/sum2012/entries/neuroscience/>.
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nadovezuju na doti¢ni neuron, neuronski oufpur-i predstavljaju frekvencije
akcionog potencijala u aksonu samog tog neurona. Ukupni zzput neurona racuna
se sabiranjem proizvoda jacine elektricnog signala i sinapticke tezine na svakoj
od linija imput-a, dok se na osnovu trenutnog aktivacionog stanja i ukupnog znput-
a neurona racunaju novo aktivaciono stanje i novi output neurona, koji se u

funkciji jacine elektricnog signala unutar aksona doti¢nog neurona prenosi dalje
prema sinapsama na koje se on nadovezuje'’.

Na opisanom stupnju analize i bioloske i vestacke neuronske mreze
mogu se interpretirati kao transformatori vektora-u-vektore. Dok vrednosti
vektora zmput-a odrazavaju obrasce aktivnosti u aksonima koji se na sinapse
neurona izvesne mreze nadovezuju spolja (bilo da su u pitanju ¢ulni transduktori
ili druge neuronske mreze), vrednosti vektora owtput-a odrazavaju obrasce
aktivnosti generisane unutar neurona izvesne mreze koja se prenosi na instance
van same mreze (bilo da su u pitanju motorni efektori ili druge neuronske
mreze). Posto aktivnost neurona zavisi od ukupnog zmputa-a koji varira i u
funkciji sinaptickih tezina — a samim time i faktora kao $to su stepen otpustanja
pre-sinaptickih  neurotransmitera, brojnost 1 efikasnost post-sinaptickih
receptora 1 dostupnost enzima u sinaptickoj pukotini), moguénosti bioloskih
neuronskih mreza da menjaju sinapticke tezine svrstavaju ih u red plasti¢nih
transformatora vektora-u- vektore.

Primer bioloske neuronske mreze koja je pogodna za kompjutacionu
interprataciju moze pruziti anatomska organizacija malog mozga — kao relativno
izdvojene strukture za koju su razlicita bihejvioralna, neuropsiholoska i
elektrofizioloska istrazivanja ustanovila da igra vaznu ulogu u procesima
motorne integracije 1 fine motorne koordinacije. Aksoni neurona izvan malog
mozga, koji se nazivaju mahovinastim vlaknima, nadovezuju se na sinapse
zrnastih ¢elija malog mozga, koje se zatim dalje granaju na svoja paralelna vlakna.
Obrasce aktivhosti u mahovinastim vlaknima cine frekvencije akcionog
potencijala po jedinici vremena u svakom od tih vlakana, koja se nadovezuju na
sinapse zrnastih ¢elija malog mozga, pa se na taj nacin mogu dobiti vrednosti
vektora /nput-a date neuronske mreze. Paralelna vlakna zrnastih éelija nadovezuju
se na sinapse Purkinjeovih celija malog mozga, koje sumiraju svoje post-
sinapticke potencijale i u zavisnosti od ukupnog put-a i trenutnog aktivacionog
stanja, niz svoje aksone odredenim intenzitetom emituju akcione potencijale
izvan malog mozga, pa se tako dobijaju vrednosti vektora owtput-a date
neuronske mreze, koje odrazavaju obrasce aktivnosti generisane unutar svakog
od Purkinjeovih aksona. Promene u efikasnosti bilo koje od sinapsi kojima se
paralelna vlakna povezuju sa Purkinjeovim ¢elijama izmenila bi 1 post-sinapticke

16 Tbid
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potencijale u Purkinjeovim akosnima, tako da bi usled plasticnosti same
neuronske mreze, identican obrazac aktivnosti u zput-u proiziveo razlicite
vrednosti vektora output-a date neuronske mreze.'"’

Navedeni vid interpretacije ostavlja 1 moguénost kompjutacionoj
neuronauci da se koristi matematickim svojstvima dinamickih sistema, §to se
moze vtlo jasno uociti u slucaju vektorskih prostora, pomocu kojih se, recimo,
proces ucenja moze okarakterisati na osnovu promene sinapticke tezine i
konsekventne redukcije greske u output-u neuronske mreze. Moguce je
konstruisati vektorski prostor greske sinapticke tezine, u kome jedna dimenzija
predstavlja opstu meru greske u output-u neuronske mreze pri izvrsenju
odredenog zadataka, a ostale dimenzije predstavljaju vrednosti sinaptickih tezina
svih sinapsi u okviru date neuronske mreze. Tacke u opisanom multi-
dimenzionalnom prostoru stanja predstavljaju opstu meru greske pri izvrsenju
odredenog zadataka u korelaciji sa svakim od mogucih skupova vrednosti
sinaptickih tezina u datoj neuronskoj mrezi. S obzirom da se, zahvaljujuci
bioloski ugradenim mehanizmima za ucenje, vrednosti sinaptickih tezina
uskladuju pri svakom novom izvrSenju zadatka, opsta mera greske neuronske
mreze pri izvrSenju zadatka kontinuirano opada, pa se zato ucenje moze
okarakterisati kao promena sinaptickih tezina povezana sa opadanjem vrednosti
na skali dimenzije greske u datom vektorskom prostoru. Predstave ili pojmovi
takode se mogu na slican nacin okarakterisati kao particije unutar multi-
dimenzionalnih vektorskih prostora stanja. Moguce je konstruisati vektorski
prostor aktivacije neurona, u kome svaka dimenzija predstavlja vrednost
aktivacionog stanja za jedan od neurona u datoj neuronskoj mrezi. Prema tome,
svaka tacka u tom multi- dimenzionalnom vektorskom prostoru zapravo
predstavlja skup vrednosti kojim se odrazava jedan moguéi obrazac aktivnosti
za svaki od neurona date neuronske mreze. Vektori input-a generiSu obrasce
aktivnosti koje neuronska mreza u procesu ucenja rasporeduje unutar odredene
particije vektorskog prostora aktivacije neurona. Zbog toga ¢e ¢e svaki input,
ukoliko bude u dovoljnoj meri slican sa prethodnima, generisati obrazac
aktivnosti koji ¢e biti rasporeden u relativnoj geometrijskoj blizini navedene
particije, $to ¢e rezultirati u razlicitim nivoima srodnosti izmedu predstava ili
pojmova grupisanih oko tog zajedni¢kog prototipa.'®

Oslanjajuci se na mnoge od navedenih uvida kognitivne i kompjutacione
neuronauke, Pol Cercland u svojim radovima kao $to su Maserjja i svest (Matter
and  Consciousness) iz 1987. godine 1 Neurokompjutaciona  perspektiva (A
Neurocomputational Perspective) iz 1989. godine argumentise u prilog teze da vektori

7 Tbid
18 Ibid. ( Navedena interpretacija pruza neuronauc¢nu osnovu za prototipne teotije
pojmova razvijene unutar kognitivne psihologije. )
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aktivacije ¢ine osnovni tip reprezentacija, a transformacije vektora-u-vektore
osnovni tip kompjutacionih operacija u mozgu, pa da bi shodno tome njima
trebalo  zameniti  propozicione  reprezentacije 1  logicko-semanticke
kompjutacione operacije koje se vezuju za popularnu psihologiju.”” S obzirom
na to da je razlika izmedu navedenih teorija savremene neuronauke i popularne
psihologije barem onoliko velika koliko 1 razlika izmedu teorija oksidativnih
reakcija 1 oslobadanja flogistona, predstavnici eliminativhog materijalizma
smatraju da ¢e medusobni odnos datih teorija odvijati istom onom dinaminkom
koja je na kraju rezultirala definitivnom eliminacijom teorije flogistona. Treba
pomenuti i da su istrazivanja kompjutacione i kognitivne neuronauke u poslednje
vreme sve vise orijentisana ka razvijanju sasvim originalnih kognitivnih modela,
kojt i ne pokusavaju da ponude bilo kakav strukturalni analogon propozicionim
modelima popularne psihologije.”

Interpretacije obrazaca aktivnosti neuronskih mreza pomocu vektorskih
prostora mogu imati veoma znacajnu primenu u oblasti filozofije nauke, $to Pol
Ceréland sugeriSe kada navodi mogucée neurokompjutacione reformulacije
klju¢nih pojmova u toj oblasti, kao i neurokompjutaciono objasnjenje strukture
naucnih teorija, koje odbacuje tradicionalna videnja teorija kao skupova recenica
i profilise alternativno videnje teorija bazirano na vektorskoj interpretaciji
aktivnosti bioloskih neuronskih mreza.” Prethodno opisani na¢in karaktetizacije
pojmova kao particija u vektorskom prostoru aktivacije neurona, sugerise da oni
istovremeno:

1) sacinjavaju sistem koji korespondira sa vaznim distinkcijama u
spoljasnjem okruzenju

2) kao takvi nisu eksplicitno predstavljeni unutar ¢ulnog znput-a

3) omogucuju neuronskoj mrezi da reaguje na zput putem

kontinuirane redukcije greske

Upravo navedene osobine zapravo reprezentuju sustinske odlike svih teorija.
Svaka teorija o svetu koju zastupa neki pojedinac moze se predstaviti kao
odredena tacka unutar vektorskog prostora greske sinapticke tezine u
neuronskoj mrezi tog pojedinca. Konfiguracije sinaptickih tezina u neuronskoj
mrezi tog pojedinca implicitno mu definisu sistem pojmova kao sistem particija
vektorskog prostora aktivacije neurona, uz pomo¢ kojeg se kontinuirano

¥ Tli za koje je bar nesumnjivo jasno da igraju vaznu ulogu u jednom delu $irokog spektra
propozicionih stavova koje ukljucuje popularna psihologija.
20 11

Ibid
21 Churchland, Paul, A Neurocomputational Perspective: The Nature of Mind and the Structure of - Science,
Bradford Books, Cambridge, Massachusetts, 1989. str. 61-64
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redukuju greske u reakcijama neuronske mreze, kako na poznate, tako i na
sasvim nove zput-e.

Takvom pokus$aju redefinisanja propoziciono instanciranog koncepta
teorije unutar filozofije nauke u opisanom smeru njegove kognitivho
instancirane alternativne verzije, mogao bi se u prvom momentu uputiti prigovor
da rezultira u nepotrebnom ogranic¢avanju metodoloskih horizonata filozofije
nauke na jedan hipotetic¢ki postuliran domen interakcije "neuronskih automata",
¢iji ambiciozni eksplanatorni ciljevi nisu praceni heuristicki uputnim intuitivnim
orijentirima koji bi mogli garantovati operativnu isplativost celog tog poduhvata.
Pa ipak, pri pazljivijem posmatranju stvari moglo bi se uvideti da je u danasnjem
vtemenu sve intenzivnijeg ritma tehnoloskog kapitalizovanja prethodnog
naucnog progresa zapravo pragmaticki neisplativo insistirati na ostroj distinkciji
izmedu teorijskog instrumentarijuma 1 prakti¢nih rezultata nauke, kao i na
preteranoj relevantnosti intuitivnih orijentira za odvijanje primarno tehnoloski
rukovodenog nauc¢nog rada.
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The relationship between contemporary philosophy and
neuroscience

Abstract: The aim of this work is to give a short account of the relationship between
contemporary philosophy and neuroscience, with an accent on considerations about the
eliminative materialistic vision of the "co-evolution" of philosophy and neuroscience. Besides
the historical recapitulation and the overview of the current state of affairs in the relevant
philosophical and scientific disciplines, the main intention of this work is to explore the possible
implications of the development of contemporary neuroscience on the redefining of theoretical
foundations and conceptual apparatus of the philosophy of science, but also to examine some
of the objections which could be directed against that kind of ambitious reformative enterprise.

Keywords: philosophy of neuroscience, neurophilosophy, eliminative materialism,
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Utemeljenje filozofije duha u delima Bertranda Rasela
i Gilberta Rajla

Apstrakt: Filozofja duba (uma, svesti; eng. philosophy of mind) postala je jedna od
centralnih istrazivackih oblasti u savremenoj filozofiji. Razvoj i uspon ove analiticke filozofske
discipline uglavnom se vezuje za autore i nauc¢no-filozofska istrazivanja druge polovine 20. veka.
Jedna sira i podrobnija istorijsko-filozofska analiza pokaza¢e nam da su, ipak, sami temelji na
kojima e se desiti uspon filozofije duha postavljeni tokom prve polovine 20. veka u delima rano-
analitickih filozofa — Bertranda Rasela i Gilberta Rajla. Kroz analizu i ispitivanje njihovih
reprezentativnih filozofsko-psiholoskih dela — Raselovu Analizn duba i Rajlovo delo Pojam duba
— pokazace se da je filozofija duha, konceptualno i metodoloski, kao zasebna filozofska
disciplina, konstituisana upravo u ovim spisima dvojice britanskih autora.

Kljuéne reéi: filozofija duha, analiticka filozofija, svest, problem, analiza, Rasel, Rajl.

Istorijska pozadina
Filozofija duha, ili filozofija uma, (eng. philosaphy of mind’) savremena je

filozofska disciplina koja se bavi problemom odnosa duha i materije, uma i tela,
odnosno svesti i mozga. Generalno posmatrano, jedno od najvaznijih i

! n.acanski@yahoo.com

2 Anglo-americka re¢ mind kod nas se ¢esto prevodi kao ,,duh®, potom kao ,,um®, a ponekad i
kao ,,svest”. Nekada joj se, dakle, pridaje Sire, a nekada uze znacenje, koje se jedino moze
razabrati iz Sireg konteksta. Sam naziv discipline i njeno prevodenje na domacdi jezik i jezike
regiona (BHSC) predstavlja svojevrsni terminolosko-filozofski problem. Tako se, recimo, u Srbiji
philosophy of mind prevodi kao ,filozofija duha”, dok se u Hrvatskoj filozofskoj zajednici bira
prevod ,,filozofija uma”. Odluka za potonje resenje ima smisla narocito ako zelimo da izbegnemo
moguce nejasnoce 1 probleme koji mogu da proizadu iz povezivanja ,filozofije duha® sa
hegelovskim ili religijskim misljenjem u filozofiji. Isto tako, kada bismo prevodili ,,filozofiju
duha“ na engleski jezik mogli bismo je prevesti kao philosophy of spirit, $to ne bi bio adekvatan
prevod u ovom kontekstu. Problem sa prevodom ,,filozofija uma“ jeste u tome §to, iako se njime
izbegavaju moguce dvosmislenosti ili viSesmislenosti, ¢ini se da on ostaje preuzak po svom
obimu, jer mozemo argumentovati da je ,,um® samo jedan momenat duha, naime, onaj koji
primarno razmatra intelektualne, kognitivne sposobnosti, a ne dozivljaje, emocije i subjektivni
kvalitet iskustva. Bilo kako bilo, svi eventualni problemi koji mogu nastati prevodenjem naziva
philosophy of mind na srpski ili druge srodne jezike nestaju ako u vidu imamo jasno predocen
kontekst upotrebe istog.
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najaktuelnijih pitanja ove discipline jeste pitanje: % je svest(?).” To je, u stvari,
pitanje o tome kako je svest nastala i koja je njena funkcija (uloga) u Zivim
organizmima za koje se smatra da je poseduju. Prvobitno, to pitanje bilo je: §7z je
dub(?) 1 kakva je njegova veza sa telom, odnosno organskom materijom koju
nastanjuje. Savremenom anglo-americkom terminologijom izrazeno re¢ je o
mind-body problemu.” Znacajan deo filozofije duha, tematski i metodoloski, svodi
se na pokusaje da se dode do odgovora na ta pitanja. Osim toga, njeno
istrazivacko polje sastoji se i od pitanja o posebnim mentalnim fenomenima —
mentalnim slikama, dozivljajima i emocijama — zatim obuhvata i pitanja o
opazanju, pamdcenju, tj. secanju, jeziku, odnosu jezika i misljenja, pitanja o
(ne)postojanju svesti i mentalnog iskustva kod ne-ljudskih Zivotinja itd.

Istorijski posmatrano, tematski okvir filozofije duha kao filozofske
discipline, njeno problemsko polje, mozemo tako reci, postavljeno je jos sa
novovekovnim filozofom Rene Dekartom [René Descartes]. Pitanja o duhu,
dusi (gre. Woyr, psykhé) 1 njihovom odnosu sa telom u zapadno-filozofskoj
tradiciji sezu unazad do starogrcke mitologije 1 filozofije. Srednjevekovna
filozofija bavila se tim pitanjima iz perspektive religije i teologije. Tek se u
modernoj filozofiji, preciznije kod Dekarta, uspostavilo bitno drugacije misljenje
o duhu, dusi i telu, 1 to na temeljima racionalistickih i empiristickih shvatanja o
subjektu i objektu.

Upravo novovekovni filozofi racionalizma i empirizma, najpre Dekart i
Lok [John Locke], koji su bastinili dualizam platonovsko-hris¢anskog poimanja
duse i njenog odnosa sa telom, unose bitne novine u filozofiju duse. Rasprava o
covekovom dusevnom zivotu pocela je da se razvija u terminima subjektivnosti
misljenja (refleksije; lat. contemplatio, cogito), odnosno svesti (fra. conscience, nem.
Bewusstsein, eng. conscionsness), a u kontekstu odredenih epistemoloskih
pretpostavki.’

Bez ulazenja u detalje, jer to nije glavna tema rada, ali zarad opste
preglednosti 1 konteksta, naves¢emo da su dve klju¢ne stvari koje su promenile

3 Ovaj problem podrobnije sam ispitao u radu: Acanski. N., ,,Problem svesti u filozofiji duha:
redukcionizam versus antiredukcionizam®, u A priori, God 2. Br. 1 (2022), str. 44-57.

4U anglo-americkom govornom podrudju taj problem poznat je kao mind — body problem. Za jedan
opsti uvod u filozofiju duha i mind-body problem uzeti u obzir sledece publikacije i izvore: John R.
Searle, Mind — A Brief Introduction, (Oxford University Press, 2004.); D. M. Armstrong, The Mind-
Body Problem, (Boulder, CO: Westview Press, 1999.); J. Kim, The Philosophy of Mind, (Boulder, CO:
Westview Press, 1998.); D. Chalmers, (ed.), Philosophy of Mind, Classical and Contemporary Readings,
(New York: Oxford University Press, 2002.); Robert Van Gulick, ,,Consciousness”, u The
Stanford ~ Encyclopedia  of  Philosophy (Spring 2018 Edition), Edward N. Zalta (ed.),
https://plato.stanford.edu/entries/consciousness/ , (oc¢itano, 1. 3. 2022.); Beba Stankovi¢
(prit.), Psihofizicki identitet ili saznajno povlasieni pologaj, (Mali Nemo, Pancevo, 2004.); Mirko
Adimovi¢, ,,Prilog istotijskoj rekonstrukciji filozofije duha®, (Arbe, 11, 4/2005 Filozofski fakultet
Novi Sad, 2005.)

5> Dekart, R., Osnovi filozofije, 1 deo, Matica hrvatska, Zagreb, 1951, str. 67.
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dotadasnji diskurs o covekovom ,unutrasnjem zivotu”: 1) Dekartovo (ali i
Lokovo) odredenje misljenja kao subjektivnog, refleksivhog i samosvesnog
cogita; 2) Dekartova postavka i njegov pokusaj razresenja problema odnosa
izmedu duse i tela (res cogitans i res extensa).’

Ne iznenaduje zato c¢injenica da mnogi reprezentativni uvodi i pregledi
iz filozofije duha zapocinju upravo izlaganjem Dekartove doktrine o dusi i telu,
svesti i supstanciji. Tako, na primer, ¢uveni filozof duha DZegvon Kim [Jeagwon
Kim] u svom minucioznom delu Filozofija duba tvrdi kako je problem odnosa
dnba i tela (mind-body problem) bio 1 ostao centralni problem ove discipline jo§ od
kako ga je Dekart prvi put formulisao.” Jo§ jedan cuveni istraZivac iz ovog polja,
Dejvid Calmers [David Chalmers], uredio je i objavio delo u kojem je prikupio
najznacajnije tekstove koji po njegovom sudu ¢ine adekvatan uvod u filozofiju
duha, Filozofija duba: klasina i savremena (itanja, a koje zapocinje upravo
Dekartovim Meditacijama i Strastima duse. Dok u svom originalnom delu Svesn: unr:
U potrazi za teorijom svesngg iskustva Calmers zapocinje diskusiju o mentalnim
fenomenima kao fenomenima svesnog duha istorijskim razmatranjem
Dekartovog ucenja.” Za kraj spomenimo i nezaobilaznog DZona Setla [John
Searle] koji u svom voluminoznom delu Duwh: Kratak nvod tvrdi, nimalo
iznenadujuce, da: ,,Filozofija duha u modernoj epohi efektivno pocinje sa delima
Rene Dekarta (1596-1650).”

Mozemo, dakle, smatrati da je problemsko polje filozofije duha, uslovno
govoreci, uokvireno sa filozofijom Dekarta, ali 1 teorijama drugih novovekovnih
filozofa (poput spomenutog Loka, na primer), narocito ako imamo u vidu
centralni problem ove discipline, naime — mind-body problem. Ali, strogo
konceptualno i metodoloski, filozofija duha kao zasebna filozofska disciplina
eksplicitno se razvija tek u prvoj polovini 20. veka. Taj razvoj se desio na talasima
naucno-tehnoloskog razvitka 19. i ranog 20. veka, podstaknut usponom

® Radi dalje elaboracije ovih tvrdnji upuéujem na master rad Nistavilo svesti: egzistencijalno-djjalekticki
pristup u filozofyji duba, koji sam pisao na master akademskim studijama na Filozofskom fakultetu
u Novom Sadu pod mentorstvom prof. dr Damira Smiljani¢a. Rad je nagraden nagradom ,,Dr
Zoran Dindi¢* za najbolji diplomski rad, zavrsni rad na master akademskim studijama ili
magistarski rad iz filozofskih i socioloskih nauka u 2021. na podrucju R. Srbije. Acanski, N.
Nistavilo Svesti, u
http://remaster.ff.uns.ac.rs/matetijal/ punirad /Master_rad_20210714_fil 210009_2019.pdf,
str. 5-0.

1. Kim, The Philosophy of Mind, Boulder, CO: Westview Press, 1998., p. 9.

8 Chalmers, D. J., The conscions mind: In Search of a Theory of Conscions Experience, Department of
Philosophy, University of California, Santa Cruz, 1995, p. 11-12.

? John R. Searle, Mind — A Brief Introduction, Oxford University Press 2004, p. 10., prevod: Nikola
Acanski

Svi prevodi citata iz ovog dela N. A.
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psihologije' kao posebne nauke i razvojem tzv. analiticke filozofije. Dominantna
pozicija koja se razvila ne toliko 7z koliko protiv Vuntove eksperimentalne
psihologije — ali u nesumnjivom odnosu prema njoj — jeste bihevioristicka
psiholoska doktrina (eng. bebaviorism, od reci behavionr = ponasanje). Utemeljitel;
biheviorizma, americki psiholog DZon B. Votson'! [John B. Watson| smatrao je
Ticenerovu psihologiju previse ,,metafizickom” 1 spekulativhom, a time i
nedovoljno nau¢nom — najpre zbog fokusiranja na unutrasnja mentalna stanja
subjekta i introspekciju kao metod istrazivanja. Ako psihologija treba da bude
»stroga nauka”, poput prirodnih nauka koje su u to vteme dominirale, ona mora
da usvoji 1 stroge naucne postupke i norme. Kamen temeljac Votsonovog
biheviorizma bio je jednostavan. Cilj je bio razvoj naucne psihologije koja bi se
fokusirala isklju¢ivo na vidljive radnje i ponasanja koja bi se mogla kategoricki
opisati re¢ima kao §to su ,,stimulus” i ,,reakcija”. Stavise, Votsonova psihologija
je zaobilazila svaku mentalisticku terminologiju. Prema Votsonu, pojmovi kao
$to su ,,slika”, ,osecaj”, ,,duh” i ,;svest” pripadaju eri filozofije duse i za njih
nema mesta u nauci o ponasanju.'?

Atmosfera koja je u tom periodu dominirala kako psthologijom tako i
filozofijom bila je nedvosmisleno odredenja scijentistickim diskursom —
uverenjem da se sveukupno znanje moze i treba redukovati na prirodno-nau¢no
znanje 1 metode prirodnih nauka. Dok je psihologija tu naucnost trazila u
biheviorizmu, filozofija se oslanjala na pozitivizam francuskog mislicoa Ogista
Konta [Auguste Comte]. Na temeljima pozitivizma, a na tragu matematicara
Kantora [Georg Cantor] i Fregea [F. L. G. Frege|, pocetkom 20. veka u filozofiji
dolazi do razvoja odredenih teorijskih tendencija koje ¢e ubrzo postati poznate
pod skupnim nazivom analiticka filozofija i filozofija (logicke) analize. Pozitivizam i
analiticka filozofija ranog 20. veka imali su isti cilj koji je imao biheviorizam u
psihologiji: raskrstiti sa zastarelim i opskurnim metafizickim ucenjima 1 hrabrim
koracima zakoraciti u modernu naucnost. Ideal toga bila je tzv. ,naucna
filozofija”. Biheviorizam je pomo¢ video u metodama eksperimentalne fizike 1
biologije koje su se oslanjale na metodski vodene opservacije 1 merenja, dok je
filozofija trazila pomo¢ od matematickih i logickih metoda koje su garantovale
preciznost i ispravnost misljenja, ali pre svega objektivnost.

Upravo u takvom naucno-filozofskom kontekstu i Zestgeiste-u pocinje da

>

10 Ako se treba odrediti jedan dogadaj u istoriji kao onaj koji je promenio ¢itav tok istrazivanja
»unutrasnjeg zivota” coveka onda je to nastanak eksperimentalne psibologije Vilhelma Vunta
[Wilhelm Wundt]. Pocetak psihologije kao nauke kakvu poznajemo danas vezuje se upravo za
period s kraja 19. veka.

11 Fundamentalne principe bihevioristickog pokreta nije u potpunosti formulisao Votson; oni su
se razvijali nekoliko godina u oblasti psihologije i biologije. Kao i svi utemeljitelji, Votson je
sistematizovao misljenja i ciljeve koji su ve¢ imali podrsku intelektualne klime.

12D. P. Shultz, S. E. Schultz, A History of Modern Psychology, Thomson, Wadsworth, 2008, p. 267-
268.
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se rada nova filozofska disciplina koja ¢e pokusati smelim interdisciplinarnim
manevrima da upari nove psiholoske i filozofske teorije 1 metode, a sve u cilju
boljeg i adekvatnijeg shvatanja covekovog duha.

Analiza i pojam duha

Kao sto smo istakli u gornjim redovima ovog teksta, fenomenom duha,
odnosno duse, tj. uma ili svesti, bavili su se filozofi, naucnici i mislioci mnogo
pre ,,zvanicnog” konstituisanja jedne posebne filozofsko-naucne oblasti koja bi
bila eksluzivnho posvecena spomenutom fenomenu. Problem duha i svesti u
filozofiji, kao moderan/savtemen filozofski izazov, javlja se kod novovekovnih
filozofa — ali problemom su se kasnije bavili i kontinentalni autori, poput
Brentana, Huserla, Hartmana, Sartra, kod kojih je pojam svesti igrao sustinsku
ulogu u njihovim koncepcijama i filozofskim sistemima. Oni su, doduse, pitanje
svesti razmatrali kao deo Sireg problemskog polja ontologije, fenomenologije ili
filozofije egzistencije. Tako je, recimo, kod Huserla svest posmatrana u svetlu
transcendentalnog polja subjektivnosti, kod Hartmana u znaku subjekt-objekt
odnosa jednog metafizickog propitivanja saznanja, a kod Sartra svest se shvatala
kao existentia. Pojam svesti, cogita, kod tih autora, ipak, ostaje bitan operacionalni
pojam u vecem delu njihovih filozofskih izvodenja.

Ostaje, medutim, cinjenica da su tek analiticki filozofi prve polovine 20.
veka, uz neposredan oslonac na nove psiholoske i nauc¢ne teorije o duhu i svesti,
obrazovali posebna pitanja o dubu i mentalnim fenomenima kao necemn sto zabteva
zasebno filozofsko interesovanje, a $to ne bi bilo samo jedan momenat Sireg
ontoloskog, fenomenoloskog ili metafizickog pitanja. Dvojica filozofa su u tom
kontekstu bila i ostala reprezentativna: Bertrand Rasel [Bertrand Russell] i
Gilbert Rajl [Gilbert Ryle]. Glavna teza ovog rada jeste da se filozofija duha kao
zasebna filozofska disciplina konstituisala, konceptualno i metodoloski, upravo u
»psiholosko-filozofskim” spisima Rasela i Rajla.

Analiza duba

Bertrand Rasel, uz Dzordza E. Mura [G. E. Moore] 1 Ludviga
Vitgenstajna [Ludwig Wittgenstein], smatra se jednim od utemeljitelja analiticke
skole miSljenja u filozofiji."” Poznat i kao izuzetan matemati¢ar i logicar, on je
prvi filozof koji se eksplicitno i sistematski bavio pitanjima koja se mogu

13 Poznat, izmedu ostalog, i po tome $to je ¢esto menjao svoje filozofske stavove — jer je uvek
drzao korak sa napretkom naucnog znanja — jedna konstanta se moze istaéi: kako god ga
filozofski klasifikovali, kao umerenog ili radikalnog realistu, kao logickog atomistu ili neutralnog
monistu, Raselovo filozofsko delovanje u svakom segmentu svoje evolucije karakterise metod
analize, kao fundamentalni i trajni pristup od kojeg nikada nije odstupio kada se hvatao ukostac
sa filozofskim i nau¢nim problemima. Vise o ovome u: Knjazeva, S., Filozofija Bertranda Russella,
Naprijed, Zagreb, 1966.
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klasifikovati u uzu istrazivacku oblast savremene filozofije duha. Prvi put im se
podrobnije 1 sistematski posvetio u delu Analiza duba (The Analysis of Mind)
objavljenom 1921." Prou¢avanje sadrZaja tog dela daje nam vise nego legitiman
razlog da odredimo upravo Rasela kao pionira te savremene filozofske discipline
o duhu. Najpre zbog nalina na koji je autor pristupio samim problemima, a zatim
1 zbog samog sadriaja koji je u spomenutom delu obradivao. Pristup je
podrazumevao metod /logicke analize, uz oslanjanje na metode bihevioristicke
psihologije, dok je sadrzaj bio odreden ispitivanjem ,,zelja”, ,,verovanja”, ,,ideja”,
»introspekcije”, ,,emocija”, ,svesti”... Onih, dakle, pojmova i fenomena koje
ubrajamo u polje ,,mentalnog”, odnosno ,,duhovnog” sveta.

Kao sto je vec istaknuto, preovladujuce struje tokom prve polovine 20.
veka u psihologiji bile su pragmatisticka i1 bihevioristicka: prvu je mahom
zastupao 1 razvijao psiholog i filozof Vilijam Dzejms [William James], a drugu
ve¢ spomenuti Votson. Zajednicko i jednoj i drugoj skoli jeste to $to mentalni
zivot coveka pokusavaju da redukuju na odredene bihevioralne funkcije tela
opazljive ,,golim okom”. Sa druge strane, u istom periodu, fizika je bila u
intenzivnoj ekspanziji, narocito sa Ajnstajnovom [Albert Einstein| teorijem
relativiteta. Preovladavao je stav po kojem ,materija” nije niSta do skup
»dogadaja”, §to po Raselovom tumacenju znaci da je u pitanju samo jedna logicka
konstrukeija, 2 ne ontoloski realan entitet. Kada se ovako postave stvari, Rasel
tvrdi da psihologija u svojim nastojanjima postaje sve vise ,,materijalisticka”
nauka, dok fizika ,,materiju” ¢ini sve manje ,,materijalnom”.” Glediste koje je u
stanju, po Raselovom sudu, da uskladi materijalisticku tendenciju psihologije sa
antimaterijalistickim tendencijama fizike jeste glediste koje razvijaju Vilijjam
Dzejms i americki neorealisti, a prema kojem ,,tvar” sveta nije ni materijalna ni
duhovna, ve¢ ,,neutralna” tvar iz koje su (psiho-logicki) konstruisana dva sveta:
naime, materijalni i duhovni. Upravo sa tog stanovista ,,neutralnog monizma”'’
Rasel pokusava da adresira probleme razmatrane u delu Awaliza duba. U delu
Nase saznanje spoljasnjeg sveta iz 1914. godine britanski filozof je materiju uzimao
kao logicku konstrukciju izvedenu iz elemenata neposrednog iskustva, a duh kao

1% Pre toga, svoja shvatanja o duhu i mentalnim fenomenima Rasel je izlozio u kratkim crtama u
Problemima filozofije (The Problems of Philosophy) 1 Nasem saznanju spoljasnjeg sveta (Our Knowledge of the
Excternal World).

15 Rasel, B., Analiza duba, Otkrovenije, Beograd, 2008, str. 11.

16 U vreme kada je pisao Analizu duba Rasel je zastupao uéenje pod nazivom neutralni monizam
(grubo odredeno, to je bilo u periodu izmedu 1921. do 1927. godine). Ucenje su razvili americki
pragmatisti na celu sa V. DzZejmsom. Grubo govoredi, dihotomija izmedu idealizma i
materijalizma, duha i materije, je lazna. Ono $to ¢ini osnovnu gradu sveta nisu ni percepcije, ni
utisci, niti ideje, ve¢ neke neutralne ,,¢ulne datosti” iskustva. Postoji nekoliko varijacija ovog
ucenja, Raselova verzija je jedna od najpoznatijih. Glediste je zastupao i engleski filozof Carli
Danbar Brod, ¢ija knjiga Dub i njegovo mesto u prirodi predstavlja jos jedno pionirsko delo iz rane
filozofije duha.
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prosti i nesvodljivi entitet."” U Analizi duba njegovo glediste evoluira i duh se
takode nastoji posmatrati i analizirati kao 1 materija: kao slozeni, (psiho)logicki
konstruisani entitet, u ovom slucaju izveden iz osefa kao elementarnih jedinica
iskustva, koje predstavljaju ,,neutralnu” gradu naseg saznanja.

Ono $to je za nas ovde od narocitog znacaja jesu Raselova kritika i analiza
pojma svests, Sto ¢ini predmet prvog i poslednjeg poglavlja knjige.

Rasel polazi od ,,zdravorazumskih” (uobic¢ajenih) teorija po kojima je
sustina onoga $to je mentalno nesto $to nazivamo ,,svest”, a §to shvatamo ili kao
odredenu relacijn prema predmetima ili kao sveprozimajuci kvalitet psihickih
fenomena. Oslanjajuci se na razloge izvedene iz analize pojmova, kao 1 razloge
(dokaze) dobijene iz komparativne psihologije (opservatorno uporedivanje
ponasanja coveka i zivotinja), britanski filozof pruza kritiku ,,tradicionalnog”
pojma svesti.

Najpre se skicira problem. Kada sedimo na stolici, piSe Rasel, mi
smatramo da smo svesni da na njoj sedimo, dok ona nije svesna da nas podupire.
Iz toga zakljuujemo da postoji neka razlika izmedu nas i stolice. Ali ¢im
pokusamo tacno da istaknemo u ¢emu se ta razlika sastoji mi bivamo zbunjeni.

»Da li je ‘svest’ nesto poslednje i prosto; nesto $to jednostavno ima da
bude prihvaceno i1 kontemplirano? Ili je ona nesto kompleksno, nesto sto se,
mozda, sastoji od naseg nacina ponasanja u prisustvu objekata, ili alternativno, u
postojanju u nama stvari koje nazivamo ‘idejama’, koje stoje u izvesnoj relaciji
prema objektima [...]”"*

Nakon toga, vidimo koje su to posebne poteskoce koje proizlaze iz
pitanja o svesti (ili koje ga ¢ine). Izdvajaju se nalini na koje bivamo svesni:
opazanje, memorija, ideje i verovanja. To jesu odredenja ,,stanja” koja se sa
stanovista ,,konvencionalne psihologije” razmatraju kao ,,mentalna” odnosno
kao stanja svesti koja iziskuju dodatnu analizu."

Zatim Rasel zapocinje razmatranje onih teorija koje su se tada prihvatale
kao aktuelne i uticajne u domenu psihologije, a koje su se direktno ili indirektno
bavile svescu. Prvo se izlaze ucenje nemackog filozofa Brentana [Franz
Brentano] i shvatanja proistekla iz njega.

WINjih (psihologe i filogofe pod uticajem Brentana, prim. aut.) duh interesuje
samo zbog njegove relacije prema svetu, zbog znanja |...] problem koji zapravo
pre pripada teotiji saznanja.”*’

U ovu grupu spada jos jedan Austrijanac ¢ije teorije Rasel Zeli da pobija
— Majnong [Alexius Meinong]. Rasel ukratko prezentuje njegovo ucenje o
strukturi svesti koja podrazumeva troclanu vezu izmedu akta, sadrzaja i objekta.

17 Rasel, B., Nase saznanje spoljasnjeg sveta, IKZS, Novi Sad, 2007, videti najpre 11T i IV poglavlje.
18 Rasel, B., Analiza duba, str. 15.
19 Tsto, str. 15-16.

20 Isto, str. 17
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Akt jeste usmerenost misli na nesto, intencija, relacija prema sadrzaju. Zatim tu
je sadrgaj, ono §to ¢ini posebnost misli. Na kraju postoji objekat na koji se sadrzaj
misli odnosi. Misao je ,,ovde i sada”, dok objekt ne mora biti.*!

Pod jakim uticajem, koji on stalno jasno istice, Vilijema DzZejmsa i DZzona
Votsona, britanski filozof i matematicar pruza kritiku ovih tradicionalnih,
,»kontinentalnih™ teorija o svesti, kritiku na kojoj pociva njegova krajnja analiza
fenomena. Ovde ¢emo naglasiti neke produktivhe momente Raselove kritike koji
su vazni za razumevanje daljeg razvoja ¢itave problematike.

Najpre se odbacuje ideja akta svesti, koja se pokazuje kao fikcija.
,»-Empirijski, nisam u stanju da otkrijem bilo $ta §to korespondira takozvanom
aktu, a teorijski, ne mogu da vidim da je on neophodan [...] Majnongov ‘akt’ je
avet subjekta ili ono $to je nekada bila njegova dusa. Pretpostavlja se da misli ne
mogu tek odlaziti 1 dolaziti sam, nego je porebna osoba da ih misli.”

Sa jedne strane Rasel je u pravu kada tvrdi da je akt kao akt osobe ili
subjekta strogo empirijski gledano jedna fikcija i da jedna analiza naseg svesnog
iskustva ne susrece nista slicno. Sa druge strane Rasel poistovecuje akt sa
subjektom kao osobom sa odredenim personalnim identitetom, $to ga navodi da
odbaci, mozda prenagljeno, ideju akta kao supstancijalisticku pogresku i dogmu.
Kant [Immanuel Kant] i fenomenolozi 20. veka, pokazali su da samosvest nije,
ili bar ne mora biti, supstancijalni subjekt — ne mora biti reci o nekakvoj licnosti
koja ¢ami u dubini nase unutrasnjosti. U pitanju je pre jedna funkcija, jedan cin,
koji nije nuzno ¢in supstancijalnog subjekta, ve¢ ¢in (akt) ¢istog toka iskustva,
kroz koji se tek konstruise subjekt kao licnost. Logicki gledano, postuliranje akta
(kao c¢ina svesti) ne pretpostavlja nuznost supstancijalnog subjekta (u smislu
licnosti) kao nositelja tog akta. Uostalom, kao da je i sam Rasel na slicnim
pozicijama, ali pre inspirisan americkim neopragmatizmom, nego
fenomenologijom.

,»All ne mislim da je osoba ingredijent singularne misli: osoba je pre
konstituisana odnosima izmedu samih misli i odnosima koji postoje izmedu misli
i tela.””*

Ova pozicija reflektuje poziciju Dzejmsa, koji na slican nacin napada
kantovski 1 huserlovski transcendentalni ego i objasnjava svest kao funkciju
saznanja, a ne kao jedinstveni, nesvodljivi i nematerijalni entitet ljudskog bica. U
svom eseju iz 1904., iz kojeg 1 Rasel crpi odredene teze, naslovljenom Da /i postoji
wsvest” Dzejms pise: ,,U pocetku su ‘duh 1 materija’, ‘dusa i telo’” predstavljali par
ekvivalentnih supstanci, jednake vrednosti i znacaja. Ali jednog dana Kant je
potkopao dusu i uneo transcendentalni ego 1 od tada je njihov dvopolni odnos
u velikoj meri poremeéen. Cini se da je transcendentalni ego danas u
racionalistickim krugovima sve, dok u empirijskim ne predstavljali gotovo nista

21 Ne zaboravimo da su Brentano i Majnong znacajno uticali na Edmunda Huserla.
22 Rasel, B. Analiza duba, str. 21. (Kurziv je nas.)

89



[..] Verujem da je ‘svest’, kada jednom ispari do ovog stanja potpune
providnosti, blizu toga da potpuno isc¢ezne. To je ime nebic¢a i nema pravo da
ima mesto medu prvim principima. Oni koji se na njega pozivaju pozivaju se na
jedan eho, na slab zamor, koji ‘dusa’, gubedi se, ostavlja iza sebe u filozofskoj
atmosferi.””

Rasel se slaze sa DZzejmsom kada ovaj negira svest kao entitet, ali ide i
korak dalje kada odreduje svest kao kompleksan fenomen sastavljen od prostijih
elemenata do kojih se moze dopreti analizom i iskustvom; drugim re¢ima, svest
za Rasela ostaje jedna fikcija ili preciznije — logicka konstrukcija koja ima
konvencionalnih i jezickih pogodnosti, ali ne i ontoloske realnosti, pa ¢ak ni
teorijske legitimnosti. On je ovde blizi bihevioristima i Votsonu, nego Dzejmsu,
jer oni ¢ak 1 samosaznanje (u ovom slucaju introspekciju) uzimaju kao
fenomenom koji se egzemplifikuje u fizickom ponasanju ljudi: pokretima tela,
govoru, pisanju itd., potpuno odbacuju¢i mogucnost samosaznanja koje bi po
prirodi bilo razlic¢ito od opazanja spoljasnjeg sveta i/ili telesnih pokreta. Svest ili
duh, u tom kontekstu, nisu ¢ak ni spoznajne funkcije, ve¢ uocljiva telesna
ponasanja organizma, koja se mogu podvesti pod odredene zakone, koje
istrazuje psihologija kao nauka o ponasanju.

Krajnji ishod analize Rasela dovodi do stava da su nasi ,,mentalisticki”
pojmovi — ,,verovanje”, ,,zelja”, ,,ideja”, ,introspekcija” i slicno — samo slozeni
proizvodi nastali ekstrapolacijom naseg iskustva i jezickom pogreskom kojom
smo razdvojili jedan domen na dva aspekta. Ono sto kaze o prirodi zelje moze
biti reprezentativno za njegovo shvatanje ,,duha” u celini: ,,Verujem da je Zelja
slicno sili u mehanici, jednostavno jedna zgodna fikcija, koja sluzi kao sredstvo
za kratak i brz opis izvesnih zakona ponasanja”*

Svest se tako svodi na nase navike (ponasanje), mehanizme asocijacije,
osete i mentalne slike”, a u krajnjoj analizi na jednu logicko-jezicku konstrukciju
nastalu pogresnim zaklju¢ivanjem. Jednom kada analizom razlozim svest na
njene ,,sastavne” delove ne ostaje nikakav entitet koji bi bio prost i nesvodiv i
kojeg bismo legitimno uzimali kao nesto ontoloski realno.

Rasel je ovim putem Zeleo da umanii jaz koji postoji izmedu psihologije
1 fizike, pre svega smanjujuci korpus kauzalnih zakona koji bi razdvajali psihicko
1 fizicko. Neutralni monizam bio je metafizicka platforma sa koje je pokusao to
uciniti. Oseti su podjednako podlozni fizikalnim i psiholoskim zakonima, zato
su oni neutralna grada putem koje konstruiSemo nase saznanja sveta i nas samih.

23 James, W., ,,Does ‘Consciousness’ Exist?” u The Journal of Philosophy, Psychology and Scientific
Methdos, Vol. 1, No. 18, Journal of Philosophy, Inc., 1904, p. 477. (Prevod citata N. A.)

24 Rasel, B., Analiza duba, str. 33.

2> Rasel je ostao u ambivalentnom odnosu prema mentalnim slikama. U Analizi duba ih je odredio
kao kopije oseta, koje je smatrao neutralnom gradom, ostavljajuéi otvorenu moguénost da one
nisu nesto materijalno, ali ni nesto nematerijalno, ve¢ takode neutralno.
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Mentalne slike, sa druge strane, iziskuju posebne psiholoske zakone, iako se
svojom intrinsicnom prirodom ne razlikuju od oseta, ve¢ samo svojim
korelacijama. Dalje, Raselova analiza subjektivnosti i perspektivnosti, kao
osnovnih karakteristika psihickog, bila bi vise nego zanimljiva za razmatranje,
narocito iz ugla jedne komparacije sa fenomenoloskom filozofijom.
Subjektivnost se, isto kao i mentalne slike, shvata preko svoje relacije, a ne nekog
imanentnog kvaliteta, gde relacija podrazumeva grupisanje ,,partikularija” (¢ulnih
datosti) na odredenom mestu koje je uvek stvar jedne perspektive.” Nazalost,
ovde nemamo mesta za dalju elaboraciju, ali vredi uvideti ovaj aspekt jer on
anticipira dalji razvoj funkcionalistickih i antiesencijalistickih koncepcija u
filozofiji duha, po kojima subjektivhost nije neka kvalitativno ispunjena
unutrasnjost, ve¢ pre jedan proces, funkcija ili nac¢in grupisanja odredenih
elemenata, kojem naknadno i pogresno pripisujemo fiksirane odredbe subjekta.

Konacan sud o svesti daje se u poslednjem poglavlju knjige: ,,Svest je
kompleksan fenomen 1 daleko je od toga da predstavlja univerzalnu
karakteristi¢nu crtu mentalnih fenomena.””’

Predoceno shvatanje svesti blisko je savremenim teotijama® fizikalizma
1 funkcionalizma — iako se u okviru neutralnog monizma porice postojanje
materije, ipak se svest objasnjava materijalistickima sredstvima i pojmovima:
osetima, ponasanjem, navikom, mozdanim funkcijama, uz jasno izrazenu
funkcionalnu crtu subjektivnosti. Na taj nacin analiza svesti 1 duha koju Rasel
sprovodi problematizuje neka tradicionalna i savremena shvatanja, stvarajudi na taj
nacin jedno zasebno filozofsko pitanje kojem se valja posvetiti odvojeno od
gnoseoloskih ili fenomenoloskih teorija, koje svest uzimaju kao jedan od
momenata u opsStem odnosu bitka i misljenja odnosno subjekta i objekta, a ne
kao onaj momenat koji treba ispitati, barem metodoloski, nezavisno. Okvir u
kojem se desava ta problematizacija postavljen je logicko-lingvistickom
analizom, sa tim $to kod Rasela, za razliku od kasnijih filozofa jezika, momenat
analize jo$ uvek ukljucuje 1 ontoloski momenat, barem kao neko ,,nuzno zlo”.
Kod kasnijih lingvistickih filozofa, druge polovine 20. veka, ontoloski momenat
potpuno ¢e nestati iz analitickog postupka ili ¢e barem biti maksimalno
minimiziran.

Pojam duba

Jos jedan istaknuti analiticki filozof, Gilbert Rajl, nepunih 28 godina
nakon Raselove Analize duba objavljuje knjigu Pojam duba (The Concept of Mind,
1949.) u kojoj sistematski pristupa problemima razumevanja duha, odnosu

26 Rasel, B., Analiza duba, str. 276.
27 Isto, str. 286.
28 Vise o tome w: Seatle, J. Mind, p. 52-66.
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mentalnog i fizickog, pitanju emocija, volje, problemu svesti...”” Kao i kod
Rasela, 1 kod Rajla se istice metod analize propracen psiholoskim istrazivanjima,
prevashodno onim bihevioristickim. Zbog nacina na koji je pisana, tematski
ispunjena 1 ogranizovana, knjiga se neretko smatra konceptualnim zacetkom
filozofije duha.”’ Iako pod nesumnjivim uticajem ranih analitickih filozofa
(Rasela, Mura, Vitgenstajna) Rajl je tokom svog filozofskog razvoja proucavao i
Brentana, Huserla, Hajdegera... Zato, iako pisana u maniru analiticke filozofije
sa elementima bihevioristicke misli, sam Rajl je za knjigu Pgjam duba rekao da
moze biti posmatrana i kao svojevrsni esej iz fenomenologije.”! (Sto nas samo
podseca koliko 7z rebus ponekad moze biti tanka granica izmedu istorijske podele
na analiticku i kontinentalnu filozofiju.)

Govoredi terminologijom savremene filozofije duha, Rajl je bio na
pozicijama redukcionizma mentalnog na fizicko, u metodoloskom smislu
bioloskog i psiholoskog na fizikalisticko-bihevioristicko objasnjenje. Ono po
¢emu je ova Rajlova knjiga narocito vazna 1 po ¢emu se istice upravo kao
fundamentalno, konstitutivno delo savremene filozofije duha, jeste Aritika
kartezgjanskog dualizma koju u njoj iznosi. Ako smo rekli kako je generalni
problemski okvir filozofije duha postavljen sa Dekartom, a zatim isticemo kako
je Rajlispostavio jednu od najpoznatijih (analitickih) kritika dekartovskog ucenja,
onda nam moze biti jasno zasto mnogi smatraju upravo Rajla zacetnikom
filozofije duha.

Po Rajlovom misljenju istorijom filozofije, donekle i psihologije,
preovladao je dekartovski mit po kojem se ¢ovek sastoji od dve podjednako realne
supstancije — duhovne i materijalne. Dalje, iz ovoga proizlaze brojne (pogresne)
teorije o covekovom zivotu koji se deli na dva aspekta, mentalni 1 fizicki,
unutras$nji i spoljasnji, svesni i besvesni.. Sva ta ucenja koja pocivaju na
kartezijanskom dualizmu Rajl naziva zgvanitnim  doktrinama o dubu, koje
pretpostavljaju dvostruki zivot. Zbog principijelne laznosti tth doktrina, koje
pocivaju na ,kategorickoj gresci”, koju pokusava da dokaze, Rajl je skovao
¢uvenu pezorativnu frazu ,,duh u masini”** (ghost in the machine).

U ¢emu se sastoji ta kategoricka greska?

Rajl pokusava da je ilustruje kroz slede¢i primer. Zamislimo da neki stranac
posecuje Oksford ili Kembridz. Njemu se prilikom posete pokazuju fakulteti,
biblioteke, naucne institucije, administrativne kancelarije i tako dalje. Nakon
obilaska stranac pita: ,,Video sam biblioteke, zgrade fakulteta... Ali nisam video

2 Ovu i sli¢nu tematiku Rajl pretresa i u knjigama Dilemmas (1953) 1 On Thinking (1979). Bio je i
urednik cuvenog filozofskog casopisa Mind od 1947 do 1971.

30 U samom uvodu Rajl istice da je u knjizi predstavljena svojevrsna teotija o duhu/umu (zheory
of the mind).

31 Ryle, G., ,,Phenomenology versus "The Concept of Mind'” In Collected Papers. London:
Hutchinson. 1971, p. 188.

32 Ryle, G., The Concept of Mind, Routledge, Milton Park, Abingdon, Oxon, 2009, p. 5.
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Univerzitet?!” Tada mu je potrebno objasniti, nastavlja Rajl, da Univerzitet nije
jo$ jedna srodna institucija koja bi bila pandan zgradi fakulteta, biblioteci ili
ostalim oblastima i zgradama koje je video. Univerzitet je samo nacin na koji je
ono §to je video organizovano. Kada vidimo posebne zgrade fakulteta i ostale
objekte 1 kada razumemo nacine na koji su oni koordinirani, onda mozemo reci
da smo ,videli” Univerzitet. Stranac je nacinio jednu kategoricku gresu
smatrajudi da je Univerzitet deo klase objekata koje je uocio. Naposletku, kako
veruje Rajl, greska proistice iz pogresne upotrebe koncepta ,,univerzitet”, mi ne
znamo adekvatno da ga upotrebljavamo.”

Zbog kategoricke greske po istom principu nastaje mit o ,,dvostrukom
zivotu” ¢oveka koji se deli na dusu i telo. Zbog toga $to razmisljanje, osecajnost
i ljudska motivacija ne mogu u potpunosti biti objasnjeni terminima fizike,
hemije ili fiziologije, zakljucuje se da mora postojati neki odgovarajuci duplikat
kao pandan fizickom postojanju, samo razlicite strukture i prirode. Ovo datira
jo$ od vremena kada je Galileo razradio nau¢ne metode koje su prirodni (fizicki)
svet objasnjavale mehanicko-matematickim racunicama i modelima. Dekart se
tada nasao u konfliktnoj poziciji. Kao ¢ovek od nauke, morao je da prihvati
mehanicka objasnjenja, ali kao covek religije nije mogao da prihvati da se covek
od jednog mehanickog sata razlikuje samo po stepenu slozenosti, ali ne i sustinski.
Tako je, poentira Rajl, um odnosno duh postao samo jos jedna ,,stvar” kao i
fizicka stvar, samo drugacije prirode, Sto je stvorilo jednu paramehanicku
hipotezu.™

Rajl koristi metod logicke analize jezika odnosno pojmovnn (konceptnalnu)
analizn kako bi razjasnio, mozemo reci i demistifikovao specifican problem
odnosa duhovnog i materijalnog, mentalnog i telesnog. Kao $to se da videti na
primeru kategoricke greske, problem nastaje usled neadekvatne i pogresne
upotrebe re¢i. Time je Rajl zapravo na tragu poznog Vitgenstajna iz Filozofskih
istragivanja, koji je znacenje neke reci izvodio iz upotrebe te reci u odredenom
kontekstu socijalno-jezicke prakse. Time se izbegava metafizicka karakterizacija
tematike i njeno svodenje na ontolosku problematiku. Problem duha ostaje u
domenu pragmatike jezika ilogickih operacija. Dihotomija duh-materija ili svest-
telo, nije, dakle, stvar ontoloski razli¢itih pojava ili procesa, veé stvar jezika.”
Ovo se napominje ve¢ u samom ,,Uvodu” Pojma duba: ,,Filozofski argumenti koji
¢ine ovu knjigu nemaju nameru da povecaju nase znanje o duhu, ve¢ samo da

3 Isto, p. 6-7.

3 Isto, p. 9.

% Imajmo na umu da se tada vec uveliko desio takozvani ,,jezicki obrt” (Uinguistic turn) u filozofiji,
koji je sa ontoloskih i metafizickih rasprava teziste filozofiranja prebacio na jezik: predmeti
filozofskog misljenja postali su simboli, reci i znacenja — sintaksa i semantika — a glavni metod
logicko-lingvisticka analiza.
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prodiste logickn geografiju naseg znanja koje ve¢ posedujemo.”

Kako bi, ipak, pojacao svoje uporiste, Rajl pribegava bihevioristickim
tezama, ¢ime izlazi iz strogog domena ,,neutralne” lingvisticke analize i zalazi na
polje empirijskih pretpostavki koje se ticu prirode duha, odnosno mentalnog.

,U ovoj knjizi drzimo se uverenja da kada ljude karakteriSemo
mentalistickim predikatima, mi ne donosimo neproverljive zakljucke o bilo
kakvim sablasnim procesima koji se desavaju u strujama svesti koje smo spreceni
da opazimo; mi opisujemo nacine na koje se ljudi drze tokom svog pretezno
javnog ponasanja.”’

Odgovarajuci na pitanje o vrsti znanja koje jedna osoba moze steci o
aktivnostima tudeg duha, Rajl kaze da se takvo znanje odnosi na to kako
utvrdujemo 1 koristimo odredene iskaze o ponasanju osoba. Do suda o vestini,
domisljatosti 1 taktici jednog Sahiste, recimo, dolazim tako §to posmatram njega
i druge kako igraju $ah.”

Iz predocenog se da videti da je Rajl bio na poziciji izmedu
,,metodoloskog biheviorizma” i ,,logi¢kog biheviotizma”.” Prvi (Votson, Skiner)
je drzao da je dualizam duse i tela strogo naucno gledano potpuno irelevantan.
Potonji, kojem vise pripada Rajl, je sudio da je kartezijanski dualizam jedna cisto
logicka zbrka. Ali kao $to vidimo, Rajl nije sasvim odbacio klasi¢ni biheviorizam,
jer je ipak morao da pronade legitimnu referentnu tacku kada govori o
mentalnim pojavama kao onticko-ontoloskim procesima, a ne samo kao o
lingvistickim konceptima.

Kako bismo upotpunili nase istrazivanje, izlozi¢emo i Rajlovo shvatanje
»svesti”. Svoju analizu on zapocinje razmatranjem svakodnevne jezicke prakse.
U svakodnevnim situacijama, u obicnom govoru cesto tvrdimo kako smo
,»svesni da se to i to dogodilo”, ili da smo ,,svesni $ta smo uradili...”’; u tom smislu
re¢ ,,svestan” koristimo umesto reci ,,otkrio” ili ,,uocio”, ,,spoznao” ili ,,shvatio”
i tako dalje. Isto tako, kada govorimo o necijem karakteru mozemo reéi ,,on/a
nije dovoljno samosvestan/na”. Kada neko ne obra¢a paznju na nesto §to mu se
govori ili na desavanja oko sebe, ili pak to ne shvata, za njega ce se reci da ,,nije
svestan $ta se dogada/govori”, u ovom smislu ,,svesnost” se poblize odreduje
paznjom, budnoscu ili u sirem smislu osetljivos¢u na okolinu, zatim znanjem,
shvatanjem (20 comprebend). Reci poput heed, attention, awareness, awakeness takode
pristaju uz takav smisao. U frojdovskom smislu za neke fobije, komplekse ili
erotske impulse koje ¢ovek kod sebe ne prepoznaje ili uopste ne uocava, ne

3 Ryle, G., The Concept of Mind, ,,Introduction”. (Prevodi svih citata iz dela su nasi.) (Kurziv je
nas.)

37 Isto, str. 102.

38 |sto, str. 150

¥ Vise o ovome u: John R. Seatle, Mind — A Brief Introduction, Oxford University Press, 2004, p.
49-52.
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detektuje, reéi ée se da su ,nesvesni” (wnconscions). Kakvo shvatanje svesti
utemeljuje ove razlicite upotrebe te reci? Ili je adekvatnije pitanje: kakvo
shvatanje svesti proizlazi iz ovih razli¢itih nacina upotrebe te re¢i?*’

Vidimo da moze biti u pitanju neka vrsta (sa)znanja. Ali to je posebna
vrsta znanja, naime, ona koja se odnosi na samo nase znanje ili nase ponasanje.
Ovaj aspekt proistice najpre od Loka. Ali uglavnom zahvaljujuci Dekartu, sve
ono $to uzimamo kao da se de$ava u nasoj subjektivnosti, u nasem umu, a $to
znamo da se desava u nasem umu, jeste ono cega smo, manje ili vise, svesni, i to
da smo svesni necega kao onoga $to se desava u nasem ,,pozoristu drugog
reda”, kako bi to rekao Rajl, znaci da je to éega smo svesni ono $to je mentalno,
tj. suprotno onome §to je fizicko. Na taj nacin ,,svesnost” postaje glavna crta
»mentalnog”.

,Predstave koje se odigravaju u pozoristu viseg reda mnogi mislioci su
uzimali kao ono §to je ‘mentalno’, nasuprot onome $to je ‘fizicko’, a glavna
pozitivna karakteristika tih predstava bila je u tome §to jednom kada se one jave,
jave se kao svesne [..] Ako mislim, nadam se, ako se priseam, zelim, Zalim,
¢ujem buku ili osetim bol, moram, 4pso facto, to i znati.”**

Po Rajlu, ovakva koncepcija svesti ,,parazitira” na mehanickim modelima
sveta: kao $to svetlost igra odredenu ulogu u nasem opazanju spoljasnjeg sveta,
tako 1,,svest” igra ulogu ,,svetlosti” kada je re¢ o nasem mentalnom Zivotu. Svest
je jedna vrsta ,,samoosvetljenja”. To je paraopticka teorija.

Rajlovo glediste je da mi mozemo, generalno uzevsi, znati Sta mislimo i
¢inimo, a da pritom ne moramo pretpostaviti postojanje nekog sablasnog akta,
procesa ili entiteta, Cija je uloga ,,0svetljavanje” naseg znanja. Jedan od nacina,
koji se moze uzeti kao objasnjenje, jeste da se kaze da smo svesni onda kada na
osnovu memorije, kratkorocne ili dugorocne, mozgeno ponuditi izvestaj (repord) o
tome $ta mi se desilo ili §ta sam mislio, tj. kako sam se ponasao. Drugim rec¢ima,
to $to mozemo da kazemo da nesto znamo da znamo ili da znamo §ta smo
ucinili, pa ¢ak iako je nas izvestaj netacan, tj. ne odgovara realnom stanju stvari,
oslobada nas od pretpostavke po kojoj postoji neki skriveni proces ili entitet
viseg reda cije nam svedocenje otkriva novu dimenziju koja bi bila razlicita od
fizicke.”

Dakle, na osnovu nedostatka (dovoljnog) razloga, postupkom reductio ad
absurdum 1 principom ,,Okamove ostrice” dolazi se do zakljucka da ne mozemo
legitimno govoriti o postojanju necega kao $to je svest. Preciznije, govor o svesti
1 uopste duhu, kao (ontoloski) realnom fenomenu, treba se suspendovati. Rajl

40 Ryle, G., The Concept of Mind, str. 138-139.

4 Second theatre, pod ovim Rajl misli na nase misli ili ponasanja kojih smo svesni, kada ,,znamo da
znamo”, da kazemo to epistemoloskim terminima koje Rajl usvaja.

42 Isto, str. 140.

43 Isto, str. 142.
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ovim ne samo $to je ispostavio radikalnu kritiku dekartovske doktrine o duhu i
dusi, a time 1 destrukciju svih metafizickih 1 dualistickih koncepcija o covekovom
mentalnom zivotu, ve¢ je postavio temelje, kao i Rasel, kako za evoluciju starih,
tako 1 za razvoj novih stanovista u naukama o duhu.

Zaklju¢na napomena

Sa Raselom i Rajlom, nema sumnje, metodoloski i konceptualno,
otpocinje sasvim novi disciplinarni pristup pitanju duha (svesti, uma, mentalnih
fenomena uopste) u filozofiji. Dalji razvoj ove problematike obelezen je najpre
usponom nauka o mozgu (brain sciences). Mozak kao organ misljenja 1 psihe (svesti
uopste) postaje glavni predmet izucavanja, a nove tehnike i tehnologije, kao i
njima odgovarajuci eksperimenti, potpuno su izmenili nacine kojima se prilazi
problemu. Pri tom, vise se nisu samo sporadi¢ne publikacije i pojedina poglavlja
unutar obimnih monografija doticali ,,svesti” i pitanja o fenomenu mentalnog,
vec su pocele da se pojavljuju studije, ¢lanci, da se pisu monografije specijalno
posvecene tom pitanju, zatim smo dobili predavanja i konferencije koje su
tendenciozno bile posvecene isklju¢ivo tim problemima. Raselove i Rajlove
analize nesumnjivo su uticale na razvoj kako same filozofije duha kao discipline,
tako 1 na formulisanje odredenih pozicija unutar iste. Fizikalizam, biologizam i
funkcionalizam predstavljaju glavna stanovista sa kojih se ispituje fenomen duha.
Tek sa filozofijom duha, dakle, pocela su istrazivanja duha (uma, svesti i
mentalnog uopste) koja su se sprovodila sa sasvim novih istorijskih, nauc¢nih,
gnoseoloskih, metodoloskih, ali i ontoloskih pozicija. Filozofija duba od
osamdesetih godina proslog veka postac¢e jedna od centralnih istrazivackih
oblasti, zargonski re¢eno — hot fopic savremene filozofije.
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The development of the philosophy of mind in the works of
Bertrand Russell and Gilbert Ryle

Abstract:  Philosophy of mind has become one of the central research areas in
contemporary philosophy.nThe development and rise of this analytical philosophical discipline
is mainly linked to the authors and scientific-philosophical research of the second half of the
20th century. A broader and more detailed historical-philosophical analysis will show us that the
very foundations on which the philosophy of mind will rise were laid during the first half of the
20th century in the works of eatly analytical philosophers — Bertrand Russell and Gilbert Ryle.
Through the analysis and examination of their representative philosophical-psychological works
— Russell's Analysis of the Mind and Ryle's work The Concept of Mind — it will be shown that the
philosophy of mind, conceptually and methodologically, as a separate philosophical discipline,
was constituted precisely in these writings of two British authors.

Key words: philosophy of mind, analytical philosophy, consciousness, problem,
analysis, Russell, Ryle.
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ODNOS TRADIOCIONALNE I INTERAKTIVNE
PSIHOANALIZE

Apstrakt: U ovom radu bavi¢emo se teotijskim i praktiénim sadrzajima interaktivne
psihoanalize, njenom odnosu na klasi¢nu psihoanalizu kroz horizontalnu i vertikalnu ravan, kao
i interaktivnim horizontom dogadaja sa pozitivnim i negativim metodama. Ujedno, sagledacamo
i dvostrku pojavnost u okvru samog rada sa analizandima i reformatorsku ulogu koju nosi
interaktivna psihoanaliza.

Klju¢ne reci: interaktivna psihoanaliza, vertikalna i hotizontalna ravan, interaktivni
horizont dogadaja, pozitivan i negativan metod, dvostruka pojavnost, reformatorska uloga.

Vertikalna i horizontalna ravan

Frojd je ostavio prostora da se sama klasi¢na psihoanaliza dopuni, paiu
interaktivnom smislu. Upravo osnovna ideja Milana Popova je prevazilazenje
terapijskog nihilizma' spajanjem filozofije, medicine i psihoanalize kao najboljeg
konstitutivnog puta za psihoanalizu. To nam daje prostor da uklopimo najnovija
istrazivanja iz oblasti neuronauka i filozofskih koncepata koje mozemo pronaci
u filozofskoj tradiciji 1 savremenim filozofskim pravcima dajuéi dobar uvid u
tematiku koja nam moze biti od koristi.

Samu razliku izmedu klasi¢ne psihoanalize i interaktivne psihoanalize
mozemo posmatrati kroz horizontalnu i vertikalnu ravan. Vertikalna ravan se
oslikava na teorijskom, a horizontalna na prakti¢cnom nivou. Linije su povezane
pa nam se ¢ini da su teorija i praksa nerazdvojive u medusobnim uticajima.
Napomenuo bih da su u psihoanalizi teorija i praksa neodvojive i da uvek u

! Vige o terapijskom nihilizmu: Frojd, S., Ured u psiboanalizn, Matica stpsaka, Novi Sad, str. 239.
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simbiozi prate svaku vrstu psihoanalitickog razumevanja odredenog fenomena
pa samim tim cesto granica nije skroz jasna, gde tacno prestaje Cista teorija, a gde
pocinje Cista praksa i ima li je uopsSte na takav nacin. Svakako u smislu
pojmovnog aparata i koncepcija mozemo odvojiti teoriju od prakse, ali uticaj
prakse na teoriju i obrnuto je neraskidiv i nuzan.

Kada bi ipak morali da se opredelimo ko ima tu vedi uticaj jedno na
drugo dali bi prednost praksi. Sto je prirodno, jer iz rada sa analizandima se
potvrduju teorije i dobijaju nove ideje koje teorija treba da uoblic¢i. Interaktivna
psihoanaliza upravo se potvrdila u praksi i nastavila da se razvija i na
spekulativnom planu, Sireci svoj teorijski okvir i prateéi svoje domete u samom
radu sa analizandima. Znacajni uspesi u stabilizovanju razlicitih problema kod
analizanada sa specificnim oblicima misljenja (parafrenija, shizoidna fantazija...)
su pravo merilo i potvrda interaktivne psihoanalize.

Glavni teorijski uticaj interaktivne psihoanalize na vertikalnoj ravni se
nalazi u logickim strukturama kao i u apriori konceptima vremena i prostora. Na
horizontalnom nivou sadrzinu cine konkretne vestine valjanog zakljucivanja i
tehnike koje imaju falsologicki karakter pronalazenjem gresaka u misljenju. Time
¢inimo iskaz subjekta jasnim, razgovetnim i razumljivim, a samim tim analizand
sluze¢i se takvim diskursom radi na jacanju ego funkcija. Time ovladava
postepeno i kontrolom nad onim nesvesnim, a dobro uspostavljena ravnoteza u
strukturi licnosti je conditio sine gua non svakog boljitka i razvitka.

U teorijskom smislu klasi¢na psihoanaliza se dopunjuje jednim dodatnim
teorijskim sadrzajem, filozofskim konceptom logicke strukture samog misljenja.
Dakle, pored nesvesnih struktura, bavimo se i teorijskom obradom nacina na
koji zakljucujemo, nac¢inom na koji postavljamo premise iizvodimo zakljuéivanje
iz istth. Razradom koherentizma logicke konstrukcije dobijamo bolji uvid u
weltanschaunng “pogled na svet samog subjekta, a odnos sa premisama i
neprotivre¢nost elemenata zaklju¢ivanja postaju vazan uvid u ovom smislu. Kod
specifiécnih  slucajeva koristimo 1 koncepciju fundamentizma iz logike i
epistemologije, gde se oslanjamo na jednu premisu iz koje su izvucene sve ostale
premise. U vecini slucajeva kod analizanda sa specificnim nac¢inom misljenja je
problem sa prvom premisom koja je pogresna, iako su sve ostale premise logicki
tacno izvedene iz nje, odnosno imamo pravilno zakljucivanje, ali je pocetna
premisa pogresna. Tipicna pojava je pre svega kod paranoje, ali prisutna cesto i
kod shizofrenije. Samim tim dobijamo dodatni alat kojim mozemo rekonstruisati
svet analizanda i1 posledi¢no anticipirati neke zakljucke koje sam subjekt donosi.
Zauzimanjem interaktivnih pozicija dobijamo nacin odnosno alat kojim
mozemo da se “postavimo** na poziciju samog analizanda, tacnije da izvrsimo
transpoziciju na njegov modul zakljucivanja. Prosto se inkorporiramo u ideju
klijenta i tada mozemo da ga pratimo. Takode ga navodimo na indirektan nacin
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putevima ispravnog logickog zaklju¢ivanja, koji doprinosi jasnijoj strukturi
diskursa, a samim tim i misljenja. Na kraju nam ostaje da povezemo koherentno
ponasanja i osecanja sa pojmovnim sadrzajem, koji ima stabilnu strukturu. Time
dobijamo jasan i temeljan diskurs i misljenje koje je pravilno procesuirano, a time
1 samo ponasanje 1 osecanje subjekta postaje stabilnije, jasnije i funkcionalnije.
Povezanost jezika, misljenja i bivstvovanja je opste poznata u filozofskoj tradiciji
od Parmenida, preko Dekarta pa sve do savremenih rasprava u filozofiji jezika,
tilozotija uma i epistemologiji.

Ovakvim pristupom obogacuje se na kvalitativnom nivou i sam rad sa
analizandom. Tu se ogleda prakti¢na razlika u odnosu na klasi¢nu psihoanalizu.
Razradivanjem samog procesa misljenja u samom radu mozemo bolje 1
preciznije postaviti “radne hipoteze® 1 ispitati probnim interpretacijama put do
najboljeg resenja za analizanda. Ali isto tako analizand osec¢a da ga jasno pratimo
1 razumemo, jer smo ispratili na adekvatan nacin njegov nacin zakljucivanja.
Tako dolazimo do dvostruke koristi.

Prvo, analizand samim tim sti¢e viSe poverenja u nas ujedno dolazec¢i do
veceg benefita u radnom savezu odnosno, sam analizand se vise “otvara® i
dobijjamo dodatni sadrzaj za rad. Empatijska veza je pojacana dodatno $to
analizand oseca “atmosferu prihvatanja®, a sa prakticne strane razumevanjem
logickog sveta analizanda, dobijamo vise moguénosti za resenje njegovog
problema. U razgovoru sa analizandom razmatrajuci logicke konstrukcije jos
bolje se obuhvata problem koji zajedno sa njim i reSavamo.

Prostor i vteme

Kada govorimo o a priori konceptu prostora 1 vremena sa analizandom
tu se pozivamo na Kanta: ,, Mi smo, dakle, hteli reci: da svaki na§ opazaj nije
nista drugo do predstava o pojavi; da stvari koje opazamo nisu po sebi onakve
kakve ih opazamo, niti su njihovi odnosi takvi kakvi su nama dati; i, ako unistimo
na$ subjekat, ili bar samo subjektivhu osobinu cula uopste, da bi onda iscezla
svaka osobina, svi odnosi objekata u prostori i vremenu, pa ¢ak i sam prostor 1
vteme, ta da kao pojave oni ne mogu postojati po sebi, veé¢ samo u nama. “

Da pojasnimo. Kada Kant kaze u nama, ne misli da to zavisi od svakog
pojedinca ponaosob, ve¢ da to postoji u ¢oveku kao ljudskom bicu, i u tom
smislu je univerzalno. Prostor i vreme su opste forme opazaja koje postoje u
nama kao subjektima. One su uslov i moguénost samih pojava i njithovih veza, a
samim tim preko nase percepcije to predstavlja i uslov naseg misljenja, osecanja
1 ponasanja, uslov naseg dozivljaja nas samih i sveta. Misli bez sadrzaja (bez

2 Kant, E., Kritika lstog uma, str. 65.
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prostornog i vremenskog okvira u kojem se pojavljuju pojave, a sam sadrzaj je
opazaj njihov) jesu prazni, a opazaji bez pojmova (prosto receno bez logicke
uoblicenosti 1 jasnog i preciznog diskursa) su slepi 1 haoti¢ni. I u ovom odnosu
nastaju mnogi problemi na mentalnom planu i razna disfunkcionalna ponasanja.
Zato, kako navodi profesor Milan Popov’ nase posmatranje kod analizanda
mozemo usmeriti na odnos logosa subjekta sa njegovim okruzenjem (dakle,
odnos jezika i misljenja sa okruzenjem) koji su na a priori formama culnosti
izgradeni i time omoguditi uvid stanja analizandu.

Interaktivni horizont dogadaja, pozitivan i negativan metod i dvostruka
pojavnost

Ovakav pristup nam otvara u hermeneutickom smislu jedan novi prostor
za interpretaciju analizandovih izjava i to je druga korist. Taj novi prostor za
tumacenje bih nazvao “interaktivni horizont dogadaja“.

Sam pojam ,horizont™ u ovom konceptu aludira na hermeneuticki
momenat konteksta i transpozicije interpretatora na posmatrani fenomen.
Koliko je to moguce? Upravo mogucnost analiticara da zauzme perspektivu
analizanda i time razume logicku i epistemolosku strukturu iz koje polazi subjekt
je kljuc¢an za ostvarivanje uvida u specifican nacin misljenja analizanda. Sam
pojam ,horizont dogadaja® postoji ve¢ u astrofizici i oznacava prostorno-
vremensku granicu oko crne rupe iza koje posmatrac¢ ne moze vise da posmatra
odredenu pojavu. Ovo je sluzilo vise kao asocijacija nego kao neka direktnija
aluzija, vise kao prostorno-vremenski koncept gde se odigravaju relevantne
manifestacije koje problematizujemo u nekom radnom ambijentu. To nam
znacenje ukazuje na polje rada u kome prostorno-vremenska logika igra
odlucujucu ulogu u radu sa analizandima. Posmatranje, kako navodi profesor
Popov* ,,ovde i sada“ verbalnih i neverbalnih manifestacija analizanda i njthovo
usaglasavanje sa logickim vezama koje postoje u tom okviru a priori, daje
mogucnost da se i odredena prisutna disfunkcionalnost lakse usaglasi sa jezikom
i logikom, ne¢im $to postoji ako ne objektivho, sasvim sigurno onda
intersubjektivno. A svakako je u pitanju nesto $to je opste, na takav nacin sama
logika egzistira. Time se otvaraju vrata da se analizand otvori prema ,,Svetu®
prema upravo onom §to ima pretenziju objektivnosti i karakter opstost.

Tim ,otvaranjem® analizand je prinuden sopstvenim kognitivnim
kapacitetima da se usaglasi sa spoljasnjim svetom izvan njega i da funkcionise

unutar konteksta, ne konteksta koji je analiticar uspostavio, ve¢ onog koji je
uspostavljen jasnim 1 razgovetnim pravilima logike. Samo zajednicki rad

3 Neformalni zapisi sa predavanja prof. Popova iz predmeta “Uvod u interaktivnu psihoanalizu".
4 Ibid.
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interaktivhog psihoterapeuta i analizanda na otkrivanju pravila, odnosno
objasnjavanja koje je pravilo logi¢no u konkretnoj situaciji i relevantno, kao 1
detektovanju gresaka (falsologika) daje najbolje rezultate. Upravo ovde, u
samom interaktivhom horizontu dogadaja mozemo videti pozitivan i negativan
interaktivni metod . Prvi koji radi na pronalazenju, formulisanju i objasnjavanju
logickih pravila 1 drugi koji se sastoji u kritickom targetiranju 1 korekciji samog
procesa zaklju¢ivanja u okviru koga se fokusiramo na logicke greske, odnosno
tu se odigrava ono ,interaktivno® iz koncepta znteraktivni horizont dogadaja. U
zajednickoj kognitivnoj aktivnosti, gde se povezuju misli, ose¢anja i ponasanja
sa jasnim pravilima i vezama, ogleda se prednost interaktivhog pristupa. Na tom
horizontu se odigrava dvostruka pojavnost, jedna je manifestacija intrapsihickog
sukoba i odnosa unutar licnosti klijenta, dakle, neprestana ,,igra® super ega, ida i
ega, koju posmatramo onoliko koliko je u to u datom momentu moguce.
Usaglasavanje svih apsekata da bi dobili stabilniju ravnotezu na polju celokupne
licnosti odigrava se upravo u pravilnoj interakciji delova koje osvetljavamo i
povezujemo sa jasnim kauzalnim i eficijentnim uzrocima. Sekundarna pojavnost
se odigrava simultano i predstavlja odnos elemenata strukture licnosti ne unutar
sebe ve¢ u odnosu sa drugim, u ovom slucaju sa interaktivnim psihoanaliticarom.

Ispoljavanje svesnih i nesvesnih delova i njihova verbalna i neverbalna
komunikacija u radnom ambijentu sa analiticarem upotpunjuju na pravi nacin
sadrzaj horizonta dogadaja, a polje psihoanaliticke interpretacije se obogacuje
dodatnim logickim i filozofskim diskursom, hermeneutickim kontekstom i
analizom a priori funkcija.

Dakle, pored poverenja analizanda dobijamo 1 moguénost da u svakom
trenutku i u svakom konkretnom slucaju usmerimo na produktivniji nacin rada
sa analizandom. Sve to prateci, dobijamo pravilno i vesto uvid, a primenjujuci
alate interaktivne psihoanalize preko znteraktivnog horizonta, dobijamo jedno novo
tumacenje koje sadrzinski obogacuje 1 prosiruje klasi¢ni psihoanaliticki diskurs.
Interaktivni horizont predstavlja 1 ,,polje susreta® terapeuta i analizanda. U tom
prostoru se odigrava logicka i empatijska interakcija izmedu dva subjekta. Oni u
tom prostoru takode zajednicki u pojedinacnom slucaju postavljaju teme 1
odreduju tempo proscesa. Sve ovo zavisi od kapaciteta i spremnosti analizanda
ali takode 1 od vestine i iskustva analiticara.

Jak radni savez kao osnov ovakve postavke daje mogucénost i da se
transferni problemi svedu na minimum. Oni svakako postoje 1 deo su procesa i
insistiranje na veéem saucestvovanju analizanda, a u procesu rada dobijamo
konstruktivan, pozitivan i umeren transfer koji predstavlja vaznu razvojnu
osnovu. U dobroj logickoj analizi koja daje neutralnost analizandu indirektno
saljemo poruku da “igramo na istom polju® i tako analizand stice poverenja u
nas jer smo i mi podlozni pravilima zaklju¢ivanja na koje se pozivamo, i koje
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objektivno vaze, a samim tim nas dozivljava i blize njemu jer smo u tom smislu
ravnopravni, tacnije jednako podredeni logickim pravilima zakljucivanja koje
vaze ne zavisno od nas. Samim tim interaktivni psihoanaliticari moraju tokom
obuke prilagoditi sopstveno glediste logickim pravilima ako Zzele adaptaciju i
razvitak sopstvene li¢nosti.

Reformatorska uloga

Reformatorska uloga vezana je za kvalitativni aspekt u teorijskom smislu
1 ogleda se u novom pristupu prema nekim tradicionalnim psihoanalitickim
pojmovima, odnosno u novom hermeneutickom okviru na tradicionalnu
psihoanaliticku teoriju. Pojmovi transfera i otpora dobijaju nove pristupe, u
smislu da se prosiruju i tumace kroz razradu samog logickog aparata filtrirajuci
analizandu. Dalja reformatorska uloga je 1 u prakticnom aspektu, ogleda se u
tome da pored naseg aktivnog slusanja, refleksije 1 pojasnjavanja na osnovnim
psihoanalitickim nacelima prakticnog rada, interaktivni psihoanaliticar dobija
dodatnu dinamicku ulogo u samom radu. Ta aktivnost se ogleda u radu na
logickom aparatu samog analizanda 1 spoznaji njegovog jezika i misljenja u
punom obimu u konkretnoj situaciji. Dakle, ovde psihoanaliticar biva aktivniji u
tom pravceu, ali opet preko naznaka i pitanja upucenih samom analizandu koji
postepeno otkriva 1 sam postupak logickih koraka i njthovu vezu, koji
sagledavajuéi na pravi nacin povezujemo u jednu misaonu celinu dajuéi nam
bogat materijal za rad na samim radionicama. Time smo dobili i jednu dodatnu
prednost u sagledavanju celokupne licnosti koja je pred nama. Nije li to na kraju
krajeva 1 sam Frojdov cilj? Sagledavanje celokupne li¢nosti koliko je to moguce
u cilju dovodenja u ravnotezu same konstelacije unutarpsihickog stanja, gde bi
trebalo da ego zauzme dominantnu poziciju u “vecnoj igti“ sa idom i superegom.
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RELATIONSHIP BETWEEN TRADITIONAL AND
INTERACTIVE PSYCHOANALYSIS

Abstrakt: In this paper, we will deal with the theoretical and practical contents of
interactive psychoanalysis, its relation to classical psychoanalysis through the horizontal and
vertical plane, as well as the interactive horizon of events with positive and negative methods.
At the same time, we also look at the double manifestation within the framework of the work
with clients and the reformative role played by interactive psychoanalysis.

Keywords: interactive psychoanalysis, horizontal and vertical view, interactive event
horizon, positive and negative method, dual manifestation, reformative role
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EGZISTENCIJALNA MISAO MARTINA
HAJDEGERA KAO POSTULAT
EGZISTENCIJALNE PSIHOTERAPIJE

SazZetak: Rad ima za cilj da ukaZe na filozofske osnove pravca koji se danas naziva
egzistencijalna psihoterapija. U razmatranju fokusira¢emo se na filozofske ideje Martina
Hajdegera koje ukazuju da je egzistencijalna psihoterapija oblik filozofkse prakse. Na putu ka
tome neophodno je opisati duhovno-povesnu situaciju u kojoj zive i stvaraju mislioci 19. 1 20.
veka. Ujedno autor ¢e se osvrnuti i razjasniti odakle misliocima tog vremena potreba za
egzistencijalizmom, kantovski receno koji su uslovi moguénosti bili na delu da bi se uopste i
pojavila ideja filozofskog pravca — egzistencijalizma. U daljem nastavku rada autor ¢e izloziti
egzistencijalnu analitiku tu-bitka koja za Hajdegera predstavlja novi nac¢in misljenja, odnosno
novu perspektivu posmatranja coveka i sveta. Razumevanjem autenti¢ne egzistencije rasvetljava
se 1 momenat u kome psihoterapija kao oblik filozofkse prakse ukazuje na svoje filozofsko
poreklo.

Kljucne redi: autenticno, bitak, egzistencija, Hajdeger, misljenje, pitanje

Karakter novovekovne subjektivnosti

Opste mesto je da se za pocetak novovekovne subjektivnosti uzima
filozofija Rene Dekarta® (1596-1650.), a za njen kraj filozofija GWF Hegela
(1770-1831.). Novovekovni subjektivizam njegov smisao i cilj je moguce izraziti
1 razvetliti kroz nekoliko momenata.  Ako bismo posle srednjovekovne tmnine
trebali u nesto da verujemo to je onda - vera u razum. Dekart kao zacetnik
novovekovnog subjektivizma smatra da je razum nesto cega svi ljudi misle da
imaju dovoljno. Dakle, razuma ne manjka nikome i svi mogu da ucestvuju u
onome §to se razumom moze dokuditi. Kroz svoje cuvene Meditacije o prvg

! e-mail adresa autora: centar.domduse@gmail.com

2 Kazemo opSte mesto, ali nije sasvim razumljivo zasto subjektivizam pocinje ba$ tad. Upravo
Dekart u svojim Meditacijama o prvgj filozofyji iztice stav ,,mislim dakle jesam* i na koncu zakljucuje
,,Ja jeste®. Prvi put u istoriji ljudske misli subjekat je svesno stavljen u centar. Dekatrov put
nastavlja Kant, a zatim i cela klasicno nemacka misao — Hegel kao kruna nemacke filozoje
dovrsava subjekat u apsolut; pojam u ideju. Doslo se najdalje $to se moglo putem koji je zapoceo
Dekart. Nakon Hegela ljudsko misljenje je trazilo neke druge puteve kojima ¢e se kretati jedno

od njih i jeste egzistencijalna misao.
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[filozofiji, Dekart kriterijum istine utemeljuje na nesumnjivosti samog misljenja kao

takvog. Svi ljudi poseduju razum, tj. miseljenje 1 svi oni mogu u sebi naci temel;
1 kriterijum istinitosti, ako slede pravi put. To je filozofska pozicija razuma u
novovekovnom subjektivizmu koju Hegel samo dovr$ava u svom konceptu
apsolutnog idealizma - apsolutnog znanja.

Znanje utemeljeno na taj nacin za proizvod ima vecne istine. Dakle, covek
kao takav ima kapacitet da spozna vecne, nepromenljive, apsolutne istine
naspram kojih treba i mora da upravi sebe kao pojedinca i svoju porodicu, na
koncu i drzavu. Ovde se mora reéi da ta potreba coveka za ve¢nim istinama vlada
1 pre novovekovnog subjektivizma, mozemo slobodno reci tokom cele istorije
filozofije. Vec¢ne istine su misljene na razlicite nacine, ali razlog za njih je taj da
je covek imao najintimniju potrebu’ za njima.

Istine koje su misljene kao vecne, apsolutne, nepromenjive, same sebi
dovoljne, sebe same stvarajuce — misljene kao sistem - moraju biti misljene kao
savriene, a time i dovriene*. Ovde je bitno to da ako te ideje daju i omoguéuju
nit - vodilju nasih Zivota - dusa i uopste izgradnju naseg morala i politike
postavlja se pitanje zasto onda nasi zivoti, drzave u krajnjoj liniji celokupno
covecanstvo - istorija, ne funkcionise u skladu sa tim idejama, tj. ne funkcionise
savrseno?

Upravo time $to je Hegel u svom grandioznom sistemu filozofije sintetisao
sve ove bitne momente novovekovnog subjektivizma, ali i celokupne istorije
filozofije, stavljena je tacka na put kojim se do tada islo. Desava se situacija gde
sa jedne strane u knjigama postoji savrseni sistem ljudskog duha tj. znanja, a sa
druge strane stoje ljudi, porodice i drzave koje su sve samo nisu savrsene.

Novovekovlje u celini, a ponajvise prosvetiteljstvo je razlog za dotadasnji
neuspeh razuma uzimala crkvu kao instituciju koja je sputavala razum da dotakne
nesagledive visine. Medutim, proces sekularizacije je izvrsen i glavna prepreka
uspehu razuma je bila sruSena. S obzirom da se ideja razvijala oko 200 godina i
da je sekularizacija odnela najveceg protivnika, a uspeh se nije ni nadzirao covek
dolazi u tacku na kojoj je postala preka potreba’ za novim putevima misljenja.

3 Videéemo kasnije da je upravo ta potreba za ve¢nim istinama mesto neautenticne egzistencije,
tj. covekovo poricanje sopstvene konacnosti.

4 Nuznost da se misli ideja savrenosti kao dovrsenosti na zanimljiv nacin profesor Kangrga
izvodi u pokusaju da pokaze da je re-evolucija potrebna i da Hegelova misao zaista stize do kraja
puta kojim ide pojmovno misljenje. Vise o tome videti u Kangrea, M., Kiasicni nemacki idealizam
predavanja, FF press, Zagreb, 2008.

5> Ako ¢emo u istoriji filozofije traziti jedan period koji ima sli¢ne karakteristike ovom nasem to
¢e biti helenisticko-rimsko razdoblje. Nakon sloma antickog Polisa anticki ¢ovek je ostao bez
svoje obicajnosti, nesto kao $to je savremen covek ostao bez vere u razum i savrseni svet. Neko
se moze usprotiviti i re¢i da razum nije izneverio, da je danasnje moralno, pravno, ekonomsko i
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Upravo ta tacka se smatra pocetkom savremene filozofije u kojoj smo mi i dan
danas. Dakle, uslovno re¢eno duh vremena 19., 20., pa 1 21. veka se moze izraziti
terminima razocaranost, izgubljenost i potraga za novim osloncem.

Novi putevi misljenja

Pored filozofije egzistencije - egzistencijalizma stoje 1 filozofija zivota,
zatim 1 filozofija marksizma kao direktan odgovor na ovu post hegelovsku
duhovno-povesnu situaciju. Potrebno je napraviti poredenje izmedu filozofije
egzistencije 1 filozofije Zivota iz razloga sto se ¢ini da se lako mogu uplesti ta dva
pravca 1 da na taj nacin postanu sinonimi - §to uopste nisu. Preko ovog
razgranicenja ¢emo na neki nacin omediti filozofiju egzistencije.

Prva razlika se uocava u pokusaju da se svet i covek razumeju 1 spoznaju.
I egzisencijalizam i filozofija zivota smatraju da je potrebno potpuno revidirati
nacin miseljena i pojmovnik u pokusaju objasnjena sveta i coveka. Medutim
filozofija Zivota stoji na poziciji da ako se coveku i svetu pride sa jedim
pojmovnikom i nacinom misljenja koji je bliZi toj stvarnosti onda ¢emo biti u
mogucnosti da tu stvarnost i shvatimo. Vilhelm Diltaj (1833 — 1911 ) gradi svoju
tilozotiju na terminima g7vot 1 dogivjjaj, Henri Bergson ( 1859 — 1941 ) na terminu
Elan vital i donekle Fridrih Nice (1844 — 1900 ) sa terminom zojia za moé. Svi ovi
autori pokusavaju da sa novom terminologijom uhvate stvarnost u punom sjaju.
Dakle, projekat novovekovnog subjektivizma je propao zato $to je stvarnost
miseljena pojmovnim aparatom koji joj ne odgovara — nije stvarnost samo
racionalna ona ima 1 svoje iracionalne momenta koje ovi filozofi pokusavaju
razumeti 1 objasniti. Filozofija egzistencije sa druge strane ima isto potrebu za
promenom termina kao §to ¢emo videti na primeru Hajdegerove filozofije gde
se odbacuju kategorije i uvodie egzistencijali, ali njthova pozicija je mnogo
skepti¢nija ideji da se mogu naéi putevi misljenja koji ¢e nam ispostaviti
celokupno shvatanje ¢oveka 1 sveta. Na pitanje $ta je egzistencija nema odgovora,
misljenje tu nuZno mora da zataji’.

Druga razlika je u tome kako se oba pravca odnose spram ideje napretka.
U filozofiju zivota postoji zivot koji je u vecoj, ili manjoj meri zivot. Zivot ima
vitalnost, a ta vitalnost moze da ima razlicit intenzitet. U filozofiji egzistencije
nemamo stepene egzistencije ¢ovek moze ziveti autenticno, ili neautenticno;

njegova egzistencija moze biti prava, ili neprava, ali covek je nuzno u egzistenciji.

politicko uredenje odli¢no, a mi ga mozemo samo usmeriti na Prvi, a pogotovo na Drugi svetski
rat i na danasnje osnovne karakteristine neokapitalizma i globalizma. Ti ratovi su deca
prosvetiteljstva. Frojdovski re¢eno covek nije pao nisko time $to su mu se desile ,,fabrike smrti®,
nego je samo do tad umisljao da stoji visoko.

¢ Za egzistencijaliste bilo eksplicite, ili inplicite sloboda je temelj njihovog misljenja i delovanja,
dakle ako bi davali odgovor sta je egzistencija onda bi negirali slobodu.
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Prelaz se vrsi skokom, a ne stupnjevito. Iz do sada recenog mozemo razumeti to
da u egzistenciji nema napretka.

Prikazivajudi specifi¢ne razlike izmedu filozofije egzistencije i filozofije
zivota moguce je ispostavi pozitivan uvid u smisao egzistencijalizma. Tlo iz kojeg
izrasta ideja egzistencijalizma jeste tlo koje nema oslonca, covek je razocaran
neuspelim projektom prosvetiteljstva 1 kao u tami traga za novim nacinima
misljenja. Zajednicke tacke svih filozofija koje se mogu svrstati pod
egzistencijalizam su: konac¢nost, pojedinac i individualna istina.

Korak u novo misljenje

Ovim do sada recenim - upoznavanje duha vremena - ostvaren je uslov
mogucnosti da se krene u rasvetljavanje klju¢nih momenata filozofije Marina
Hajdegera. On je roden 1889, a umro je 1976. Nemacki filozof kojeg je tesko
svrstati u samo jedan pravac. Pripada i filozofiji egzistencije i fenomenologiji 1
filozofiji jezika. Njegova biografija je veoma kontraverzna. Obic¢no su
hajdegerovci skloni da taj momenat potpuno precutkuju, a sa duge strane
antihajdegerovci previse isticu i time dovode do toga da na osnovu filozfosko-
spoljnih momenata diskredituju filozofsku misao - $to opet nije na mestu, niti je
filozofski legitimno’. Ta ¢injeca oko koje se ova rasprava vodi, i dan danas, jeste
to da je Hajdeger bio rektor Frajburskog univerziteta od 1933. do 1934. za vreme
nacisticke Nemacke i ne samo to, on je bio nacisticki rektor jer je bio c¢lan
nacional-socijalisticke partije u kojoj je ostao do kraja rata. Kao rektor drzi govor
o ,,Povesnom pozivn Nemactke .

Uvodenje u filozofiju bilo kog mislioca nikad nije lak zadatak jer se uvek
ve¢ podrazumeva sa tim i uvodenje u filozofiju kao takvu.

Ovaj pokusaj uvodenja u misao Hajdegera otpocecemo preko njegovog
dela Bitak i vreme’. Za pocetak §ta nam govori sam naslov dela?

7 Za cilj rada nije potrebno dalje razmatrati ovaj odnos koji je veoma vazan u psihoanalitickom
smislu kroz ideju tkz. patografije, tj. psihianaliticko istrazivanje i tumacenje u ovom slucaju
Hajdegerove licnosti i njegove filozofije u jednom kontekstu. Dakle, pozicija koja smatra da nije
moguce do kraja razumeti delo jednog autora, ako ne razumevamo njegov licni zivot. Tu moze
da se lepo prikaze metoda hermeneutickog kruga. Mi smo ovde bili skloni da tu metodu
koristimo izmedu dela i duha vremena u kome zivi autor.

8 Jos neka od kapitalnih dela Martina Hajdegera su: S7a je fo metafizika (1929, Sumske staze (1950
), Pismo o humanizmu. Tokom ovog rada najvise paznje ¢e biti usmereno na delo Bitak i vreme (
1927 )koje je 1 najznacajnije, mozda cak, i najcitiranije delo 20. veka.
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Govori nam da sa jedne strane stoji bitak’, a sa druge vreme. Hajdeger
uopste ima jednu tendenciju da zavodi ¢itaoce kao §to je ovaj naslov gde se moze
pomisliti 1 naslutiti da delo potpuno pripada jednom tradicionalnom nacinu
misljenja koje smo gore i opisivali. Mozemo se zapitati Sta je bitak - $ta je vreme?
Po Hajdegeru je upravo u nacinu na koji smo mi postavili pitanje mi smo 1
odredili odogovor na to pitanje - tj. nacin na koji ¢e biti odgovoreno na to pitanje.
Hajdeger smatra da je taj nacin na koji pitamo o bilo ¢emu zapocinje jo§ od
Sokrata i da traje kroz celu tradiciju istorije filozofije sve do njegove filozofije
koja prva uvida taj momenat. Mogli bismo reci da je to grcki nacin pitanja ,,Sta
nesto jeste®. To $ta nesto jeste, jeste njegova sustina. I sad ako se setimo svega
gore recenog, ta sustina necega je vecna i nepromenjiva. Za Platona npr. su ideje
vecne 1 nepromeljive sustine prolaznih stvari koje ¢ulima mozemo da opazimo.
Kod Dekarta su misleéa i protezna supstanca vecne'" i nepromeljive stvari na
kojima lezi misljenje i prioda. I sad kad pogledamo sam naslov biva veoma jasno
za$to je on izrecen u duhu filozofske tradicije, jer ako sa jedne strane imamo
bitak koji, ma kako misljen tokom istorije, uvek je vecan i nepromenljiv i imamo
vreme koje, ma kako misljeno u istoriji filozofije, mora se misliliti sa tim ,,I*
izmedu — bitak I vreme. Dakle, ili je nesto vec¢no, ili je u vremenu. I upravo je tu
momenat koji treba da vidimo, sobzirom da je novovekovni subjektivizam kao
projekat propao Hajdeger smatra da nacin na koji se pitalo, tj. Sta nesto jeste, da
je to povesno pitanje koje je sudbinski odredilo zapadno evropskog coveka'’.
Dakle, najjednostavnije izrazeno zapadno evropski ¢ovek je pitao na nacin sta
nesto jeste 1 to pitanje ga je odredilo vekovima. Kako odredilo? Tako sto je
odgovore koje dobija dobijao u vidu ve¢nosti, nepromeljivosti itd., to konkretno
znaci da je covek proterao vreme iz bitka i da je sebi ispunjavao jednu Zelju koju
nije mogao da ostvari, a to je da ne bude konacan'*.

Delo Bitak i vreme ima za cilj da pokaze upravo suprotno kako je bitak
zapravo vremenit. Zasto je to tako? Opet 1 uvek imajuci u vidu duh vremena iz

9 Potrebno je pojasniti sledece terminoloske parove. Terminoloski par bitak i bice je isto $to i
bivstvovanje i bivstvujuce, to su sinonimi, dakle, bitak je isto $to i bivstvovanje, a bice je isto §to
i bivstvujuce. U radu Ce se koristiti pojmovni par bitak i bice.

10 Ne ulazedi u problematiku oko BoZije supstancije i njenog kompleksnog odosa sa misljenjem
1 proteznoscu.

11 Videti vise u Hajdegger, M., Urod n Hajdeggera, Centar za drustvene djelatnosti omladine RK
SOH, Zagteb, 1972.

12 Ovde se moze naslutiti frjojdovska misao u smislu potiskivanja konacnosti i smrtnosti i
projektovanje veénih i nepormenljivih istina kao onih koje ¢e nam pruzii utociste, beg i put.
Upravo zato i Frojd smatra da covek, u smislu ¢ovecanstva nije nisko pao, nego je samo mislio
da visoko stoji. Koncentracioni logori nisu pad ¢ovecnosti, nego samo prikaz prave ljudske
prirode koja je ignorisana vekovima, a time nije ni negovana na pravi nacin. Ako je nesto u tome
palo to su ideali koji su gradeni i u koje se verovalo.
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kojeg Hajdeger misli sledi to da je po Hajdegeru cela istorija filzofije mislila bitak
kao jedno od bica, tj. bice kao bice, a da je stvar u tome da se bitak misli na nacin
bitka. Nije pravljena tzv. ontoloska razlika izmedu bitka i bice i zato se moglo
misliti u vidu vecnosti i savrsenosti. Sledeci svoju zamisao Hajdeger pokusava da
misli na drugaciji nacin, dakle vise ne bi trebalo da nacin na koji se pitamo bude
$ta nesto jeste. Umesto pitati $ta je covek trebalo bi pitati kako ¢ovek jeste -nacin
na koji jeste. Hajdeger kaze: ,, Tubitak jest bi¢e koje se u svojem bitku odnosi
prema tom bitku razumjevajuéi.“”’ Hajdeger daje odgovor covek je jedino bice
kod koga bitak jeste tu — otud tu-bitak. To ,,tu* oznacava i ovde i sad i prostornu
1 vremensku dimenziju, to je fakticnost - bitak je coveku ,,tu‘ tako $to ga covek
razumeva, bitak stoji na raspolaganju ¢ovekovom razumevaju¢em odnosenju
prema njemu. Dakle, covek je bice 1 stolica je bice i moral je bice, ali ¢ovek je
jedino bice koje ima moguénost da se pita o bitku — o sebi, to ga ¢ini da na
drugaciji nacin jeste od bic¢a koje nemaju mogucnost da se upitaju.

Egzistencijalna analitika tu-bitka je put kojim se ide, istrazuju se strukture
bi¢a koje moze da se pita o bitku. Te strukture Hajdeger naziva egzistencijalima.
Tokom tradicije filozofija je baratala sa kategorijama one su odgovor na nacin
pitanja ,,$ta nesto jeste” i time su uvek ve¢ u vidu vecnosti. Hajdeger kaze
W <<Bit>> tubitka legi u negovoj egzistenciii."* Dakle sustina bi¢a koje moze da se
razumevajuci odnosi spram bitka - te je bitak tu - lezi u negovoj egzistenciji, a
egzistencija je postojanje - fakticnost. Ovaj obrt je kljucan jer se u tradiciji uvek
mislilo da sustina prethodi 1 odreduje egzistenciju. Opet mozemo da uzmemo
Platona za primer jer kod njega su ideje sustine po kojima stvari egzistiraju. U
antici imamo sustinu coveka u tome da je on politicko bice tako da ako covek
ostvari svoju sustinu time je on ¢ovek u pravom smislu te reci, te on egzistira
kao ¢ovek. Sad ako Hajdeger kaze da je sustina lezi u egzistenciji to samo znaci
da ¢ovek nema unapred dato odredenije koje mora, ili treba, da ispuni. Covek
nema ideal, nema nekakve opstosti koju on treba da ispuni da bi bio ¢ovek.
Egzistencija je uvek konacna. Dakle njegova sustija je u tome da je konacan i
upravo bezeéi od svoje konacnosti ¢ovek bezi od svoje sustine. Tu-bitak' je
bacenost, bacenost u egzisteniciju - u postojanje. Niko od nas nije imao
mogucnost da bira da li hoce, ili nece da se rodi, niti gde da se rodi, niti kad da
se rodi, ni ime koje imamo nije nas izbor. Covek je oduvek pokusavao da izbegne
suocavanje sa konacnoscu, a ujedno i sa bacenoséu stvarajuci mitove, ucenja,
filozofije, umetnicka dela, religije sve sa ciljem da bi dao neko racionalno, logicno
1 uveravajuce objasnjenje kako nije on bas bacen i konacan, nego je to samo
momenat jednog nacina zivota medu visim moguénostima bivanja pre i posle

13 Hajdegger, M., Bitak i 1 rijeme, Naptijed, Zagreb, 1985., str. 58.
14 Isto, str. 46.
15 Vidite crticu — to je pokusaj lomljenja tradicije misljenja koja se ocrtava i u jeziku.
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smrti. Mi smo baceni u ovaj svet. Dakle, bacenost je jedan od egzistencijala tu-
bitka. Ako sledimo Hajdegera postavlja se pitanje gde smo mi to baceni? Baceni
smo u egzistanicju - postojanje, ali uz to da puko postojimo ide i to da
egzistiramo uvek ve¢ u-svetu. Dakle, Hajdeger hocée da kaze da se ¢ovek ne moze
misliti bez sveta. Zato tu-bitak je uvek i u-bitak. Namerno se egzistencijal
terminoloski izrasava kao u-bitak, a ne kao bitak-u. Jer se pokusava izraziti taj
novi nacin misljenja, a misljenje se mora izraziti jezikom — govorom. Ako
kazemo kao gore $to smo da je egzistencija uvek u-svetu i da se ne moze misliti
bez sveta onda nam se, po prirodi govora, javlja ideja da postoji sa jedne strane
covek, a sa druge svet. Hajdeger pokusava taj jaz da slomi i pokaze da misliti
coveka je uvek ve¢ misliti coveka u svetu kao jedan fenomen tj, kao tu-bitak. Iz
tog razloga za Hajdegera tu-bitak nije sinonim za ¢oveka, jer pojam covek je
tradicionalan 1 zatrpan raznim odredenjima, a ovde je stvar da se misli na nov 1
drugaciji nacin. ,,U-bitak je, prema tome, formalni egzistencijalni igrag bitka tu-bitka koji
ima bitno ustrojstvo bitka-u-svijetn.'°

Veoma vazno je da se rasvetli slede¢i momenat. Kad se govori o
egzistencijalu bacenosti i o egzistencijalu u-bitak i o svim narednim koji ée se
spominjati valja imati na umu to da su svi oni jednako izvorni i tu se vidi zasto
Hajdegera smatraju i fenomenoloskim misliocem, budi re¢eno, on je sam sebe 1
smatrao fenomenologom, pa cak je i odbacivao ideju da se svrstava medu
egzistencijliste.

Hajdeger naziva svoju filozofiju fundamentalnom ontologijom koja jeste
fenomenologija. Jer njegov pristup egzistencijalnoj problematici je
fenomenoloski. Hajdeger kaze: ,,Fenomenoloska interpretacija mora samom
tubitku dati mogucénost izvornog dokucivanja i pustiti ga da tako reéi sam sebe
izlaze. Ona u tom dokucivanju samo sudeluje, da bi fenomenski sadrzaj
Dokucenoga uzdigla do pojma.«!” Sta to sad zna¢i? Tlo i duh vremena iz kojeg
izrasta njegova filozofija su Cisto egzistencijalni, ali nacin na koji on izgraduje
razemavanje bitka, tj. metoda njegove filozofije je cisto fenomenoloska. Imajuci
tu-bitak kao fenomen koji zelimo da rasvetlimo, da ga razumemo mi pustamo
da nam se on pojavi ( kao fenomen ), ali sobzirom da smo mi konacna bica, tj.
Hajdeger je konac¢no bice i nema mogucnost da mu se ni jedan fenomen pojavi
u trenutku potpuno u svojoj punodi. Ako posmatramo jednu ciglu npr., mi je
moramo sagledati sa svih strana da bi je sagledali upotpunosti u njenom obliku,
isto tako vazi za sve fenomene. Sve i da ostavimo kao logicnu mogucnost da
nam se neki fenomen pojavi potpuno iscrpno u nekakvom dozivljaju mi ipak

16 Hajdegger, M., Bitak i Vrijense, str. 60.
17 Isto, str. 159.
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moramo da razumevanje tog fenomena izlazemo momenat po momenat -
stranicu po stranicu, ili u govoru kroz izlaganje koje zahteva vreme.

Dakle sustina tu-bitka je egzistencija, tu-bitak ima svoje egzistencijale
koji ocrtavaju punocu fenomena tu-bitka i svi oni su podjednako nuzni. Pitati
koijt je egzistencijal prvi, ili vazniji isto je kao i pitati koja strana te cigle je prva i
vaznija.

Neautenti¢na egzistencija

Nije za cilj niti bi to bilo moguée da doslovno sledimo izlaganje
egzistencijala poput nekakve egzegeze'®, pa ¢emo odrediti dalji tok izlaganja u
smeru da se otkrije $ta Hajdeger smatra pod autentichom i neautenti¢cnom
egzistencijom. Kao sto smo videli ¢ovek je nuzno bacen i da je u svetu, tako isto
nalazimo egzistencijal su-tubitak. ,,Svijet tubitka jest gajednicki svijet. U-bitak jest
su-bitak s Drugima.“"” Dakle, na isti nacin treba shvaititi ovaj egzistencijal u
smislu ovaj svet nije prazan, nije moguce biti u njemu, a ne nai¢i na nesto s§to
nismo mi sami. Koji nacini su dostupni, po Hajdegeru, coveku u odnosenju ka
drugima? Prvo tako $to se ondosimo na nacin brige. Mi brigujemo, ali o ¢emu,
pa o priru¢nom i predru¢nom. Najjednostanije receno prirucno je ono $to
upotrebljavamo — prakticni i pragmaticni momenat. Predruc¢no je nesto o cemu
zelimo da saznamo nesto. Recimo zelimo da saznamo da li ¢e neko uraditi nesto
lose 1 onda brinemo o toj stvari tako reéi pazimo na nju. Po Hajdegeru covek je
u pocetku nuzno u neautenti¢noj egzistenciji. Kako to razumeti? Tako s§to uslov
mogucnosti da se uopste moze autenticno egzistirati jeste da je covek svestan
konacnosti, tj. da smo baceni, a to mozemo biti tek tako $to smo se upitali o sebi,
a upitali smo se onda kada smo se suocili sa svojom smrtnoscu i taj ugodaj se
zove strepnja. Dakle, uslov je pitati se, a to je individualno kad ¢e se i dali ¢e se
nekom dogoditi. Sad ¢emo pokazati kako Hajdeger vidi i u cemu vidi
neautenti¢nu egzistenciju. ,,Razmaknutost, prosjecnost, niveliranje, kao nacini
bitka Se konsituiraju ono $to poznajemo kao >> javnost <<.“*’ Dakle javnost™
je tlo neautenticnosti. Razmaknutost bi bilo upravo ono $to bismo rekli - covek
je coveku tud. Jedan savremen, brutalan primer bi bio da se neko gusi na ulici 1
vecina ljudi mu neée konkretno pomodi, a bice mnogo njih koji ¢e gledati kako

18 Egzegeza je stara metoda Citanja i tumacenja svetih spisa gde bi se tekst tumacio recenicu po
recenicu, re¢ po re¢, ali uvek vec u vizuri vere. Mozemo slobodno re¢i da je egzegeza na neki
nacin prethodnik hermeneutike.

19 Hajdegger, M., Bitak i 1rijeme, str. 135.

20 Isto, str. 145.

2l Upravo suprotno od grcke agore i prosvetiteljske ideje javnositi kao poprista dijaloga i
polemike u kojoj bi trebao da pobedi onaj koji ima najjace argumente, tj. ko je u skladu sa
razumom.
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da taj dogadaj snime telefonom. Blazi primer bi bio - $to se moze Cesto primetiti
—neke osobe su u zavadi; ne Zele da i$ta imaju zajednicko, a ipak svu svoju paznju
usmeravaju jedno ka drugom 1 §to je simptomati¢no zele iste stvari. Dakle, brinu
jedni o drugima, ali na ne pravi autenti¢an nacin. Prose¢nost i niveliranje su
prilicno jasni. Prosecnost je ono §to ima najvisu vrednost, sto ¢ovek treba da
bude i sve $to §tréi, §to bode oci se nivelira, tj. normira. A norma je sve samo ne
pacivistican termin. Sad to ,,Se® to je upravo spoj svega ovoga to ,,Se* je ono
gde se covek prvo nalazi — javnost. ,,Se* je u tome — tako se to radi, tako se uziva,
tako se oblac¢i, tako se voli, tako se zivi, itd. ,,U toj neupadljivosti i
neustanovljenosti razvija Se svoju pravu diktaturu.“? Covek nuzno raste i
odrasta u ,,Se”, i ako se ne promeni, tj. odluci za drugaciji nac¢in egzistencije
javnost ¢e ga oblikovati na sledeéi nacin. Brbljane ili naklapanje, znatizelja i
dvosmislenost. To su modusi neautenticne egzistencije.

Znatizelja na nasem jeziku ima pozitivan prizvuk, ali ovde se pre svega
misli na Zzudnju za novinom. Danasnje vreme bolje nego ikad pruza dokaz ovom
fenomenu. Hiperprodukcija novina koja ide uz dozirani globalni tehnoloski rast.
To je pozicija ¢oveka koji samo grabi za necim novim samo zato §to je novo.
Novi telefon, nova jakna, nova knjiga itd. Hajdeger kaze: ,,Ona ( znatizelja ) trazi
novo samo zato, da bi od njega ponovo odskocila k Novome.“? Covek kome je
interes samo novina po Hajdegeru samo brblja ili naklapa. To je pozicija koju
mozemo danas videti u tome da coveka interesuju samo informacije. Puke
informacije koje mu se nude gde god da je covek nema vremena da se pri nekom
fenomenu zadrzi 1 zapita nego samo luta u jednoj rastresenosti bez potrebe za
celinom i smislom. Coveku je lakse da prihvati postojeéa znacenja koja su obi¢no
medijski krejirana, nego da pokusava sam nesto spozna iistrazi neku moguénost.
Covek samo raspricava i prepricava. Internet je upravo dokaz tome.
Dvosmislenost je tre¢i momenat koji ho¢e da pokaze da upravo brbljanja i
znatizelje ¢ine da i kada bi se zasta pojavilo umesto brbljanja pravi govor i umesto
znatizelje istinsko cudenje u sveri javnosti bi bili smatrani kao puka informacija
1 novina, tj. potrebno je da budu skinuti sa javne scene, da prode neko vreme, da
bi se u njima otrkilo da su zaista delovanje jedne autenti¢ne egzistencije. Vrhunac
neautenti¢ne egzistencije 1 javnosti koja pokusava da se prikaze kao autenticna je
reklama u kojoj se neki proizvod plasira za globalno trziste pod naslovom ,,budi
svoj“. Isto tako fenomen neautenti¢nosti zaticemo kada covek pokusava biti
poseban, ali ne na jedan autentic¢an nacin, nego tako $to se isticu trivijalnostiali.
Upravo u takvom Se-bitku mi danas, prihvatili to ili ne, Zivimo.

22 Hajdegger, M., Bitak i Vrijeme, str. 144.
2 Isto, str. 196. Zagrada je nasa.
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AutentiCna egzistencija

U ¢emu se onda oslikava autenti¢na egzistenicja. Prvo da bi neko mogao
da egzistira autenticno on mora da bude svestan svoje konacnosti, svoje
smrtnosti 1 da ih prihvati kao nesto pozitivno, tj. da odbaci ideju vecnosti.
Mozemo slobodno re¢i da je trijunf konac¢nosti misljenje, jer bi¢e koje ne bi bilo
konac¢no ne bi moglo misliti. Misljenje se odvija u vtemenu. Samo bice koje je
konacno moze da misli. Ako se setimo da je sustina tu-bitka u njegovoj
egzistenciji. To znadi da je ¢ovek bice moguénosti, a ne datosti. Covek nema
neku vecnu sustinu koja ga odreduje. Dakle bice koje je vremenito i u toj svojoj
vremenitosti ispunjava neke moguénosti. Za filozofiju egzistencije, pa i za
Hajdegera nema recepta za autenticno egzistiranje. Jer svaki recept bi odmah tu
mogucnost pretvorio u neautenticno. To je jako slicno tome $to ne mozemo
pitati Sta je sloboda, jer bi odgovor na to pitanje bila neka definicija koja bi onda
slobodu definisala, a definisanje je odradivanje, tj. postavljanje granice i time
sloboda ne bi bila slobodna, te bi nam izmakla. Medutim, Hajdeger ipak
pokusava da da neki odgovor na to i to preko egzistencijala sudbina, bastina i
odlu¢nost. ,,Samo slobodnost gz smrt daje tubitku cilj apsolutno i gura
egzistenciju u njenu konacnost.(...) Njome (sudbinom) oznacujemo izvorno
dogadanje tubitka u pravoj odluc¢nosti, u kojemu on, slobodan za smrt, #radira
sebe samom sebi u jednoj nasledenoj, pa ipak izabranoj moguénosti.“** Kako
razumeti to nasledenoj, a ipak izabranoj mogucnosti. Nasledena je upravo iz
razloga §to smo baceni u neko vreme, na neko mesto, govorimo nekim jezikom
itd. Moglo bi se reci zivimo u tradiciji svoje porodice, naroda kulture, ali mi ipak
iz te neautenti¢ne pozicije koja je otvoreni ka buducnosti mozemo da se
odlu¢imo za neku autenticnu mogucnost, mozemo da biramo sopstvenu
sudbinu. Tu autenti¢cnu mogucénost nalazimo u bastini, ne u tradiciji jer tradicija
je nesto §to se obicno slepo konzumira. A bastina bi bila bastm]en]e mogucnosti.
Covek se okreée bastini radi osvetljavanja svojih mogucénosti®® tako $to e
ponavljati, ali ne puko kopirati, nego upravljati se spram buducnosti. Moglo bi
se shvatiti poput inspiracije - recimo neka umetnicka dela, ili spomenici, ili ljudi
koji na nas - ovde i sada - deluju inspirativno za ostvarivanje nasih mogucnosti.
Ovde nije re¢ o saznanju tako $to ¢u ja da se obratim proslosti i da saznam Sta je
tu moj vodic, tj. na¢i ¢u svoj neki ideal 1 delovati po tome - to je neautenticno.
Odluka ne moze biti spoznajnog karaktera ve¢ intuitivnog, ili inspirativhog.
Prelaz izmedu neautenti¢ne egzistencije 1 autenticne ne desava se stupnjevito,
nego skokom.

24 Isto, str. 436. Zagrada je nasa.
25 Upravo je to momenat koji se odigrava u svakoj uspesnoj psihoanalitickoj seansi.
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Umesto zakljucka

Veoma vazno je naglasiti da Hajdeger nikad ne kaze da covek treba, ili
mora, da autenti¢no zivi. Svi egzistencijali se odnose na sve ljude ziveli oni, ili
ne, autenticno. Razlog tome je §to covekova vrednost nije u onome $ta on jeste,
nego u onome §ta moze da bude. Dakle, moguénost je ispred aktuelnosti. To je
najvaznije da se razume. Na isti nacin se unutar psihoanaliticke doktrine danas
posmatra analizad koji se vidi kao bi¢e mogucnosti. Psihoanaliticar stvara jednu
situaciju u kojoj analizad treba da ostvari neku od moguénosti koju on izabere,
analiticar mu samo pomaze da pronade u sebi svoje mogucnosti, da otrije bastinu
1 da u bastinjenju mogucnosti stvori smislenu egzistenciju. Verujemo da bi se i
Froj slozio sa tim da je upravo u tome smisao svake psihoterapeutske situacije.
Covek kome su date i nametnute istine i nac¢ini Zivljenja tesko da moze da se
nazove slobodnim. Dakle, uslov moguénosti za slobodu je moguénost pitanja o
smislu. Covek u svojoj borbi za slobodu na put predmecée pitanje o smislu koje
postaje njegov najveci uspeh, ali i teret. Upravo time §to smo ocrtali moguénost
za egzistenciju, time smo i dali odgovor zasto je tema smisla Zivota i dosla na
svetsku pozornicu.
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THE EXISTENTIAL THOUGHT OF MARTIN
HEIDEGER AS A POSTULATE OF EXISTENTIAL
PSYCHOTHERAPY

Abstract: The aim of the paper is to point out the philosophical foundations of the
direction that is now called existential psychotherapy. In the discussion, we will focus on the
philosophical ideas of Martin Heidegger, which state that existential psychotherapy is a form of
philosophical practice. On the way to that, it is necessary to describe the spiritual and historical
situation in which the thinkers of the 19th and 20th centuries live and create. At the same time,
the author will look back and clarify where the thinkers of that time had the need for
existentialism, in Kantian terms, what conditions of possibility were at work for the idea of a
philosophical direction - existentialism - to appear in the first place. In the further continuation
of the work, the author will present the existential analysis of Dasein, which for Heidegger
represents a new way of thinking, or a new perspective of observing man and the world. By
understanding authentic existence, the moment in which psychotherapy as a form of
philosophical practice points to its philosophical origin is illuminated.

Keywords: authentic, being, existence, Heidegger, thought, question
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OSNOVNI POJMOVI LOGOTERAPIJE

Apstrakt: Rad nedvosmisleno ugazuje na sustinsku vezu izmedu logoterapije i filozofije
egzistencijalizma. Kroz analizu svih bitnih momenata Franklove ideje logoterapije koja je u
sustini oblik filozofske prakse rasvetli¢e se ono $to nazivamo ,,smisao zivota®. Takode, rad ce se
dotadi ideje vremena, kao iideje slobodne volje i na koncu zakljuciti jednu paradoksalnu situaciju
u kojoj se ¢ovek uvek veé nalazi.

Kljucne reéi: filozofija, Frankl, smisao, logoterapija, volja, Zivot

Filozofske osnove logoterapije

Viktor Frankl (1905-1997) je austrijski neurolog 1 psihijatar, sa
naglasenom filozofskom osnovom 1 intencijom. Predavao je na mnogim
svijetskim univerzitetima. Njegov rad predstavlja jednu od najznacajnijih
koncepcija egzistencijalne psihoterapije—logoterapija, tj. terapije smislom, cije su
tehnike 1 cilj koncentrisani na smisao egzistencije i trazenje tog smisla.
Najznacajniji spisi su Zasto se niste ubili — tragenje smisla Zivota, Nelujni vapaj za
swislom, Bog podsvests, 1'olja za smislom, Psiboterapija i egzistencijalizam. Najpoznatija
knjiga Viktora Frankla Zasto se wniste wbili opisuje njegova iskustva u
koncentracionom logoru, gdje on govori o trazenju smisla zivljenja 1 gdje nudi
razlog za zivot uprkos teskim okolnostima.

Frankl je postao jedan od klju¢nih stru¢njaka u egzistencijalnoj terapiji i
izvor inspiracije humanistickim psiholozima. Viktor Frankl je smatrao da su
psihoanaliza 1 individualna psihologija nedovoljno posvecene ljudskoj dimenziji,
koja mora biti okosnica teorijskog i prakticnog rada svakog psihoterapijskog
pravca. On je smatrao da se problemi ljudi koji se obracaju za psiholosku pomo¢
ne odnose toliko na seksualnost ili ose¢anje inferiornosti, ve¢ da je u njihovom
kotjenu ideja da se zadovolji potreba za smislom. Franklova psihologija se
naziva ,,visinskom* jer on govori o vjeri u ljudsku humanost, i samo vjerovanje
u vise ljudske teznje moze pomoci da se one pokrenu i razviju.

Logoterapija je jedina $kola u okviru sirokog polja egzistencijalne
psihoterapije koja je uspjela da razvije psihoterapeutsku tehniku. Logoterapija
prevazilazi i nadmasuje egzistencijalnu analizu u mjeri u kojoj je ona nesto vise
od analize egzistencije ili bica, i ukljuc¢uje nesto vise od puke analize svog
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predmeta. Logoterapja se ne bavi samo bic¢em, nego i smislom. Drugim rije¢ima,
logoterapija nije samo analiza, nego i terapija, koja se zasniva na eksplicitno
filozofskoj ideji coveka.

Logoterapija je manje retrospektivna (manje istrazuje proslost pacijenta)
1 manje introspektivna odnosno manje ispituje njegovu savjest nego sto je
psihoanaliza. U sredistu logoterapije je buducnost, tj. zadaci i smisao koje
pacijent treba da ispuni u svojoj buduénosti. Frankl objasnjava zasto je upotrebio
naziv logoterapija. U osnovi pojma logoterapija lezi grcka rije¢ logos sto znaci
smisao. LLogos je viSeznacan izraz u klasicnom grékom i ima oko 50 znacenja.
Najcesce se upotrebljava u sledeéim znacenjima: rije¢, govor, jezik, misao,
misljenje, um, zakon, pravilo. Logos se nalazi u korijenu logickog misljenja kao
osnovnog obiljezja zapadne filozofije. U ovom kontekstu najrelevantnije
znacenje je smisleni govor. To je promisljeni govor, racionalno zasnovano i
utemeljeno izlaganje. Logoterapija je terapija smislom, terapija koja se bazira na
potrazi sa smislom. Smisao ima svoje porijeklo u misljenju i promisljanju.

Vrijeme kao sjecanje

Frankl vrijeme posmatra u odnosu na tri modusa temporalnosti —
proslost, sadasnjost i budu¢nost. U metafori ,,pjes¢anog sata™ Frankl kao
primarni modus temporalnosti postavlja proslost, koja lako moze da se rotira u
buduénost (pjescani sat). Frankl kritikuje filozofiju egzistencije smatrajuci da je
ona orijentisana na sadasnjost (usko grlo gdje smo zaglavljeni). Sjecanje je
karakteristika temporalnosti. Kroz sjecanje se projektuje, gradi odnos prema
buduénosti. Smisao zivota se odreduje kroz kontekst sjecanja. Buduénost postoji
kroz proslost i sjecanje, vrijednost i znacenja, mi pjescani sat okre¢emo, mi ih
crpimo kao smisao. To i jeste smisao, da proslost uvijek osmisljava buducnost.

Smisao bica se otkriva kroz ,,pogled unazad®, kroz rekapitulaciju zivota,
promisljanjem dolazimo da znacenja i vrijednosti proslosti. Kroz proslost se
pokazuju sve mogucnosti koje mozemo da realizujemo, jer ih proslost cuva kao
sjecanje. Po Franklu covjekov zadatak je da dobro promisli moguénosti, na
osnovu proslosti, 1 da ih ostvari u buduc¢nosti. Smatra da je sadasnjost granica
vjecnosti, jer je ona mjesto na kojem se donosi odluka o tome sta ¢emo biti.
Tako postavljena sadasnjost vise nije ,,usko grlo® temporalnost, nego kopca
izmedu proslosti i buducnosti.

Postoje tri filozofske ideje na kojima se zasniva Franklova egzistencijalna
psihoterapija: sloboda volje, volja za smisao i1 smisao zivota.
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Sloboda volje, volja za smislom i smisao Zivota

Coviekova sloboda spada u neposredne datosti njegovog iskustva.
Covjek nije slobodan od uslova, bilo da su bioloske, psiholoske ili socioloske
prirode, ali jeste slobodan da zauzme stav prema tim uslovima: uvijek zadrzava
slobodu da izabere kako pred njima da se postavi. Covjek je slobodan da se
uzdigne iznad ravni somatskih i psihickih determinanti svoje egzistencije. Na
takav nacin otvara se nova dimenzija. Covjek ulazi u dimenziju nooloskog
(duhovno)'. Nooloska dimenzija treba da se definife kao dimenzija u kojoj su
smjesteni specificno ljudski fenomeni. U njoj su smjestene samosvijest i savjest,
ali 1 humor. On stice sposobnost da zauzima stav ne samo prema svijetu, nego i
prema sebi. Dva medusobno povezana, specificno ljudska fenomena,
samosvijest i savjest su razumljivi ako ¢ovjeka tumacimo u teminima sposobnosti
odvajanja samoga sebe od sebe, napustanja ravni bioloskog i psiholoskog,
prelazenje u ,,prostor” nooloskog.

“Covijek nije slobodan od uslova, bilo da su biologke, psihologke, ili socioloske
prirode. Ali jeste, 1 uvijek ¢e biti, slobodan da zauzme stav prema tim uslovima:
uvijek zadrZava slobodu da izabere kako pred njima da se postavi.,,”

Po Franklu ¢ovjekova volja za smislom je primarni pokreta¢ u njegovom
zivotu. Taj smisao je jedinstven i specifican za svakog covjeka koji treba da ga
ispuni da bi zadovoljio svoju volju za smislom. Smisao ne proizilazi iz same
egzistencije pojedinca, vec je nesto sa ¢cime se njegova egzistencija suocava. Mi
ne izmisljamo smisao svoje egzistencije, ve¢ ga naprotiv otkrivamo. Frankl
smatra da je volja za smisao stavljena nasuprot principa zadovoljstva i nasuprot
volji za mo¢. Volja za zadovoljstvo za efekat smatra da je cilj, dok volja za mo¢
smatra da je stedstvo za neki cilj sam taj cilj.” Volja za smislom je primarna, ona
vodi kroz zivot. Mo¢ 1 zadovoljstvo su usputni efekti naseg bazicnog djelovanja
- potrage za smislom. Frankl kaze:“Ja neumorno dokazujem da je volja za
zadovoljstvom zapravo samoporazavajuci princip, jer covjek uziva u toliko
manje zadovoljstva ukoliko vise pokusava™. To je poslijedica ¢injenice da je
zadovoljstvo sporedan proizvod, ali koji se unistava ili kvari u mjeri u kojoj
postaje cilj ili meta. Sto ¢ovjek vise cilja prema zadovoljstvu, to vise promasuje
svoj cilj. Samoostvarenje je poslijedica, a ne svrha covjekovog djelovanja, ono je
rezultat ostvarenja smisla.

Za Frankla svako ljudsko bice je jedinstveno i neponovljivo pa se i
zivotni smisao razlikuje od covjeka do ¢ovjeka, iz dana u dan, iz sata u sat. Zato

! Poti¢e od gréke rije¢i nous koja znaéi duh. Ovaj logoterapijski termin oznacava ono $to se
odnosi na duhovno jezgro covjekove licnosti.
2 Frankl, 1., Necujan vapaj a smislom, Beograd, 2014
3 Sredstvo sa postizange cilja brka s pojmom cilja.
* Frankl, V., Psiboterapijai i egistencijalizam, Beograd, 2019.
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i nije toliko vazan opsti smisao zivota, koliko specifican smisao zivota pojedinca,
u datom trenutku. Svako mora da pronade smisao sopstvene egzistencije, ne
moze mu je niko otkriti niti ostvariti. Zadatak logoterapije je da pomogne
pacijentu da dodje do vrijednosti 1 znacenja u kojima mu se otvara sopstveni
smisao. Covijek ima odgovornost da u svom Zivotu trazi smisao. Odgovornosti
je prava sustina covjekove egzistencije. To naglasavanje odgovornosti izrazeno
je kategori¢kim imperativom logoterapije: ,,Zivi tako kao da sada Zivis po drugi
put i kao da si prvi put pravio greske koje bi i sada mogao da napravis“>. Ovo
pravilo stimuliSe covjekov osjecaj odgovornosti koje ga navodi da zamisli da je
sadasnjost ve¢ prosla, i da proslost sada moze da se izmjeni 1 popravi. To pravilo
ga suocava ne samo sa ogranicenoscu zivota vec i sa svrhom ostvarivanja sebe 1
svog zivota.

Smisao uvijek postoji, ¢ak i u situacijama koje izgledaju besmislene (one
nas pogotovo navode da pronademo smisao). Frankl tvrdi da se zivot moze
uciniti smislenim na tri nacina: kroz nasa stvaralacka dijela, preko nasih dozivljaja
vtijednosti 1 preko stavova koje zauzimamo u odnosu na nepromjenljive
okolnosti.

Tragic¢na trijada

Coviek nije posteden suocavanja sa svojim ljudskim stanjem koje

ukljucuje tragicnu trijadu ljudske egzistencije smatra Frankl. Tragi¢nu trijadu
egzistencije ¢ine: krivica, patnja i smrt. Covjek mora da prihvati tri aspekta svoje
konacnosti: mora da se suoci sa ¢injenicom da nije uspio, da pati i da ¢e umrijeti.
Kroz ove tri ¢injenice se otkriva smisao egzistencije. Frankl smatra da je jedan
od najvecih strahova u savremenoj ljudskoj kulturi je strah od starenja i smrti.
Covjek je konac¢an, i kona¢nost je osnovna odredba ljudske egzistencije. Znaéaj
konacnosti pokrece covjeka u teznji za smislom. Covijek ne postaje ono sto jeste
rodenjem, nego tek smréu. Coviek se ostvaruje u svojoj smrti. Sta ¢ovjek zapravo
jeste, saznace tek u trenutku kada se njegov Zivot privede kraju. Smrt predstavlja
rekapitulaciju Zivota, u kojoj se pokazuje smisao Zivota. Covijekovo sopstvo se
realizuje tek kada svoj zivot moze da sagleda sa pozicije cijeline.
“Da je ¢ovijek besmrtan, svako odlaganje bi bilo opravdano, nista ne bi moralo
da se uradi odmah.”® Tek pred smrt covjek se priblizava kona¢nom smislu. Tacka
smrti je referenta tacka iz koje se promislja sopstvena egzistencija i u kojoj se
otkriva njen smisao. Smisao se otkriva u naSem odnosu prema smrti ili prema
krivici.

Frankl smatra da sama prolaznost ljudske egzstencije konstituise
covjekovu odgovornost-sustinu egzistencije. Modi biti kriv, biti odgovoran za

> Frankl, V., Zasto se niste ubili, Beograd, 2014.
® Frankl, V., Psiboterapija i egzistencijalizam, Beograd, 2019.
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svoje postupke, je osnovna odredba ¢ovejkovog opstanka. Coviek se suocava sa
svojom ljudskom situacijom, koja nosi pogrijesivost i smrtnost. Pogrijesivost ne
moze biti alibi za nedjelovanje, ve¢ podsticaj na akciju. Ne lezi problem u
pogtijesivosti 1 gresci, nego u svom stavu prema njoj, mi u¢imo na greskama.
Kroz greske covjek moze da dopre do smisla svoje egzistencije. Ako se ¢ovijek
istinski kaje onda je transcendirao gresku, ali 1 svoju sopstvenu egzistenciju. U
slucaju krivice, ¢ovjek je i dalje odgovoran, ali vise nije slobodan. Dok je
proizvoljnost sloboda bez odgovornosti, krivica je odgovornost bez slobode —
osim slobode da se izabere ispravan stav prema krivici, da se greska ispravi kroz
kajanje. Covjek koji je podbacio na djelu ne moze da izmjeni ono sto se dogodilo,
ali pomocu kajanja moze da izmjeni sebe. ,,Ono $to plasi covjeka jesu njegova
krivica iz proslosti 1 njegova smrt u buduc¢nosti. Obje su neizbjezne, ali moraju
da se prihvate.”’

Frankl smatra da umiranje i patnja nisu izumi logoterapije. Oni pripadaju
ljudskom stanju. Patnja predstavlja jedan od nacina otkrivanja smisla.
Nesposobnost covjeka da prihvati patnju, kao egzistencijalnu osobinu moze da
bude put u jos vecu patnju. Stav prema patnji je najvazniji i odlucujuc¢i momenat
u potrazi za smislom. Patnja moze imati smisao samo ako nekog mijenja na bolje.
Mijenjati sebe Cesto znaci uzdizati se iznad sebe, nadrasti sopstvene okvire.
Pomocu ispravnog stava, patnja se pretvara u herojsko i pobjednicko dostignuce.
Smisao se moze naciiu patnji i u smrti.

Egzistencijalna frustracija i egzistencijalni ,,vakum”

Coviekova volja za smislom moze biti frustirana i tada se u logoterapiji
govori o egzistencijaloj frustraciji. Najznacajniji izvor neurotskog ponasanja je
egzistencijalna frustracija, stanje u kojem je svaki smisao osujecen, stanje besmisla.

Za taj tip neuroze logoterapija koristi izraz noogena neuroza, za razliku
od psihogenih neuroza. Noogene neuroze ne poticu iz psiholoske nego iz
nooloske (od greke rijeci noesis) sto oznacava misljenje, saznanje ideja, umska
sfera, duh. Taj logoterapijski termin oznacava ono $to se odnosi na duhovno
jezgro covjekove licnosti. Na podruéju logoterapije duhovno nema prvenstveno
religijsko znacenje, ve¢ se odnosi na specificnu ljudsku dimenziju. U slucajevima
noogenih neuroza radi se o psiholoskim oboljenjima koja nisu, kao psihogene
neuroze, ukorijenjena u konfliktima izmedu razlicitth nagona ili u sukobu
psihickih komponenti, kao Sto si id, ego i superego. Noogene neuroze su
ukorijenjene u sukobu izmedu razlicitth vrijednosti ili u covjekovoj
nezadovoljenoj zudnji i trazenju najvise vijednosti u hijerahiji, konacnog smisla
njegovog zivota. Radi se o frustraciji covjekove borbe za smisao njegove
egzistencije, o frustraciji njegove volje za smisao.

" Frankl, V., Psiboterapija i egzistencijalizam, Beograd, 2019.
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Trazenje smisla 1 vrijednosti kod covjeka ¢e probuditi unutrasnju
napetost, i on nece ostvariti unutra$nju ravnotezu. Covjeku nije potrebna
homeostaza po svaku cijenu, ve¢ razuman nivo napetosti. Upravo takva napetost
je potreban preduslov dusevnog zdravlja. Za dusevno zdravlje je potreban
odredeni stepen napetosti, napetosti izmedu onoga $to je ve¢ postignuto i onog
$to jo§ mora da se uradi; odnosno izmedu onoga $to vec jesmo 1 onog sto tek
treba da postanemo. Nedostatak tenzije koji izaziva gubitak smisla podjednako
je opasan za mentalno zdravlje kao i suviSe visoka tenzija. Frankl ovo naziva
egzistencijalna dinamika. Ova dinamika ne gura, vec privlaci ¢ovjeka; umjesto da
bude odreden smislom on odlucuje da li ¢e kvalitet trazenja smisla njegove
egzistencije da strukturise njegov zivot. Prema Franklu izbjegavanje tenzije vodi
neurozi, kao 1 pretjerano izlaganje. ,,Patologiju ne stvara samo stres, vec¢ i
oslobadanje od stresa koje stvara prazninu.”

Izvor egzistencijalne frustracije je ezistencijalna praznina, odnosno

egzistencijalni vakum.
Egzistencijalni vakum obuhvata osje¢anje potpune besmislenosti zivota,
nepostojanje smisla koji bi davao osjec¢anje da vrijedi zivjeti i osjecanje unutra$nje
praznine. Egzistencijalni vakum izvire iz dva gubitka: gubitka sigurnosti bazirane
na instiktima u zivotinjskom svijetu 1 kasnijeg gubitka tradicija koje su
donedavno vladale covjekovim zivotom. Instikt mu vise ne govori §ta mora da
radi, niti mu tradicija govori §ta treba da radi pa uskoro vise nece znati Sta
zapravo hoce da uradi, i radice ono $to drugi zele, utopivéi se tako u
konformizam. Egzistencijalni vakum se dozivljava kao stanje dosade.
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BASIC TERMS OF LOGOTHERAPY

Abstract: The paper unequivocally establishes the essential connection between
logotherapy and the philosophy of existentialism. Through the analysis of all important moments
of Frankl's idea of logotherapy, which is essentially a form of philosophical practice, what we
call the "meaning of life" will be shed light on. Also, the work will touch on the idea of time, as
well as the idea of free will and finally conclude a paradoxical situation in which man always
already finds himself.
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Pojam ispovednickog diskursa

Apstrakt: Ovaj rad je baziran na autorkinoj ideji da ,,ponovo osvesti ideju
ispovednickog diskursa®“ kroz veé postavljen put koji nam nudi Fukoova filozofija. Jedna od
intencija autorke je da spoji Fukoovu genealogiju i Gadamerovu hermeneutiku kroz ispitivanje
odnosa izmedu subjekta i istine. U radu se ideja ispovednickog diskursa prati od antickih
pojmova brige o sebi i staranja o sebi preko forme dijaloga sve do jednog novog momenta u
hris¢anstvu gde se koncept duhovnosti prenosi sa filozofije na religiju. Sama ispovest nudila je
jednu vrstu katarzi¢nog oslobadanja, ali brzo je postala nezasita i na kraju pogubna navika u
religiji upravo zbog modi. Samo istrazivanje tice se imperativa za ispovest i ispovednickog odnosa
istine i subjekta. Dalje, u radu moze da se primeti da se ideja ispovednickog diskursa definise van
okvira Fukoove misli, te autorka uvida ozbiljan momenat u Avgustinovoj filozofiji koji je bitan
za danasnje razumevanje ove teme.

Kljuéne redi: dijalektika, ispovedanje, diskurs, genealogija, dijalektika subjekat, Platon,
Avgustin, Fuko.

Odnos subjekta i istine

Fuko je u svom delu Hemmenentika subjekta krece ispitivanjem antickog
sopstva. Nasa analiza rukovodice se pitanjem: ,,Moze li se do¢i do istine, a da se
pri tome u igru ne uvede samo bice subjekta koji do nje dolazi?* Struktura
Fukoovih predavanja iz 1982. godine pocinje analizom Platonove vizije ,,brige o
sebi“ koju mozemo da primetimo citajuéi Platonovog ,,Alkibijada®, te ujedino
na to da nadovezemo Sokratovu ideju dijalektike.

Fukoova sredisnja tacka je fokusiranje na koncept ,brige o sebi®
(epimeleia heanton) za razliku od pojma samospoznaje (gnothi seauton: ,,spoznaj
sebe®) $to su ga mnogi drugi filozofi naglasavali u odnosu subjekta i istine.
Njegov projekat podrazumevao je ideju koja bi trebalo da preokrene
konvencionalno stanje odnosa izmedu subjekta i istine, da ozivi brigu o sebi kao
centralnom problemu, te da taj problem ozivi iz zastoja izazvanog kartezijanskim

momentom koji je znanje o sebi ucinio sustinskom osnovom istine. Preokrenuti

! E-mail adresa autora: anabs91@yahoo.com
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sada vec tradicionalnu hijerarhiju u tom procesu, razotkriti na§ savremeni
paradoks — naime ,,paradoks pravila brige o sebi koji za nas [danas| oznacava ili
egoizam ili povlacenje, ali koji je vekovima bio prilicno pozitivan princip koiji je
bio matrica za izuzetno stroge morale”, podrazumeva ponovni povratak ovoj
temi. Sta nam ovim Fuko govori? U razli¢itim istorijskim etapama ¢ovek tj.
subjekt pristupao je istini iz istorijskog ugla, a sagledavanje te istine nije bilo od
presudnog znacaja. Subjekt kao takav nastoji da ,,spozna istinu® a sama spoznaja
se reflektuje kroz istorijske ideje. Medutim tu Fuko vidi gde gresimo. Naime,
jasan pristup ideji odnosa subjekta 1 istine viSe nije usmeren na finalno resenje,
na konaénu spoznaju istine nego je usmeren na diskurs sagledavanja istine.
Subjekt vise nije bitan, bitna je istina koja kao nedokuciva iskra ostaje otvorena
za diskurzivnost.”

U svojim predavanjima iz 1982. Fuko osporava ono $to dozivljava kao
nasu aktuelnu pretpostavku da ¢e nam samo znanje o sebi omoguciti pristup
istini. On seze u antiku 1 prva dva veka nove ere, kako bi pokazao da su u neko
drugo vreme postojale stvari koje je covek morao sebi da uradi, uslovi sto ih je
morao nametnuti svom bicu kao subjektu, rad na sebi i brigu o sebi $to su bili
od znacaja za pristupanje istini. Kako je objasnio 3. februara 1982: | Trebalo bi
zapamtiti da je barem od Kinika — postsokratovaca: Kinika, Epikurejaca, Stoika,
itd. — filozofija sve vise trazila svoju definiciju, svoje teziste i fiksirala svoj cilj
oko necega $to se zove fekbné tou biou, $to Ce reci, umetnosti, reflektivna metoda
vodenja svog Zivota, tehnika Zivota.””

Fukoov argument u ovim predavanjima iz 1982. jeste, dakle, da se stoicki
i epikurejski pojam ,,brige o sebi“ na znacajan nacin razlikuje od ranijeg
Platonovog ideala, kao i od kasnijih hris¢anskih tehnika o sebi (o ¢emu ¢emo
kasnije govoriti kada budemo analizirali Avgustinov ispovednicki diskurs)*.
Razlikuje se na sledeée nacine:

Platonsko glediste — koje Fuko izdvaja iz dijaloga Alkibijad, gde locira
»prvo pojavljivanje u filozofskom diskursu® pojma epimeleia heantou, uprkos
ranijim grckim praksama brige, prociséavanja, ispitivanja itd. — je ono u kojem
se mora brinuti o sebi tokom odredenog perioda svog zivota (kada je mlad covek
koji sazreva u muskarca) da bi vodio svoj politicki Zivot i naucio upravljati
drugima. U tom smislu, platonovski model brige o sebi ima konacnu vremensku
dimenziju i izrazenu politicku orijentaciju. ,,Ja* o kome se mora voditi racuna je
dusa, a ,,briga je ono $to ¢e nam omoguditi pristup saznanju o sebi, spoznaji
bozanskog, i na kraju saznanju o pravdi: da se brinemo o sebi vodi brizi o pravdi.

2 Odnos subjekta i istine se ne stavlja u prvi plan nego nadin na koji se treba govoriti o subjektu
kao istini.

3 Misel Fuko, Hermenentika subjekta, str.178.

4Na osnovu Fukoove genealogije, odnos izmedu subjekta i istine predoc¢i¢emo u ispovednickom
diskursu.
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Fuko sugerise da se stoicki i epikurejski model brige o sebi iz prva dva
stole¢a nove ere, naprotiv, razvija u ne§to mnogo ekspanzivnije. Proteze se kroz
celi zivot, ¢ak i u starosti. Pokriva §iri skup ambicija, ne samo politickih. Postaje
,Oopsti 1 bezuslovni princip, zahtev upucen svima, celo vreme i bez ikakvih
statusnih uveta™ i to se radi ,,za sebe i sa sobom kao svojim ciljem®. To postaje
doZivotno zanimanje, ,,opsti i bezuslovni princip*. Taj postaje ,,koekstenzivan
sa zivotom®. Nasuprot tome, hris¢anski koncept asketske brige o sebi, na kojt
on samo aludira, ali ga zapravo ne istrazuje u ovim predavanjima iz 1982. godine,
jeste koncept samoodricanja i samoegzegeze. ,,U svakom slucaju ¢ini mi se da su
epikurejci postavili temelj ¢ina priznanja koji nalazimo u hris¢anstvu. Ova
prvobitna forma moze da podseti na hris¢anski ¢in priznanja ali se tu moramo
zaustaviti.“’ Posto smo zakljuéili da je dusa to sopstvo o kome se treba starati (u
Avgustinovoj filozofiji), ostaje nam da objasnimo ideju sopstva u ispovednickom
diskursu. I upravo u ovom momentu mi se nadovezujemo na dalju analizu
njegove ideje.

Naime, Fuko nam u svojim predavanjima predociva da je stoicko-
epikurejsko model asketskog rada na sebi ¢inio temelj same konstrukcije sopstva.
Kako Fuko objasnjava: ,Kroz helenisticko i rimsko razdoblje, izmedu
platonizma i hris¢anstva, konstituirala se umetnost samoga sebe, koja ¢e za nas
nesumnjivo biti samo jedan okida¢ koji ¢e svoje usmerenje pronaci u
psihoanalizi.” A na$ zadatak je da tu ideju ponovo oZivimo u ispovedni¢kom
diskursu.

Dijalektika kao alat kojim se moZe pobuditi ideja sopstva

Ono $to nas zanima iz Fukoovih predavanja jeste analiza Platonove vizije
,,brige o sebi® (epimeleia heanton) i stoga miu ovoj analizi nastojimo da produbimo
ideju imperativa ,,Upoznaj samog sebe® (gnothi seauton). Sta nam je ovde posebno
vazno? Naime, kako je jasno iz postavke ovog rada, ovde ¢emo pokusati da
objasnimo $ta je to ideja ispovednickog diskursa i gde se u toj prici nalazi ideja
sopstva. Gde je danas taj diskurs i kakav je odnos istine i subjekta u toj sferi u
21. veku?

Kao prvo, u nasoj analizi krenu¢emo od Fukoove sredisnje tacke a to je
fokusiranje na koncept ,,brige o sebi za razliku od pojma samospoznaje su,
prema njegovim recima, mnogi drugi filozofi naglasavali, kako bi shvatili odnos
subjektivnosti i istine. Sama parola gnothi seauton je prema recima Fukoa formula
kojom se artikuliSe pitanja odnosa izmedu subjekta 1 istine. U analizi
apolonovskog kulta delfijska zapovest Upoznaj samwog sebe moze lako da se poveze

> Misel Fuko, Hermenentika subjekta, Svetovi, Novi Sad, 2001, 247 str.
¢ Ibid, str. 488.
7 Ibid, str. 270.
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sa Sokratovom licnoséu. Ovom formulacijom Fuko daje naznaku da je jos
Epiktet nagovestio da je pravilo grnothi seauton zapravo pravo jednog coveka koji
je ujedino i ¢lan greke zajednice. Ovaj pojam nije toliko imao filozofski smisao
sve dok ga Platon nije u svojim dijalozima spominjao u vezi sa Sokratovom
licnosc¢u. Sokratova uloga, bila je da u dijalogu .A/&:bijad upravo osvestiti tu ideju
sopstva.

Drugim re¢ima, Fuko ovde jasno uvida koliko je samo odredenje
imperativa Upoznaj samog sebe predstavljalo savet onima koiji su hteli da se obrate
bogovima da se prvo bave samima sobom. Sa Sokratom sam koncept grothi
Seauton povezan je sa onim epimeleia heanton (Staraj se o samom sebi). Fukoova
formulacija glasi: ,, Treba da se bavis samim sobom, ne treba da zanemaris samog
sebe, treba da vodis brigu o sebi. A unutar toga pojavljuje se i formulise, kao na
vthu ove brige, pravilo ,,poznaj samog sebe*.*®

Sokratova dijalektika je u ovom procesu upoznavanja samog sebe bila
kao alat koji je pokazao bitnost samog postavljanja pitanja. Za Gadamera,
dijalektika koje karakterise sokratovski dijalog opravdava, ali ne garantuje istinu;
ovo je sustinski karakter otvorenosti u pogledu istinitog sadrzaja filozofskog ili
bilo kakvog istrazivanja (ispitivanja). Prema njegovom misljenju "elenchtic ideal" u
vecini ranih Platonovih dijaloga, naglasava nemacki mislilac, ispoljava pojam
privilegije procesa nad rezultatom u razgovoru. Bududi da ovi dijalozi imaju
tendenciju da se zavrsavaju u aporiji, a posebno zato $to malo govore o odnosu
arete 1 dobrog, Gadamerov pokusaj da svoje razumevanje dijalektike, ono
zasnovano na elenchus-n, poveze s normativnim idealom intersubjektivhog
slaganja, kako je on tumaci Ideju dobra, sigurno ¢e naici na probleme.

Fuko, kao i Gadamer, potvrduje analizu prema kojoj npr. da bismo mogli
pitati, moramo hteti znati, a to znaci: moramo znati da ne znamo. Platon priznaje
Sokratovu prethodnost pitanja za svu spoznaju 1 za sav govor o stvari. ,,Govor
koji treba da razjasni neku stvar neophodno je otvaranje stvari putem pitanja.*.
Posebna vrsta relativizma koju poseduje sofisticko ucenje ,,gura Sokrata“ prema
samom diskursu - to jest, diskursu prema kome je razumevanje sustinski vredno.
U ispitivanju, ispitiva¢ takode ispituje sebe; ovaj postupak moze biti, u
platonovskim terminima, drugaciji: uvek se nalazimo u dijalektickoj napetosti s
predrasudama koje nas uzimaju u sebe i paradiraju kao znanje, ali koje stvarno
pogresno smatraju posebnost 1 pristranost datog pogleda za celu istinu.

U Platonovoj filozofiji uvideli smo da je staranje o sebi jedna vrsta
budenja koja nastaje procesom upoznavanja nas samih (,,kroz dijalog sa
Sokratom®). Ono §to je predoceno kroz odredenja oba pojma u Fukoovoj
filozofiji jeste sam ,,dogadaj u misljenju. Posledica duhovnog prilaza istini je
jedan vid subjektivhog pristupa istini. To upravo vidimo kod Avgustina. Za

8 Misel Fuko, Hermenentika subjekta, str. 16.
 Hans-Geotg Gadamert, Istina i metoda, str. 397.
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Avgustina istina pruza blazenstvo, ona obasjava subjekt 1 ona daje spokoj dusi.
To okretanje ka unutrasnjem dijalogu, tj. monologu koje imamo kod Avgustina
predoceno je kroz ideju duhovnosti, kako navodi Fuko. To je ono premestanje
duhovnosti iz filozofije u religiju koja tako svoju svrhovitost pronalazi u veri. U
tom okretanju vidimo neposredni trud (epimeleza) koji je prisutan u tom dogadaju
unutrasnjeg misljenja. U ovom okretanju neophodno je objasniti odnos subjekta
1 istine i ideju koja povlaci ,,spasenje subjekta kroz istinu® a ova je predocena
ispovednickim diskursom. ,,Ako duhovnost definiSemo kao formu praksi koje
postuliraju da, takav kakav je, subjekt nije sposoban za istinu, ali da je istina,
takva kakva jeste, u stanju da preobrazi i spase subjekt, re¢i ¢emo da moderno
doba odnosa izmedu istine i subjekta pocinje kada mi postuliramo da je takav
kakav jeste subjekt sposoban za istinu, ali da takva kakva jeste, istina nije kadra
da spase subjekt.“!’

Period izmedu Sokratove dijalektike i Avgustinovog ispovednickog
diskursa

Iz nade analize posvecene ideji ispovednickog diskursa zalazimo u ideju
hermeneutike sopstva. Neophodno je bilo da analiziramo niz praksi koje su u
klasicnoj i poznoj antici bile veoma vazne. Kao §to smo i naveli u radu, te prakse
su povezane sa onim §to se na grckom naziva epimeleia heanton, a na latinskom
cura sui. Ipak, mora se imati u vidu da je ideja o samospoznaji — koja govori kako
bi valjalo spoznavati sebe samog — ¢esto bilo povezivana sa temom brige o sebi.

U Odbrani Sokratovej videli smo kako se Sokrat predstavlja svojim
sudijama kao ucitelj brige o sebi. Sokrat je bio ta osoba koja je vodila brigu o
tome da njegovi sugradani poc¢nu da ,,brinu o sebi“. U neku ruku ta briga o sebi
predocena je kao misija koju je njemu dodelilo bozanstvo u Delfima, iako
prihvatanjem tog nesebi¢nog poduhvata on ne dobija nista zauzvrat. Njegova
zelja da se Atinjani brinu o sebi potice iz ¢iste dobrodusnosti. No ipak ta briga o
sebi nije sagledana od strane sudija na adekvatan nac¢in. Medutim Sta se desava
sa ,,brigom o sebi* nakon Sokrata? Kako Fuko navodi, osam vekova kasnije, isti
pojam epimeleia heanton pojavljuje se kod Grigorija Niskog. On upotrebljava ovaj
izraz za podsticaj (monvement) koji coveka navodi da se odrekne braka, odvoji od
tela, 1 kroz celibat srca i tela povrati besmrtnost koju je izgubio.

Termin epimeleia ne oznacava samo stanje svesti ili oblik paznje koju bi
covek usredsredio na sebe, ve¢ oznacava regulisano bavljenje, rad sa sopstvenim
metodama i ciljevima. Ksenofon, na primer, koristi re¢ epumeleia kako bi
imenovao rad gospodara kuce koji upravlja obradom zemlje. Ta re¢ se takode
koristi da bi se oznacile ritualne pocasti koje se odaju bogovima i mrtvima. Kada
filozofi preporucuju brigu o sebi (epimeleisthai heanto), oni nas ne savetuju

10 Misel Fuko, Hermenentika Subjekta, str. 34.
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naprosto da pazimo na sebe, izbegavamo greske ili opasnosti, ili pak da se
klonimo nevolja, ve¢ ukazuju na citav domen slozenih i regulisanih aktivnosti.
Mogli bismo reci da se u ¢itavoj antickoj filozofiji briga o sebi smatrala u isto
vreme i kao duznost i tehnika, osnovnom obavezom i nizom brizljivo razradenih
postupaka. Time je sama dijalektika ideju sopstva ovekovecila kao sastavni deo
jedne vrste tehnike. Pocetna tacka za istrazivanje koje se fokusira na brigu o sebi
prirodno je Platonov dijalog A/kibijad. U njemu se pojavljuju tri pitanja koja se
odnose na vezu brige o sebi sa politikom, pedagogijom i samospoznajom.
Uporedivanje Alkibijada sa tekstovima iz 1 1 II veka otkriva nekoliko bitnih
promena.

Najpre, kriticka funkcija. Praktikovanje sopstva treba da nam omoguci
da se otarasimo svih losih navika, pogresnih misljenja koje mozemo da usvojimo
od drustva ili losih ucitelja, ali i od roditelja i prijatelja. ,,Oduciti se* (de-discere) je
jedan od vaznih zadataka kulture sopstva. Kod Avgustina mozemo da primetimo
da se samo sopstvo ogleda u transcendentalnom obracanju Bogu i dokucivanju
istine o sebi kroz istinu o Bogu.

Mozemo primetiti da je u Platonovim dijalozima uvek prisutna
frustracija svesti kada je rec o ,,brizi o sebi®, dok je kod Avgustina vise frustracija
savesti. Gledano iz danasnjeg ugla, kada se govori o radu na sebi on je kao takav
zamisljen kao licna borba. Opet, govorimo o necemu lichom, intimnom i
individualnom. Medutim, povrh svega, ova kultura sopstva ima lekovitu i
terapeutsku funkciju. Naravno, moramo imati u vidu odredene cinjenice koje su
ustaljene u grckoj kulturi: postojanje pojma pathos-a, koji u isto vreme oznacava
i mentalnu strast i fizicku bolest.

Neophodno je prisetiti se nacela koje je bilo blisko epikurejcima,
kinicima i stoicima, prema kojem je uloga filozofi bila i lecenje bolesti duse.
Uzmimo za primer Plutarha. Prema njegovom shvatanju filozofija i medicina
sacinjavaju mia chora, jednu te istu oblast, isti domen. Dok, na primer, Epiktet
nije zeleo da se njegova Skola smatra samo mestom obrazovanja, veé i
»medicinskom klinikom®; Zeleo je da ona bude ,,dispanzer duse®, da njegovi
ucenici dolaze sa svescu da su njegovi pacijenti: ,,Jedan sa is¢asenim ramenom,
drugi sa ¢irom, treci s glavoboljom*.

U Ii1II veku smatra se da odnos prema sebi treba oslanjati na odnos sa
uciteljem, upraviteljem, ili u svakom slucaju sa drugom osobom. Ipak, to je
pretpostavljalo sve veéu nezavisnost od ljubavnog odnosa. Nacelo koje je bilo
nasiroko prihvaceno glasilo je da nije moguce zanimati se sobom bez pomo¢i
drugoga. Da li upravo to vidimo i kod Avgustina kroz ja-ti odnos? Koliko
Avgustin nastoji da spozna Boga, toliko nastoji i da spozna sebe, da razume sebe,
da spase sebe. Ta ideja spasenja je upravo poticala iz njegovog htenja i volje.
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Mozemo uzeti za primer i Seneku. Naime, on je govorio da ¢ovek nije sam
dovoljno jak kako bi se sam oslobodio stanja stultitia-e (gluposti, budalastine) u
kome se nalazi: ,,Potreban mu je neko da mu pruzi ruku i izbavi ga.“'" Kasnije
¢emo objasniti Avgustinov put ispitivanja savesti kroz ispovesti i pokusati da
ispovednicki diskurs zaokruzimo kroz ideju sopstva.

Bacimo sada pogled na privatne savetnike u starom Rimu. Pod okriljem
neke ugledne licnosti, medu njenim $ti¢enicima, oni su davali politicka misljenja,
nadgledali obrazovanje mladih ljudi i pruzali pomoé¢ u vaznim zivotnim
prilikama. Na ovaj nacin se uspostavlja ono §to bismo mogli nazvati ,,sluzbom
duse, koja se obavlja kroz niz drustvenih odnosa. Tradicionalni eros tu ima
sporadi¢nu ulogu. To ne znaci da afektivni odnosi nisu u to doba bili intenzivni;
verovatno jesu. Nase moderne kategorije prijateljstva i ljubavi nisu adekvatne da
bi mogli da ih protumace.

Ova kultura sopstva sastojala se od niza praksi obicno oznacenih
terminom askésis (askeza). Bilo bi dobro prvo analizirati njene ciljeve. Filozofska
askeza je vrlo nepoverljiva prema onim licnostima koje isticu krasote svojih
uzdrzavanja, svog posta, predznanja o buducnosti. Kao pravi borci, moramo da
naucimo isklju¢ivo ono §to ¢e nam omoguditi da podnesemo dogadaje koiji se
mogu desiti, moramo nauciti da nas oni ne tiste i ne dozvolimo sebi da budemo
preokupirani emocijama koje ti dogadaji mogu izazvati u nama.

Sta nam je dakle potrebno da bismo odrzali kontrolu nad dogadajima
koji se mogu desiti? Potrebni su nam ,,diskursi®: /ggoz, shvaceni kao istiniti i
razumni diskursi. Lukrecije govori o wveridica dicta $to nam omogucuje da
savladamo strahove i ne dozvolimo sebi da budemo obeshrabreni onim §to
smatramo nesrecom. Oprema koja nam treba da bismo se suocili sa buduénoscu
sastoji se od istinitog diskursa; to ¢e nam omoguciti da se suo¢imo sa stvarnoscu.
Kod Avgustina upravo vidimo ispovednicki diskurs koji mu omogucava da
savlada samog sebe i dozvoli sebi da se kroz transcendentalnu imanenciju pomiri
sa sobom kroz jezik.

Priroda ispovednickog diskursa

Naime, neophodno je da objasnimo $ta je to u Fukoovoom korpusu geneologije
ispovednickog diskursa fragmentarno. Kao s$to je Fuko pojasnio, svrha bilo koje
geneologije nije da potvrdi ono sto je poznato, nego da otvori pukotine unutar
samog pitanja o sopstvu, kako bi se zivot mogao drugacije ziveti. U tom smislu
neophodno je napraviti izuzetak kod Avgustina koji na ispovesti gleda kao na
izraz unutrasnjih ljudskih zelja (strasti).

1 Jasno nam je sada na koji na¢in Avgustin pristupa Bogu (akcenat je na ideji spasenja).
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U ovom radu bismo postavili par pitanja izvan okvira tradicionalnog
Fuoovog ucenja. Prvo pitanje tice se spajanja Fukoove genealogije odnosa
subjekta 1 istine s diskursom o ispovedanju $ta je rezultat svojevrsne filozofske
dekonstrukcije. U nasem istrazivanju pokusavamo da produbimo epistemolosku
slozenost Fukoovog razmisljanja o ideji sopstva u srednjem veku, i time pazljivo
pristupimo samim ispovestima (diskurzivni fenomen). Citajuéi Frojda ili ,,Zapise
iz podzemlja® od Dostojevskog mozemo da na neki nacin osporimo Fukoovu
procenu da é&n priznanja moze biti ugodan. Cini se da ispovesti nude
,»kartezijansko oslobadanje®, ali nakon tog oslobadanja ¢ovek ubrzo postaje
nezasit 1 na kraju bitku dobija navika. O tome nam najbolje govore
autobiografska dela. Uzecemo za primer francusku knjizevnicu Ani Erno (Annie
Ernaux). Naime, ona u svojim autobiografskim prikazima seksa, ljubavi, bola i
pobacaja dobro ilustruje potrebu da se obrati paznja na seksualne razlike
(muskarac — zena) kada se analizira dinamika modi priznanja/ispovedanja. Ovu
dinamiku, fokusirajuci paznju suprotno Fukoovim idejama —odnos ispovednik-
ispovest samu ideja sopstva prebacuje u neko sasvim drugo polje. Ova analiza
intersubjektivnih dimenzija priznanja moze se posmatrati kao ekspanzija
Fukoove etike i kao argument ,,protiv tendencije da se izvuku priznanja drugih i
da se prizna drugima.«"

Fukoova misao se ¢esto analizira na osnovu tri ose njegove filozofije:
modi, znanja 1 subjektivnosti. U duhu same filozofije francuskog mislioca, mi
smo u nasoj analizi izostavili prakse ispitivanja koji se ticu odnosa nadzora i
discipline. Da li bi bilo moguce pokazati da razliciti oblici mo¢i deluju u istom
ispovednickom prostoru? Moderne ispovesti seksualne prirode, na primer,
oslanjaju se na hermeneutiku sopstva razvijenu u drevnim filozofskim $kolama i
u manastirima, usaduju oblike discipline priblizne odnosu sa samim sobom 1
pripadaju onim mrezama u kojima se pojedinac smatra clanom populacije sa
»zakonom proseka®. Pojasnjavanje izvora i strategija to moze nam omoguditi da
efikasnije ciljamo na diskurse, prakse i institucije koje olak$avaju prenosenje
modi, i time ¢emo modi da definisemo oblike otpora.

Dobar deo analize koji se tice Avgustinovih ispovesti ogleda se u
pokusajima modernih filozofa da pronadu alternativu za ,potcinjeno
ispovedanje®. Moderni francuski mislioci Fukoova dela (koja se ticu
hermeneutike subjekta) cesto tumace kao hypomnémata ili vezbe pisanja i
ponovnog pisanja sebe. Mozda Ce parrhésia (iskreni govor), kako se istrazuje u
Fukoovim poslednjim predavanjima, biti izvor za razmiSljanje o promenjivim
odnosima izmedu modi i otpora unutar dijade istine i subjekta.

Madeliene  Schwartz, A Memoirist  Who — Mistrusts  Her  Own Memories, 2020,
https:/ /www.newyorker.com/magazine/2020/04/20/a-memoitist-who-mistrusts-her-own-
memoties
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Ovaj modalitet ,,ispoljavanja istine se, kao $to smo ve¢ naveli u radu,
prvi put pojavio u Fukoovoj analizi karaktera odnosa istine i subjekta, kako u
helenistickoj filozofiji tako 1 u hriS¢anskoj praksi ispovedanja. U Hemmeneutici
subjekta on objasnjava kako je parrhésia presla od pozeline osobine filozofskog
poznavaoca, odnosno sposobnosti da se nekome u nevolji da koristan savet, do
obaveznog stanja otvorenosti pri ¢emu subjekt izricanja postaje referent
diskursa. Fuko je smatrao da se ova tranzicija dogodila unutar epikurejskih
zajednica, gde je ispravljanje gresaka bilo deo filozofske prakse. Tako Fuko pise:
,,Cini mi se da je to prvi put da nalazimo tu obavezu koju ¢emo ponovo sresti u
hris¢anstvu, naime: moram odgovoriti ... na reciistine koje me uce istini i shodno
tome, pomo¢i mi u mom spasenju, govorenjem istine kojom otvaram istinu svoje
duse ... drugima.”"

Pitanje koje se postavlja u ovom poglavlju tice se nacina na koji istiniti
diskursi postoje u nama i u kom domenu je ispovednicki diskurs danas prisutan.
U Avgustinovom slucaju, ideja ispovednickog diskursa izvedena je iz
samosaznanija i znanja koje je usmereno na sopstvo. Sta to znaéi? U hridé¢anstvu
nismo pribegavali vezbama spoznavanja sebe radi cistog saznanja, nego vise
razumevanju 1 saznanju naseg sopstva koje se ticalo spoznaji nasih mana i
slabosti. Ukoliko primetimo nase mane i slabosti u mislima, moramo biti u
mogucénosti da prizovemo relevantne istinite diskurse da bi prevazisli one prve;
a sami diskursi se upravo kriju u stoickoj nepoverljivosti prema sebi. Stoga se,
prema Avgustinu, spasenje se nalazilo u ja-ti odnosu sa Bogom.

Ovde uocavamo sasvim drugacije kretanje odnosa istine i subjekta od
onog §to ga imamo kod Platona, koji Sokratovim re¢ima nagovestava da se dusa
okrece samoj sebi. To je bio jedini nacin da spozna svoju pravu prirodu. Ono
sto Plutarh 1 Seneka umesto toga predlazu jeste usvajanje zadane istine ucenjem,
c¢itanjem ili savetom; nju usvajamo sve dok ne postane deo nas samih, postojani,
uvek aktivni (na osnovu Cega se regulise unutrasnji princip delovanja). Slozi¢emo
se sa Fukoom se da istiniti diskursi u nama upravo zavise od genealogije samog
sopstva. Pod tim podrazumevamo njeno premestanje svrhovitosti u zavisnosti
od uloge samog subjekta u drustvu. ,,Briga o sebi dakle, prozeta je prisustvom
drugog: drugog upravitelja egzistencije, drugog kao korespondenta kome
piSemo, 1 pred kojim sa samim sobom odmeravamo snage, drugog kao
predustetljivog prijatelja, dobronamernog rodaka.*'*

Elementi koji karakterisu odnos subjekta prema istini sacinjeni su od
refleksije, pisanja, pamcenja i slusanja. Kako bismo zaokruzili razmatranje
ispovednickog diskursa, neophodno je da objasnimo genealogiju ispovesti.
Danasnje ,,ispovednicke prakse“ nisu jedinstvo ili homogenost, niti su
nepromenljive. Svrha je ovde pruziti kratku genealogiju, istorijski prikaz linija

13 Misel Fuko, Hermenentika subjekta, str. 391.
14 Thid, 661.
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porekla i nastanka ispovednickih praksi, kako bi se time obezbedila moguca
polazna tacka za analizu savremenog sagledavanja ispovednickog diskursa.
Fukoowva siroka istorijska analiza tehnologija sopstva imala je za cilj da to pokaze
na osnovu analize razli¢itih vidova epzsteme. Njegova analiza nije imala za cilj da
konstruise istoriju ideja kao bitan faktor u diskurzivnosti nego da istoriju
predstavi kao progresiju. Fuko je objasnio da tehnike ispovedanja, koje se
posebno fokusiraju na ,,verbalizaciju® sebe, pojavljuju u praksama humanistickih
nauka.” Njegovo stanoviste odnosilo se isklju¢ivo na premestanje ispovesti u
naucnu sferu gde je tehnika ispovedanja predstavljena kroz interpretaciju
terapijskih odnosa.

Verbalizacija je postala povezana sa naukom, duhovnost je prebacena u
techne, gde je akcenat na Zivljenju boljeg zivota. Ovo premestanje ispovednickog
diskursa u naucnoj sferi odnosilo se na razliku izmedu privatnog i javnog
domena, u kome se zahteva da ,,onaj drugi kome se ispoveda bio on realni ili
virtuelni® nosi teret istinitog saznanja. Ipak, kako Fuko primecuje, ,,subjekt brige
o sebi u osnovi je subjekt ispravnog delanja, a ne subjekt istinitih saznanja.* '°

U svojoj genealogiji Fuko je pratio priznanje nazad do starih Grka i
odnosa izmedu grcke prakse ,,brige o sebi®, Delfskog natpisa ,,Spoznaj sebe“'.
Tokom greko-rimskog perioda, (znajudi sebe) kao posledica prethodnog (briga
o sebi) dovodi nas do koncepta poznavanja sebe koji je zamenjen ,,brigom o
sebi®. Samoodricanje u hris¢anstvu postalo je uslov za spasenje. Naime, da
bismo upoznali sebe moramo da se odreknemo sebe. Fuko je objasnio kako se
odnos izmedu brige o sebi i znanja o sebi pojavio i promenio tokom grcko-
rimskog perioda, za razliku od praksi na koje je taj odnos uticao pojavom
hris¢anstva, koje su proizvele razlicite oblike prepoznatljivih sfera u smislu
,»snage odnosa®. Tokom grcko-rimskog perioda sopstvo je bilo opsti filozofski
princip. Ta briga za sebe znacila je da zivot postaje umetnost objekata — ,, fechne™.
Briga o sebi je bila ona o postojanju. Briga o dusi je bila umetnost, ali samo u
onoj meri u kojoj je to ukljucivalo brigu o aktivnosti duse, a ne duse kao
supstancije. Cilj je bio razviti dobre vrednosti u Zivotu (za razliku od vrednosti
usmerenih na zivot nakon smrti, kao $to se kasnije dogodilo u hris¢anstvu).
Pisanje'® je postalo vazna tehnika u ovom poduhvatu. Zapisivanje belezaka o
sebi 1 dnevnim aktivnostima, pregledavanje i vodenje beleznica, bio je nacin ,,da

15 Poseban akcenat na razlikovanju istorije ideja od arheologije znanja imamo u njegovom delu
Redi i stwari gde kroz njegovu analizu psihoanaliticke prakse mozemo da razumemo ovakvo
razmisljanje.
16 Ibid, 651.

18U ovom periodu kultivisalo se ono $to bi se moglo nazvati ,,licnim pisanjem®: pravljenje beleski
tokom ¢itanja, razgovora i razmisljanja, vodenje svojevrsnih dnevnika o vaznim temama (koje su
Greci nazivali hypomnémata), koji se moraju is¢itavati s veemena na vreme da bi reaktualizovali ono
§to sadrze. Ovakav pristup nalazimo kod Avgustina i Sencke.
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se izvrsi samorefleksija kroz pisanje”. Tu je subjekt je postao objekt pisanja.
Pisanje nije znacilo znanje sebe i traganje za istinom o sebi kao sto ¢e to kasnije
biti slucaj u hris¢anstvu. Umesto toga, pisanje je bilo o ispoljavanju istine
pojedinca na osnovu cega su se razvile dobre vrednosti i zaokret zivot u
umetnost postojanja. Ispitivanje savesti pojavilo se unutar ove ,pisane
aktivnosti“ kao tehnika grcko-rimskog perioda. Za stoike ovo je ukljucivalo
samoispitivanje desavanja tokom dana. Medutim, pisac nije trazio lose namere.
Fokus je bio na se¢anju istine ili na vracanju istine koja je bila zaboravljena, kako
bi bio uspe$an u svojim namerama i razvijao dobre vrednosti u zivotu. Subjekt
nije zaboravio sebe, ali je zaboravio pravila ponasanja i §ta je trebalo uéiniti."

,»Tako imamo citav niz tehnika c¢ija je svrha da poveze istinu 1 subjekt.
Ali ovo pri tome ne bi trebalo pogresno shvatiti: nije re¢ o tome da se otkrije
istina u subjektu ili da se dusa ucini mestom gde se istina nalazi pomocu
sustinskog srodstva ili prvobitnog zakona; niti da se dusa ucini objektom istinitog
diskursa. Mi smo jo§ uvek veoma daleko od onoga $to bi bila hermeneutika
subjekta. Cilj je pre u tome da se subjekt naoruza istinom koju nije znao i koja
se ne nalazi u njemu; ono $to se zeli postiéi je da se od te naucene, memorisane
istine, postepeno praktikovane, stvori kvazi-subjekt koji vlada najuzvisenijim u
nama.*”’

Prema Fukou, ispovest i obrazovanje putem prise¢anja pocinjenih
gresaka izdvaja raskorak izmedu onoga $to je uradeno i1 onoga $to je trebalo
uciniti: ,,Subjekat predstavlja presek izmedu radnji koje moraju biti regulisane 1
pravila za ono $to bi trebalo biti u¢injeno”.”! Tako je samorefleksija postala vazna
u umetnosti zivljenja, gde je fokus bio na aktivhostima i delima osobe, a ne na
njenoj misli. Briga o ja kroz aktivnost pisanja i umetnost sopstva takode je
konstruisala znanje o sebi u odnosu na ova pravila ponasanja. Drugim recima,
ovaj fokus se razlikuje od hriséanskih ideja gde je fokus bio na mislima,
verbalizaciji, ¢ineci grehe vidljivim. Jos jedna stoicka tehnika koju Fuko stice u
svojim predavanjima je bila askesis. Askesis je ukljucen u izvlacenje istine iz
secanja, ,, ne [u] otkrivanje tajnog sopstva, ve¢ pamcenja.” Takode, askesis je
ukljucivao secanje na istinu, kao skup pravila za oblikovanje svakodnevne brige
o sebi. Stoici su brigu o sebi tumacili kao aktivnost koja je zahtevala slusanje 1
pamcenje pravila. Ove aktivnosti su bile metode pripreme za zivot kao umetnost

19 Vaznost redovne samorefleksije je bila bitna, ali u smislu vezbi memorisanja onoga $to je ¢ovek
naucio. To je precizno i tehnicko znacenje izraza anachorésis eis heanton, na nacin na koji ga Marko
Aurelije koristi: da bismo se vratili u sebe i istrazili ,,bogatstva® koja smo tamo nagomilali,
moramo napisati sebi neku vrstu knjige koju iS¢itavamo s vremena na vreme. Ovo se slaze sa
praksom o umecu pamcenja koju je proucavala Frensis Jejts (Frances Yates).

20 Misel Fuko, Hermenentika subjekta, str. 640. Na osnovu toga mozemo da zaklju¢imo da je
zapadni covek, odn. subjekt izgubio svoju svrhovitost zato $to je sam postao objekt misljenja.
Njegovo sopstvo se izgubilo u Drugom (virtuelnom/realnom).

21 Thid, str. 159.
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i nacin ovladavanja sobom. Tehnike pisanja, samoispitivanja 1 askeze bile su
integralne metode zbrinjavanja sebe, kroz koje su se pojedinci obucavali za zivot.
,1Dobro nam je poznato da ce igra univerzalnog nacela koje mogu cuti samo
neki, i retko spasenje iz kojeg ipak niko nije a priori iskljucen, biti u samoj zizi
vecine teoloskih, duhovnih, drustvenih, politickih problema hris¢anstva. Pojam
spasenja apsolutno je sredi$nji u svemu tome.“*

Estetika se viSe nije bavila postojanjem, ve¢ je postala povezana sa
c¢istocom. Cilj brige o sebi bio je odrzavanje ¢istocée. Fizicki integritet, a ne samo
regulacija, postao je vazan. ,,Ja* viSe nije bilo nesto §to se stvara, (nego nesto
cega se treba odredi 1 dedifrirati. Briga o sebi zamenjena je zahtevom za
poznavanjem sebe u smislu licne gresnosti. U hriSéanstvu je pisanje postalo
epilog koijt ,,iznosi na videlo pokrete misli, rasprsuje unutrasnju senku gde su
spletene neprijateljske spletke®. Sa druge strane, u hriséanstvu se pisanje
koristilo da pomogne pojedincima da pronadu istinu o sebi kao nacin pristupa
svetlosti, ¢ine¢i svoje unutrasnje misli vidljivim sebi (otkrivajuéi sebe). Da bi se
»odrekli sebe®, trebalo je spoznati sebe, a ta istina je deSifrovana pisanjem.
Spoznaja sebe, samoodricanje i oslobadanje od li¢nih grehova kroz pisanje kao
vid prociséenja, postalo je put do istine.

Tokom ranih hris¢anskih vremena, sopstvo je otkriveno kroz ritual
exomologesis-a: ritual prepoznavanja sebe kao gresnika i pokajnika“. To nije
zahtevalo verbalizaciju, jer je biskup pojedincu nametnuo status pokajnika. Kroz
ovaj ritual status gresnika je javno objavljen i potvrden. Dakle, exomologesis je bio
status, a ne ¢in. Tokom cetvrtog veka, Fuko je identifikovao praksu ,,exagorensis®,
koja se pojavila u monaskim redovima kao prepoznatljiva verbalna praksa za
otkrivanje sopstva, koja zahteva Ccistotu misli. Exagoressis je bio oblik
samoispitivanja koji se odnosio na dva principa hriséanske duhovnosti:
poslusnost i kontemplaciju. Poslusnost za monaha podrazumevala je potpunu
poslusnost pravilima i gospodaru, dok se kontemplacija odnosila na obavezu
monaha da neprestano okrece misli Bogu i da obezbedi da je srce dovoljno cisto
da vidi Boga.

Cak i ako ne odgovori, ,,Cinjenica da je misao izrazena imace efekat
diskriminacije®. Dakle, ovo je bilo priznanje koje ukljucuje Zrtvu sebe kroz stalnu
kontemplaciju Boga.

Postoji velika razlika izmedu exomologesis-a 1 exagorensis-a. Njihov zajednicki
element ukljucuje ¢injenicu da osoba ne moze saznati nesto bez odricanja. U
exonmologesis-u ,,gresnik se mora ,unistiti’ kroz asketsku maturaciju ... otkrivanje

22 Ibid, str. 158. Avgustin je smatrao da je greh svojstven ljudskoj prirodi i da je uvek povezan sa
izopaceno$cu, prestupom i smréu: izopacenost slobodne volje vodi coveka ka prestupu, a
prestup je taj koji donosi smrt u svet. Medutim, zlo nije sama po sebi sila ili entitet, niti je deo
prirode; zlo treba shvatiti kao oskudicu, nedostatak dobra.

23 Misel Fuko, Hermenentika subjekta, str.121
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sopstva je odricanje od vlastitog ja”*'. U exagorensis-u sopstvo se neptestano
verbalizira i pokorava se gospodaru, odri¢udi se sebe i sopstvene volje do te mere
da ona nema izraza. Fuko je opisao exomologesis kao ,ontolosko iskusenje
hri§¢anina®, a exagoreusis kao ,,epistemolosko iskusenje hri§¢anina®. Dok su oni
koiji su praktikovali exomologesis pozicionirali ontolosko bice kao gresnika, oni koji
su praktikovali exagoreusis pozicionirali su coveka u stalnu potragu za
samospoznajom. Tako je Fuko smatrao da je odnos izmedu otkrivajuceg sopstva
i drame verbalnog samoodricanja bio vazan za hriséanstvo.

Sa pojavom humanistickih nauka u XVII i XVIII veku, ispovedanje je
ponovo preoblikovano. Fokus je prebacen na znanje o sebi 1 verbalizaciju tog
znanja bez samoodricanja. Sada je cilj bio da se izgradi novo i poboljsano ja.
Time se pojavio drugaciji tip racionalnosti upravljanja, koji je imao za cilj da
oblikuje 1 podstice subjekt, istovremeno upravljajuci sopstvenim i ponasanjem
drugih.

Ispovednicke prakse danas se pojavljuju kao nova uskladenost u primeni
produktivne sile za koju se kaze da je neophodna za odrzavanje i produktivnost
obrazovanja, ucenja i drustva. Ove prakse deluju kao tehnologija koja ima mo¢
na poseban nacin najdublje misli coveka dostupnim za ispravljanje i mogucnost
njihove internalizacije kao specificnog oblika prakse samokontrole, dovede u
korelaciju sa moci. Diskurzivni rezim kao aparat obrazovanja i ucenja moze biti
fragmentiran. On deluju kroz radnje koje povezuju jednu osobu s ,,drugom®;
jedan koiji se ispoveda i jedan koji prima to priznanje u pokusajima oblikovanja
sebe 1 drugog dobija ,,onu moc¢ koju ne zeli. Ove tehnike podrzavaju nove
nacine upravljanja ljudima, izmedu ostalog kroz nau¢na znanja o obrazovanju i
ucenju koja su se pojavila da ih informisu i podrze.

Ispovest se moze povezati sa Fukoovim pojmovima alternativnog oblika
kritike kao nacina zivota i nacina postojanja kroz prakse odredenja sopstva.
Ovakva analiza omogucava postavljanje pitanja produktivnih i ogranicavajucih
efekata procesa vladanja 1 vrsenja vlasti kroz praksu i znanje koje obrazovanje 1
ucenje podrazumevaju. Kada krenemo s pretpostavkom da smo uhvaceni u
takve procese, postavljaju se pitanja o politici vladanja.

Genealogija ispovednickog diskursa

U clanku ,,Nice, genealogija i istorija* 1z dela Spisi i razggovori, Fuko
suprotstavlja genealogiju onim istoricarima koji su ,,pretpostavljali da su reci
zadrzale svoje znacenje, da su zelje 1 dalje bile usmerene u jednom pravcuida su
ideje zadrzale svoju logiku.“” Prema rec¢ima francuskog mislioca, rad istori¢ara

24 The Essential Foucanlt: Selections from the Essential Works of Foucault 1954-1984. New York: The

New Press. 2003, str. 167.
25 Misel Fuko, Spisi 7 raggovori, Fedon, Beograd, 2011, str. 68
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uglavnom je funkcionisao konzervativno, tako sto se sadasnjost nastojala upisati
u proslost, kao i da se u istoriji nade afirmacija za ono §to se dogodilo u
odredenoj pojavi. ,,Oni ne mogu da podnesu — i donekle ih razumemo — ne
mogu da ¢uju kako se govori: diskurs nije zivot; njegovo vreme nije 1 vase; u
njemu vi se ne mirite sa smréu; moguce je da ste ubili Boga tezinom svega onoga
$to ste rekli; ali ne mislite da éete stvoriti, onim $to kazete, coveka koji ¢e ziveti
vise od njega.“” Ucrtavajuéi kontinuiranu istoriju koja li¢i na sada$njost,
istoricari nastoje da sadasnjost predstave univerzalnom, a zatim nastoje da
izvedu zakljucak da je ona urodena. Pracenje istorije, propitivanje 1 preispitivanje
sadasnjosti i nas samih znacilo bi da se uzaludno borimo protiv sustine ili ljudske
prirode. Prema Fukou, istori¢ari su ispunili svoju zelju za stabilnoséu i
koherentnoscu pronalazenjem ,,priznanja u proslosti®. Proslost se trazi da bismo
»ponovno otkrili sadasnjost i sebe (pogledajmo samo nasu analizu
Avgustinovih ispovesti). Kao $to Fuko pise: ,,Zelimo da istoricari potvrde nase
uverenje da sadasnjost pociva na dubokim namerama i nepromenjivim
potrebama.“”” Konkretno, pretpostavljamo i ocekujemo da ée istorija potvrditi
primat i nepromenjivost ne samo nasih vrednosti, vec¢ i posebnost nasih osecaja,
zelja, instinkata 1 tela.

Kada pogledamo sa druge strane genealogiju, ili ono §to Nice naziva
Hwirkliche Historie“ — ona je u viSe navrata okarakterisana kao ,,duh", odnosno
Historijski smisao‘®. Genealogija ,,ometa ono §to se ranije smatralo
nepokretnim; fragmentira ono §$to se smatralo ujedinjenim; 1 pokazuje
heterogenost onoga $to je zamisljeno u skladu sa samim sobom. Kod genealogije
ne postoje konstante — ¢ak ni tela, instinkti ili zelje, a svakako ni moral: ,,cak ni
njegovo telo - nije dovoljno ¢vrsto da bi se razumeli drugi ljudi 1 da bismo se
prepoznali u njima.“”

Ono sto genealogija ima da ponudi je vlastiti koherentan narativ i njena
sustina nije da opovrgne esenciju istorije koja namece autenti¢nost sadasnjosti
raznolikosti proslosti. Ona kao takva manje tezi tome da nam da novu pricu 1
ponudi nam utehu same istorije. Dok genealogija kao wirkliche Historie otezava
svrhovitost istorije; ona ne ometa genealogiju kao takvu jer je ona sama po sebi
vec jedan moguc¢ nacin opisivanja istorije. Takva genealogija obuhvata disparitet
1 nema ambiciju da bude konacna rec.

Iz datoga mozemo 1 izvesti razlog naseg interesa za genealogiju
ispovednickog diskrusa. Naime, Avgustinovo delo Ispovesti je jednim delom
istorijski spis koji svojim autobiografskim duhom oslikava neciji zivot i misli.
Kao takav, na$ interes za genealogiju istorije je zapravo iz ove teme okrenut

26 Thid, str. 58.
27 Tbid, str. 77
28 Vidi ibid, str. 73
29 Ibid, str. 75
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genealogiji ispovedni¢kog diskursa. Sta time Zelimo da kazemo? Ono §to je bitno
zakljuciti jeste da se u ovoj analizi na$ pristup okreée ka geneoloskoj ideji
diskurzivnosti. Nasa tema je okrenuta analizi genealogije ispovedanja iz istorijske
perspektive pa ¢emo zato nas uvod okrenuti na uvodnu analizu izmedu istorije i
genealogije.

Dok ¢e istorije tvrditi da otkrivaju filozofske istine i objektivno znanje o
ljudskoj prirodi i na taj nacin odrzavaju i ,,inspiriSu sadasnjost™, genealogija ce
traziti proslost kao ,,protivotrov® za sadasnjost i1 kao takva okrenuce se ideji
povesti. Francuski mislilac dalje nam objasnjava da istorija ,,ima vazniji zadatak
od toga da bude sluskinja filozofiji, da prepricava neophodno rodenje istine i
vrednosti‘”’. Ako smo na ovaj naéin objasnili genealogiju istorije, da li¢e ove iste
odrebe vaziti i za genealogiju ispovesti?

Genealogija je skrojena od totalizirajuéih istorija. U slucaju priznanja, ove
totalizirajuce istorije su one koje pretpostavljaju da postoji transistorijska ljudska
potreba ili ,,psiholoska prisila da se prizna“. Takve istorije su oblikovale
psihologije koje poticu iz jednog vida terapije pisanjem, memoara. ,,U
Platonovim spisima dijalog je ustupio mesto knjizevnom pseudo-dijalogu. Do
helenistickog doba, medutim, pisanje je prevladalo, a prava dijalektika je presla u
prepisku. Briga o sebi postala je vezana za stalnu aktivnost pisanja. Ja je nesto o
¢emu se pise, tema ili predmet aktivnosti pisanja. To nije moderna osobina
rodena iz reformacije ili romantizma; to je jedna od najstarijih zapadnih tradicija.
Bila je dobro utemeljena i duboko ukorenjena kada je Avgustin zapoceo svoje
Jspovesti‘. Nova briga o sebi ukljucivala je novo iskustvo o sebi. Novi oblik
dozivljaja sopstva moze se videti u prvom i drugom veku, kada introspekcija
postaje sve detaljnija. Razvio se odnos izmedu pisanja i budnosti.”!

Sa druge strane, pisanje u kojem imamo elemente ispovedanja nam
govoti o jednoj vrsti psiholoske potrebe za priznanjem (krivice), koja se moze
pratiti kontinuirano od Avgustina (ili ¢ak ranije), srednjovjekovnog razvoja
hris¢anske ideje ispovesti, do Rusoa i odatle do savremenih psihoanalitickih i
autobiografskih praksi. Oni istoricari planiraju da citaju Avgustina prepoznace
povesnicara vlastitog iskustva i zelje, 1 razumece nacin na koji potvrduje svoja
sadasnja osecanja 1 teznje. Sa druge strane, filozof koji pokusava da razume
genealogiju ispovesti, nasuprot tome, takode ce, citajuéi Avgustinove Ispovests,
pokusati da shvati na koji nacin taj spis ,,menja tok univerzalnosti‘ same tvrdnje
o ispovedanju.

Shodno tome, genealogija ispovesti ¢e, kao 1 sve istorije, biti epizodi¢na
1 nepotpuna, ali njene epizode nece biti odabrane zbog njihove slicnosti sa
sadasnjoscéu, ve¢ zbog nacina na koiji vrse pritisak na pretpostavke o ispovesti u
svetu. Sta to znmaci? U Avgustinovom slucaju Isporesti kao jedan vid

30 Thid, str. 78.
31 Michel Foucault, Ethics: Subjectivity and Truth,The New Press, New York, 1997, str. 232.
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autobiografskog prise¢anja svog zivota, koji je kroz pisanu praksu i unutrasnji
dijalog zavrsio u hris¢anskoj duhovnosti, okarakterisace genealogiju ispovesti u
najboljem svetlu kroz ideju povesti. Da ponovimo, prihvatajuéi Fukoovu analizu
koja navodi da genealogija ispovesti, kao i druge istorije ispovesti, koje se
oslanjaju na ¢injenice iz ,,zamr$enih 1 zbrkanih pergamenata® proslosti, ne¢e nam
ponuditi utehu da ,,razumemo* proslost a time i sadasnjost. Umesto toga,
genealogija koristi istoriju kako bi otvorila sadasnjost kako bi stvorila prostor u
kojem se transformacija moze dogoditi. Time je genealogija otvorila put
hermeneutickom ispitivanju same subjektivnosti pocevsi od antickog shvatanja
sopstva. To sopstvo u genealogiji ispovesti je premesteno u sferu religijske
duhovnosti, gde je ideja sopstva ,,zarobljena u spasenju‘. **

Iz ovoga je sasvim jasno da genealogija ispovesti poseduje u sebi istorijski
instinkt i zelju — da razume kako sebe tako 1 svoje sopstvo. Medutim, koliko god
Nice istice da genealogija ,,coveka® na pocetku neée pokazati coveka, veé
majmuna, destabilizuju¢i tako sve pokusaje da se isprica univerzalna istorija
»coveka®, genealogija ispovesti ¢e pokazati da se Zelja za priznanjem ne nalazi u
izvoru. Umesto toga, pokazalo se da su se instinkt, prisila i Zelja za priznanjem u
istorijskom domenu razvijali paralelno. Nasa sadasnjost, u kojoj se ispovest ¢ini
neizbeznim ishodom ne samo naseg psihickog stanja i nasih drustvenih
(porodic¢nih, erotskih, kaznenih) veza, vec i naseg sistema vrednovanja ili morala,
ostaje u smernicama genealogije istorije. ,,Ova kritika ¢e biti genealoska u smislu
da nece iz forme onoga $to jesmo zakljuciti ono §to nam je nemoguce uciniti 1
znati; ali ¢e odvoijiti, od slucajnosti koja nas je ucinila onim $to jesmo, mogucnost
da vise ne budemo, ne radimo ili ne mislimo ono $to jesmo, radimo ili
mislimo.*”

U delu Subjektivnost i istina Fuko definiSe ispovedanje kao jedan vid
govora naglas kako bi se razumela istina o sebi. Takav vid ispovedanja povlaci
za sobom prisustvo drugog (Covek se ispoveda svesteniku, ¢ovek se ispoveda
psihologu). Ispovedanje je predstavljeno kao samoreflektujuci iskaz koji zahteva
odnos s drugim, definiSuci priznanje kao ritual diskursa u kojem subjekt koji
govori korespondira sa subjektom iskaza; to je i ritual koji se odvija u odnosu
modi, jer se ne priznaje bez (barem virtuelnog) prisustva partnera koji nije samo
sagovornik, veé uéesnik koji to priznanje zahteva ili hoce da sasluga.”

32 Spasenje je dakle aktivnost, neprekidna aktivnost subjekta na samom sebi koja svoju nagradu
nalazi u odredenom odnosu subjekta prema sebi samom, kada postane nedostupan spoljasnjim
smetnjama i kada u samom sebi pronalazi zadovoljenje kojem nije potrebno nista drugo do on
sam.* Misel Fuko,Hermenutika subjekta, str. 239.

33 Misel Fuko, Arbeologija znanja, Plato, Beograd, 1998. str. 116.

3 Slucaj ,,virtuelnog® drugog za Fukoa nalazi se u praksi autobiografskih spisa gde navodi jedno
od knjizevnih dela Dostojevskog ,,Zapisi iz podzemlja“ . Tekst je napisan ,,naglas” utoliko sto
ga neko drugome prenosi u svojoj masti.
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Na primer, Fuko ¢ée Seneckino ispitivanje njegovih dnevnih misli
predstaviti u duhu ,,samopreispitivanja“ pre nego u onom ,priznanja ili
ispovedanja®, jer Seneka ne zahteva i ne zamislja drugog slusaoca osim sebe, za
razliku od Avgustina, koji u autobiografskom duhu prepricava svoj zivot
potkrepljeno dijalogom sa drugim. Kao $to smo naveli, prema Avgustinovom
iskustvu ovog licnog Boga ,treba traziti kao vecnog prauzroka svake
personalnosti u nepromasivoj uzviSenosti sa one strane svega $to se u ovom
svetu moze nazvati Ji¢nost“.”

U delu Istorija seksunalnosti Fuko nastavlja da definiSe ispovedanje na dva
nacina. Prvo, to je ,,ritual u kojem je istina potvrdena preprekama i otporima
koje je morala podié¢i da bi bila formulisana®, ili ritual koji se uvek govori s
mukom 1 stidom. Konacno, ,ritual intervenise da sudi, kazni, pomiluje, utesi,
pomiri. U sustini to je ritual gde sama artikulacija, nezavisno od svojih spoljasnjih
posledica, proizvodi, u osobi koja je artikuliSe, unutrasnje modifikacije: ¢ini ga
nevinim, iskupljuje ga, prociséava, obeéava mu spasenje.“’ Istina o subjektu i
pojam istine koji smo analizirali u samom radu ticali su se kako ispovednicke
istine tako i1 njenog smisla nakon citanja.

Slededi ovu analizu, priznanje i ispovedanje ne treba usko definirati kao
one govorne radnje kojima se priznaju neka pogresna dela. Umesto toga,
priznanje kako se ovde razume moze biti 1 izjava kojom se tvrdi da bice subjekta
govora, koje je instrospektivno, i na osnovu kojeg se menjaju maniri subjekta,
nesto potvrduje. Cak i izjava nekoga da mu je ucinjena nepravda, na primer da
je zlostavljan od strane clana porodice, ili da je zaljubljen, moze se nazvati
priznanjem ukoliko je subjektu to tesko da kaze, a on Zeli da to kaze, ¢ime se
menja se onim §to je iskazano.”

U predavanju odrzanom 1980. godine, uvidevsi ,bludnju
fenomenologije subjekta®, Fuko je pokusao da na osnovu tri data resenja
odabere put na kojem se subjekt smesta u ,,istorijski domen delanja i procesa u
kojima nije prestao da se preobrac¢a“.”®

Francuski mislilac napominje da se u veéini svojih radova bavio time
kako se subjekt formira kao objekt znanja i dominacije, kroz proucavanje
subjekata u institucijama kao §to su azil 1 zatvor. U svojim zavr$nim radovima, s

3 Branko Pavlovi¢, Avgustinov temeljni problen i njegovo resenje Avgustinovski racionalizam. str.52.

% Ispovest je dakle, obred diskursa u kom je subjekt (sujet) koji govori takode i predmet (sujet)
iskaza: to je, takode i obred koji se odigrava unutar odnosa modi, jer ne priznaje se bez prisustva,
makar mogudeg, partnera koji nije naprosto sagovornik ve¢ instanca koja zahteva priznanje,
namece ga, procenjuje i intervenise da bi presudila, kaznila, oprostila, utesila, izmirila obred u
kome se sustina potvrduje na osnovu prepreka 1 otpora koje je morala da slomi da bi se iskazala.*
Misel Fuko, Volja za znanjem — Istorija seksualnosti, Katrpos, 1978, str. 72 — 73,

37 Ovo ima velikog udela u psihoterapijskom lecenju, gde je govor izgovorena re¢ koju subjekt,
odn. analizand cuje znacajnija od pisane reci.

38 Svi njegovi kasniji spisi smatrali su se prilozima ,,genealogiji subjekta“.
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druge strane, on se bavi i time ,,kako sopstvo poznaje 1 stvara sebe®, a analiza
toga kako je stvoreno i kako njime dominiraju drustvene snage gotovo nestaje.
U oba slucaja — u studijama tehnika dominacije kao i u studijama tehnika sopstva

»govorenje istine o sebi je privilegovani oblik formiranja subjekta®.
Samorefleksivni diskurs je stoga klju¢na tehnika i dominacije i brige o sebi,
delovanja na sebe 1 kao takav je znacajna tema i u genealoskim spisima. Iako je
Fuko uglavnom raspravljao o nacinima na koje subjekt deluje, on tvrditi da su
tehnike dominacije i tehnike sopstva uvek isprepletene (kao briga o sebi i
zapovest ,,Upoznaj samog sebe). Ova dva procesa ¢e se uvek ,,preklapati® i
zajedno  c¢initi  ,upravljanje”, piSe on, svestranu ravnotezu, sa
komplementarnoscu 1 sukobima izmedu tehnika koje namecu prinudu i proces
kroz koje se ,,ja konstruise ili modifikuje od samog sebe. Nazalost, Fuko retko
kad istice ova preklapanja i komplementarnost u svojim spisima: nakon §to je
prvo istakao disciplinu u svojim studijama modernog doba, on to dopunjava
isklju¢ivom analizom autonomije i samoformiranja u svojim istrazivanjima
antike.

On se nadao da ¢e ovim istrazivanjem istorijskih oblika koje je
ispovedanje preuzelo od antike do modernih ideja dublje rasvetliti odnos istine i
subjekta. Takva genealogija ispovedanja je vazna za ono s§to Fuko naziva
»politickom dimenzijom®. Kako on elaborira: ,,Pod ovom frazom ,politicka
dimenzija‘ mislim na analizu koja se odnosi na ono $to smo spremni prihvatiti u
nasem svetu, prihvatiti, da odbijemo i da se promenimo, kako u sebi tako i u
nasim okolnostima.*”

Zakljucak

Genealogija ispovesti danasnje drustvene prakse ostaje otvorena za dalje
istrazivanje. Svrha ovog rada bila je da se pruzi kratak uvid u genealogiju
ispovesti, te da se pojasni smisao ispovednickog diskursa. Kako bi se pruzila
jedna moguca polazna tacka za analizu ovako intrigantne teme bilo nam je
neophodno Fukoovo usmerenje kroz istorijsku analizu sopstva i hermeneutike
subjekta. Kao i Fuko, objasnili smo da su se tehnike ispovedanja, koje se
posebno fokusiraju na "verbalizaciju" sopstva, pojavile kao prakse ljudskih
potreba (a kasnije to moze da se primeti i u sferi drustvenih nauka). U danasnje
vreme, ispovest je postala ,,socioloski neprimentna‘ kroz klinicke prakse i razvoj
citavog niza terapijskih tehnika. Komunikacija i dijalog se povezuju s naukom te
je sfera kvalitetnog dijaloskog odnosa presla u intimnu sferu. Ovaj striktno
naucni okvir ispovedanja stavlja nas u meduprostor izmedu javnih i privatnih
domena, gde se uvek zahteva "drugi", bilo stvarna osoba ili virtuelni sagovornik,
kome ¢emo da se ispovedamo.

¥ Frederik Gro, Mesto predavanja, u: Misel Fuko, Hermenentika subjekta, Svetovi, Novi Sad, 2003,
str. 6606.

142



U ovom radu smo istorijski prikaz obradivane teme ispratili od Sokrata
kroz odnos izmedu starogrcke prakse "brige o sebi" i delfske zapovesti "Spoznaj
sebe" te zavrsili nas krug sa Fukoom. Samoodricanje u hris¢anstvu postalo je
uslov za spasenje. Da biste se odrekli sebe, morali ste upoznati sebe. Ovu ideju
smo tumacili kao i Fuko, 1 detaljnije objasnili kako se odnos izmedu brige o sebi
1 znanja o sebi pojavio 1 promenio tokom gréko-rimskog perioda, za razliku od
praksi na koje je uticala pojava hrséanstva. Tokom grcko-rimskog perioda briga
o sebi bila je opsti filozofski princip. Brinuti se o sebi znacilo je uciniti od Zivota
téchne. Brinuti se o sebi znacilo je postojati. Briga o dusi bila je umetnost, ali samo
u onoj meri u kojoj je ukljucivala brigu o delatnosti duse, a ne o dusi kao
supstanciji. Cilj je bio razviti dobre vrednosti u Zivotu, a pisanje je postalo vazna
tehnika u ovom poduhvatu. Beleske o sebi i licnim aktivnostima dale su nam
uvid u ponovo vracanje istini kroz prise¢anje. Kroz ovo pisanje subjekt je postao
objekt pismene aktivnosti. Pisanje nije znacilo spoznati sebe i tragati za istinom
o sebi kao sto ¢e to kasnije biti slucaj u hrs¢anstvu, nego se umesto toga pisanje
odnosilo na pronalazenje istina potrebnih pojedincu kako bi dostigao dobre
vrednosti 1 pretvorio zivot u umetnost postojanja (najbolji vid samorefleksije
imamo kod Seneke 1 Marka Aurelija). Ispitivanje savesti pojavilo se u okviru ove
pismene aktivnosti kao tehnika gréko-rimskog perioda. Za stoike, ovo je
ukljucivalo samoispitivanje tadasnjih dela. Medutim, pisac nije trazio lose
namere. Fokus je bio na se¢anju na istinu ili na vracanju istine koja je bila
zaboravljena, kako bi bili uspesni u svojim namerama i dostigli dobre vrednosti
u zivotu. Subjekt nije zaboravio sebe, ali je zaboravio pravila ponasanja i $ta je
trebalo uciniti; podsecajuéi na ucinjene greske, subjekt se pojavio u jazu izmedu
onoga §$to je ucinjeno i pravila za ono $to je trebalo da se uradi. Tako je
samoregulacija postala vazna u umetnosti zivljenja, gde je fokus bio na
aktivnostima i delima osobe, a ne na mislima. Briga o sebi kao aktivnost pisanja
i umetnost o sebi takode je predstavljala znanje o sebi u odnosu na ova pravila
ponasanja.

Pojavom hris¢anstva u III 1 IV veku, odnos izmedu brige o sebi i znanja
o sebi je izmenjen. Estetika se vise nije bavila postojanjem, ve¢ je postala
povezana sa c¢istotom. Cilj brige o sebi bio je odrzavanje cistote. Fizicki integritet
je postao vazan, a ne samoregulacija. Ja viSe nije bilo nesto Sto se stvara
(umetnost zivljenja), nego nesto cega se treba odreci i odbaciti. Briga o sebi
zamenjena je zahtevom za poznavanjem sebe kroz licni greh. U hris¢anstvu je
pisanje postalo test koji iznosi na videlo pokrete misli, rasprsuje unutradnju senku
u kojoj se prave neprijateljske spletke. Takode se pisanje koristilo da pomogne
pojedincima da pronadu istinu o sebi kao nacin pristupa svetlosti, ¢ineéi svoje
unutrasnje misli vidljivim za sebe (otkrivajuci sebe). Da bi se odrekao sebe, onaj
ko se ispoveda trebalo je spoznati sebe, a ta istina je deSifrovana pisanjem.
Spoznaja sebe, odricanje od sebe i svojih greha kroz pisanje kao vid prociscenja,
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postalo je put do istine. Avgustin ne dovodi u pitanje pozitivna dostignuca ove
promene perspektive licnog upoznavanja sebe, u kojoj se filozofija uspesno
koristila verskim pitanjima. On je uveren da je filozofija bila superiornija od
popularne religije kao vodi¢ za javni moral i da je njen trijumf ostavio pozitivho
naslede.

Opisujudi ispovest kao momenat formiranja subjekta, Fuko je nastojao
da shvatimo kako smo postali ono $to jesmo, ali i, §to je jo§ vaznije, da
prepoznamo kontingentnost svog bica 1 drugacijeg nacina formiranja subjekta i
riznice istorijskih alternativa koje se mogu pronadi, te da time mozemo uciniti
sebe drugacijim od onoga $to jesmo. Ovo postajanje drugacijim od onoga §$to
jesmo, $to nam 1 sam Sokrat ,,savetuje, danas se ogleda u nacinima na koje
subjekti mogu da uspostave ravnotezu na osnovu brige o sebi. ,,Prema Fukou
istina se ne pojavljuje u mirnom elementu diskursa kao daleki pravi odjek
stvarnog. Ona je u bukvalnom smislu reci razlog zivljenja logosa koji je
aktuelizovan u egzistenciji, i koji je pokrece, iskusava i verifikuje.“* No ipak ta
ravnoteza u XXI veku povla¢i za sobom problem identifikacije subjekta i
konstantnog pronalazenja sebe. A ono najbolje $to mozemo da ucinimo jeste da
krenemo od dijaloga.
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THE CONCEPT OF CONFESSIONAL DISCOURSE

Abstract: This paper is based on the author's idea to "reawaken the idea of confessional
discourse" through the already established path offered by Foucault's philosophy. One of the
author's intentions is to combine Foucault's genealogy and Gadamer's hermeneutics by
examining the relationship between the subject and the truth. The paper traces the idea of
confessional discourse from the ancient concepts of self-care and care of self through the form
of dialogue to a new moment in Christianity where the concept of spirituality is transferred from
philosophy to religion. Confession itself offered a kind of cathartic release, but it quickly became
an insatiable and ultimately destructive habit in religion precisely because of power. The research
itself concerns the imperative for confession and the confessional relationship between truth
and the subject. Furthermore, it can be noted in the paper that the idea of confessional discourse
is defined outside the framework of Foucault's thought, and the author sees a serious moment
in Augustine's philosophy that is important for today's understanding of this topic.

Key words: discourse, Foucault, dialectics, subject, truth, Plato, Christianity.
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POPEROVA KRITIKA INDUKTIVNE METODE

Apstrakt: U razvoju dijalektickog kretanja naucne misli predstavnici logickog
empirizma preporucuju induktivou metodu zasnovanu na opazanju i licnom iskustvu (proverene
naucne teotije), uz uzdrzavanje uplitanja razuma u ovakav proces saznanja. Indukcija prostim
nabrajanjem je naisla na ostre kritike logicko — pozitivistickih shvatanja, u kome znacajno mesto
pripada Poperu i njegovoj kritici indukcije. Krenuvsi od kriterijuma potkrepljivosti, Poper smatra
da naucne teorije moraju prodi i test proverljivosti, gde istice da, ukoliko nauka treba da se
nastavi, a ne da opada njena racionalnost, potrebni su nam, ne samo uspes$na pobijanja, ve¢ i
pozitivni (neopovrgljivi) uspesi. Dva koraka na kojima insistita Poper, predstavljaju kljuc¢ za
razvoj naucne misli, iako u sebi sadrze protivureénost: nova teorija, da bi bila revolucionarna,
mora bar nekim rezultatima da opovrgne prethodnu, a istovremeno bi morala uvek da bude u
stanju, da u potpunosti objasni uspeh teorije koja joj je prethodila. Osnovna karakteristika
empirijskih iskaza prema Poperu, jeste njihova podloznost reviziji (pa time i kritici), pri cemu
odbacuje induktivhu metodu u nauci, raspravljajuéi o nepremostivim tesko¢ama prilikom
odredivanja logickog statusa samog principa indukcije. Poperova misao predstavlja neobic¢no i
ostro suprotstavljanje logickog pozitivizma (Becki krug) i zasnivanje jedne originalne kriticko —
racionalisticke i realisticke koncepcije nau¢nog znanja, sto svakako predstavlja napredak u
pristupu razvoja nau¢nog znanja. Kritikuju¢i kumulativau indukciju, Poper otvara moguénost da
se na putu naucnog znanja zaustavimo, osvrnemo i proveravamo, da bismo pravili sigurne korake
napred.

Kljucne redi: indukcija, nauka, saznanje, proverljivost, istinolikost, kritika.

Savremeno induktivisticko glediSte

Do novih znacajnih teorija o napretku u nauci, koje su unele nova
videnja, dolazi tek tokom novijeg razvoja metodoloske misli, nastankom
ozbiljnih teorija revolucije u nauci. Obzirom da su neka shvatanja revolucije
ukljucivala stanoviste po kojem su nove i stare teorije nesametljive, postavilo se
pitanje: ,,Ima li uopste napretka u nauci”?

Prateéi dijalekticko kretanje misli o napredovanju naucnog saznanja u
savtemenoj filozofiji nauke, predstavnici logickog empirizma (sa svojom
induktivistickom orijentacijom) posli su od cisto kumulativisticke pozicije. Rec¢
je o doktrini po kojoj, da bismo saznali nesto o svetu, pa prema tome i da bismo
dosli do onoga §to nazivamo nau¢nim saznanjem, moramo poci od opazanja, od
nasih licnih iskustava.
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Polazedi sa te osnove, putem indukcije dolazimo do prvih uskih i sasvim
ogranicenih generalizacija, da bismo lagano napredovali prema krajnjem cilju koji
predstavlja sveobuhvatna istinita teorija. Empiristi preporucuju uzdrzavanje od
uplitanja razuma u ovakav proces uvecanja znanja.

Istinsko znanje je, po njima, ¢isto znanje koje potice od nasih opazanja i

koje nije optereceno nikakvim nasim predrasudama i predubedenjima koja
dovode do gresaka. Jos je Kant kritikovao ovakvo striktno-empiristicko
stanoviste, poricu¢i moguénost postojanja Cistth opazanja, tvrdedi da je nase
iskustvo kombinovani proizvod licnih opazanja i naseg razuma.
Savrementi kriticari u osnovi samo prosiruju Kantovu argumentaciju, ukazujuci
na to da u nauci odlu¢ujuéu ulogu nema opazanje ve¢ posmatranje, a to je proces
u kojem subjekat igra bitno aktivnu ulogu, s obzirom da mu uvek prethodi neki
poseban interes, pitanje ili problem — ukratko neko racionalno-teorijsko
stanoviste. To je razlog zasto su posmatranja uvek selektivna. Pod uticajem
kritike, shvatanja logickih pozitivista su se razvijala tako da je, recimo Rajhenbah,
ostajudi na induktivistickim pozicijama, zastupao glediste slicno Persovom, da je
indukcija prostim nabrajanjem samokorektivha metoda.

Poperov anti-induktivistiCki shvacen napredak

Anti-  induktivisticki  orifjentisani  kriticari  logicko-pozitivistickih
shvatanja, krenuli su sasvim drugacijim putem, u pokusajima objasnjavanja u
kom smislu je moguce govoriti o progresivhom kretanju nauc¢nog saznanja.
Poper stoji na stanovistu da je neprekidni rast sustinski vezan, kako za empirijski,
tako 1 za racionalni karakter naucnog saznanja. Da bismo ga bolje shvatili 1
objasnili, treba da pre svega ispitamo nacin na koji naucnici prave razliku izmedu
teorija koje im stoje na raspolaganju, birajuc¢i onu koja je bolja, odnosno da
ispitamo uslove koje treba da ispunjava zadovoljavajuca teorija.

U periodu svoga razvoja, kada se ustezao da govori o istinitosti naucnih
iskaza, uslov koji treba da ispunjava nova zadovoljavajuca teorija koja zamenjuje
staru opovrgnutu teoriju, pa prema uslovu naprednosti, za Popera se svodio na
kriterijume potkrepljenosti. Progresivnije bi bile, znaci, one teorije koje su
izdrzalestrozijeprovere (pri ¢emu je strogost provera zavisna od stepena
proverljivosti). Sto je stroZe provere izdrzala neka teorija, to bi ona morala imati
vedi empirijski sadrzaj koji je ostao neopovrgnut, $to predstavlja napredak. ,,Jer,
ja ne zahtevam da svaki naucni iskaz mora stvarno da bude proverenpre nego
$to ga prihvatimo, ja samo trazim da svaki takav iskaz mora da bude podlozan
proveri: ili drugacije receno, ja odbijam da prihvatim glediste da u nauci ima
takvih iskaza koje moramo, mireci se sa sudbinom, da prihvatamo kao istinite
samo zato $to iz logickih razloga ne izgleda mogucno da ih proverimo...“(Poper,
1973 Nolit, Beograd- str. 81). Poper je prihvatao objektivni pojam istine
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dovodedi u vezu pojam napredovanja u nauci sa svojim pojmom istinolikosti ili
bliskosti istini (verisimilitude), a preko njega opet sa empirijskim sadrzajem
teorije, pa je njegova teorija bila bliska umerenomkumulativizmu.

»Bez obzira na to $to kod Popera imamo posla sa revolucionarnim
zamenjivanjem teorija, i $to Poper empirijski sadrzaj neke hipoteze (za razliku
od njenog logickog sadrzaja) definise kao klasu svih osnovnih iskaza koji su
potencijalni pobijaci te hipoteze, mislim da pozivanje na Sirinu empirijskih
sadrzaja, na vecu informativnost, teza da bolja teorija vise kaze o svom svetu —
sve to ukazuje na to da i kod Popera u krajnjoj liniji, mozemo govoriti o zbiranju
osnovnih ¢injenickih iskaza, pa se slobodno moze kazati da je tu, u stvari,re¢ o
takvoj poziciji koja bi se mogla nazvati umerenokumulativistickom...“ (Stanisa
Novakovi¢; 1984; Hipoteze i saznanja; Nolit, Beograd — str. 268)

Ako rast saznanja znaci da imamo posla sa teorijama koje imaju sve veci
sadrzaj, onda za Popera to istovremeno znaci da imamo posla sa teorijama sve
manje verovatnoce (u smislu racuna verovatnoce). Shvatanje da je ovderec¢ o
umerenokumulativistickoj poziciji ne slaze se sa nekim standardnim
tumacenjima Poperovog glediSta, koja se pozivaju isklju¢ivo na Poperovu
zamisao opovrgavanja, koja podrazumeva potpuno pobijanje i odbacivanje
starth teorija. U istom smislu te re¢i se tumaci 1 njegovo glediste da je nauka
zapravo mozda jedina ljudska aktivnost u kojoj se greske sistematski kritikuju 1
veoma cesto se vremenom ispravljaju, sto nam daje pravo da jasno i smisaono
govorimo o napredovanju. U tom smislu Poper isti¢e da, ukoliko nauka treba da
se nastavi, a da ne opadne njena racionalnost, potrebni su nam, ne samo uspesna
pobijanja, nego i pozitivni uspesi. Svoje stanoviste o ovoj problematici Poper
rezimira 1975. godine tako $to smatra da su dve tacke najbitnije:

1. Da bi nova teorija predstavljala korak napred, ona bi trebalo da bude u
sukobu sa onom teorijom koja joj prethodi, §to znaci da bi trebalo da vodi bar
nekim rezultatima koji protivrece toj prethodnoj teotiji; u tom smislu, svaki
upadljivi napredak u nauci vezan je za revolucionarni preokret.

2. Mada je napredak u nauci viSe revolucionarne, nego kumulativne
prirode, on je u izvesnom smislu uvek konzervativni: nova teorija, ma koliko bila
revolucionarna, morala bi uvek da bude u stanju da u potpunosti objasni uspeh
teorije koja joj je prethodila.

U svim ovim slucajevima u kojima je prethodna teorija bila uspesna,
nova teorija se mora voditi isto toliko dobrim rezultatima, ako ne i boljim. U
takvim slucajevima, prethodna teorija mora izgledati kao dobro priblizavanje
novoj teoriji, pri cemu je Cesto slucaj da ova teorija vodi drugacijim i boljim
rezultatima u odnosu na staru. Ova merila, kako primecujePoper, omogucuju
nam da govorimo o potencijalnom napretku neke teorije, pre njenog
proveravanja, predstavljaju korak napred u naucnom saznanju. Tu lezi i
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objasnjenje ¢injenice da su za naucnike zanimljive samo one teorije koje donose
napredak.

Medutim, Poper napominje da sve to ne znaci da je naucno saznanje
izuzeto od gresaka, da se ne dogada da ucini i korak unazad. U vezi sa Poperovim
shvatanjima postavlja se opravdano pitanje: ,,nije li moguce da naucni napredak
naide na neku prepreku koja ¢e ga zaustaviti; ili: ne postoji li opasnost da se
napredovanje naucnog saznanja zaustavi iz prostog razloga §to ¢e nauka izvrsiti
svoj zadatak do kraja“? Na ovakva pitanja Poper daje optimistican odgovor,
tvrdeci da se, zahvaljuju¢i konacnosti naseg saznanja teSko moze desiti tako
nesto. Medu realne opasnosti po napredak nauke, po Poperu, ne spada
verovatnost da bi nau¢no znanje moglo biti kompletirano, ve¢ takve stvari kao
$to su nedostatak maste (kao posledica nedostatka realne zainteresovanosti); ili
pogresno postavljena vera u formalizaciju i preciznost; ili autaritarnost u ovom
ili onom od svojih mnogih oblika. Poper smatra da nauka nije nesto sustinski
suprotno u odnosu na mit, poetsku viziju ili filozofsku spekulaciju. Naucno
saznanje je slobodna kreacija i, mada se nase traganje za saznanjem rukovodi
nasom bioloskom pretpostavkom da u svetu ocekujemo determinisanu
pravilnost, postojanje znanja koje je nastalo pomocu serije nepredvidljivih
novina najjaci je razlog da se odbaci svaki opsti metafizicki determinizam. Ali,
pred logikom covekovog saznanja nalazi se zadatak postavljanja uzeg pojma
empirijske nauke. U konacnom broju logicki mogucih svetova, sistem koji bi se
nazvao empirijskom naukom treba da predstavlja samo jedan realni svet —
svetnaseg iskustva.

Po ovom gledistu iskustvo se javlja kao karakteristicna metoda kojom se
jedan teorijski sistem moze razlikovati od drugih. Tako izgleda da se empirijska
nauka ne odlikuje samo svojom logickom formom, nego i svojom metodom.
Osnovna karakteristika empirijskih iskaza prema Poperu, jeste njihova
podloznost reviziji i mogucénost da budu kritikovani. U svojoj teoriji induktivne
logike Poper naglasava da se raznim hipotezama pridajenaucni znacaj samo do
one mere do koje mogu biti opravdane iskustvom. Poper odbacuje induktivhu
metodu u nauci, raspravljajuci o nepremostivim tesko¢ama prilikom odredivanja
logickog statusa samog principa indukcije. Fundamentalna doktrina koja lezi u
osnovi svih teorija indukcije, prema Poperu, jeste doktrina primarnosti
ponavljanja. On razlikuje dve osnovne varijante ove doktrine:

1. Jaku, ili doktrinu logicke primarnosti ponavljanja (koju je Hjum
kritikovao), po kojoj nam ponovljeni slucajevi daju neku vrstu opravdanja za
prihvatanje nekog univerzalnog zakona (ideja ponavljanja je ovde po pravilu
vezana za ideju verovatnoce):

2. Slabu, ili doktrinu privremene (psiholoske) primarnosti ponavljanja (koju
je Hjum zastupao), po kojoj ponovljeni slucajevi, iako nece uspeti da nam pruze
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neku vrstu opravdanja za univerzalne zakone i verovanja koji otuda proizlaze,
ipak pobeduju 1 dovode u nama do ocekivanja i verovanja.
Ove dve doktrine, smatra Poper, ne mogu se braniti iz dva razloga:

1. Sva ponavljanja koja mozemo da isklju¢imo samo su aproksimativna
ponavljanja; uvek je re¢ samo o manjoj ili vecoj slicnostiu izvesnim vidovima:
2. Ima zakona i teorija koje su sasvim drugacijeg karaktera od onog ,,svi

labudovi su beli“, iako se mogu formulisati na slican nacin. Na primer, stara
atomisticka teorija ,,sva materijalna tela sastavljena su od atoma“. Kod ovog
zakona (kao kod svih strukturalnih teorija) relativno je nevazeca njihova forma
opstosti, jer ono §to se tvrdi tesko je pokazati i na jednom jedinom fizickom telu.
Medutim, za razliku od veéine savremenih filozofa, Poper odbacuje indukciju i
u smislu procedure opravdavanja. On smatra, da ta procedura, kada se dobro
pogledaju stvari, ne sadrzi nikakve elemente indukcije. Poper smatra da prosto
gomilanje povoljnih (pozitivnih) primera, odnosno prikupljanje slucajeva koji
govore u prilog neke hipoteze, u stvari ne moze da bude ozbiljan razlog za
prihvatanje takve hipoteze ili teorije. Za svaku, pa i sasvim nenaucnu hipotezu
moguce je prikupiti dosta induktivnog materijala koji govori u prilog te hipoteze.
Prema tome, mi bismo morali da budemo zainteresovani za trazenje
kontraprimera, za izvlacenje neocekivanih posledica i njihovo proveravanje, za
stavljanje date hipoteze na najteze probe, a to nema nikakve veze sa indukcijom.
Odbacujuéi induktivhu proceduru, ne kao proceduru koju niko nikad ne
praktikuje, ve¢ kao proceduru koja u nauci ne samo da nije neophodna, nego nas
vodi nedoslednostima.

Poper je skrenuo u sasvim drugom pravcu — u pravcu sirokog polja
istrazivanja logike otkri¢a 1 teorijskog procenjivanja prihvatljivosti naucnih
teorija. To, naravno ne znaci da je Poper dao jasan odgovor na svaki problem
indukcije, to jest, problem epistemoloske vrednosti svoje logike otkrica.

Kritika Popera

Kriticke primedbe na ra¢un pojedinih Poperovih teza i shvatanja bile su
raznovrsne i u velikom broju. Kako to najéesce biva, najjaca i najumesnija kritika
dosla je iznutra, od samih njegovih ucenika i sledbenika. Tako na primer,
ImrelLakatos istice da je Poperovo metodolosko pravilo o tome da naucnik treba
unapred da specifikuje pod kakvim je eksperimentalnim uslovima spreman da
napusti osnovne pretpostavke neke svoje teorije — na mestu kao preporuka, ali
ne i kao obavezan zahtev. Naime, Lakatos primecuje da je Poper ostavio jos
neresen problem jednog znacajnog kontinuiteta koji karakteriSe nauka; jer
naucnici isto tako pokazuju teznju da ignorisu kontraprimere i da, uprkos njima
dalje razraduju i primenjuju svoje teorije. Naucne teorije Cesto pokazuju
izvanrednu postojanost. Prema tome, Poperova Sema pretpostavki i pobijanja,
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tacnije Sema pokusavanja sa nekom hipotezom, iza cega sledi pokazivanje
pogreske pomocu eksperimenata gubi onaj znacaj koji joj Poper pridaje.

Jedna teorija, po misljenju Lakatosa, moze se eliminisati samo drugom, boljom
teorijom, onom teorijom koja u odnosu na prethodnu ima veci empirijski sadrzaj
(od kojeg je nesto 1 potvrdeno). To znaci da nikakav eksperiment nije krucijalan
u vreme kada se obavlja (osim, mozda psiholoski), ve¢ tek naknadno, sa
pogledom unazad. Poperova zamisao o teorijskom procenjivanju naucnih
teorija, a pre svega onaj deo koji se odnosi na jednostavnost i apriornu
verovatnocu kritikovali su Harsanji 1 Post.

Umesto zakljucka

Radi boljeg razumevanja osnovne usmerenosti Poperove misli u
njegovoj Logici nau¢nog otkrica treba imati u vidu da je ta knjiga nastala u Becu,
u vreme potpune dominacije ideja Beckog kruga u koji se Poper nikada nije
ukljucio. Uzimajudi problem nauc¢nog saznanja sveta, kao osnovni problem svoje
filozofije, Poperova misao predstavlja istovremeno jedno neobicno i
neocekivano ostro suprotstavljanje glavnim idejama Beckog kruga i logickog
pozitivizma uopste, kao i zasnivanje jedne originalne kriticko — racionalisticke 1
realisticke koncepcije naucnog znanja. U prvoj glavi svog dela, Logika nau¢nog
otkrica (Poper, 1973. Nolit, Beograd - str. 61.) autor navodi: ,,Naucnik, bilo
teoreticar ili eksperimentator, iznosi iskaze, ili sisteme iskaza koje onda
proverava korak po korak. Na polju empirijskih nauka posebno, naucnik
konstruise hipoteze, ili sisteme teorija, koje proverava u odnosu na iskustvo
posmatranja 1 eksperimenta. Predlazem da zadatak logike otkrica, ili logike
saznanja bude taj da pruzi logicku analizu te procedure, to jest da analizira
metode empirijskih nauka. Ali koje su to, metode empirijskih nauka? I §ta mi
nazivamo ,,empirijskom naukom?*

Mogli bismo da zakljucimo da Poperova Logika nau¢nog otkric¢a i danas
predstavlja jedno jako vazno 1 kontraverzno delo, svakako jedno od
najznacajnijih dela u oblasti filozofije nauke dvadesetog veka. Poperova kritika
indukcije bila je odgovor na logicki pozitivizam. Poper je izazvao 1 otvorio nov
naéin pristupa problemu rasta i odrzivosti naucnog saznanja. Izmedu
racionalnog 1 iracionalnog u argumentaciji nauc¢nog napretka Poperov stav je
veoma ubedljiv i daje prioritet proverljivosti. ,,Na ovaj nacin, pretpostavka da je
cilj nauke pronalazenje zadovoljavajucih objasnjenja vodi nas dalje do ideje da se
stupanj prihvatljivosti objasnjenja povecava putem povecavanja njihovog
stupnja provjerljivosti, to ¢e reci, prelazenjem na bolje provijeljive teorije, ; a to
znaci prelazenjem na teorije sve bogatijeg sadrzaja, viseg stupnja univerzalnosti
1 viseg stupnja preciznosti. To je, nema sumnje, potpuno u skladu sa stvarnom
praksom teorijskih nauka.* (Sesardic, 1979. Nolit, Beograd— str. 255.) Bez obzira
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na nedostatke i kritike njegovog gledista, Poperova zasluga da se problemu
naucnog znanja pristupi sa ove pozicije je napredak u odnosu na dotadasnje
induktivne spekulacije.
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POPPER'S CRITICISM OF THE INDUCTIVE METHOD

Abstract: In the development of the dialectical movement of scientific thought, the
representatives of logical empiricism recommend an inductive method based on perception and
personal experience (proven scientific theories), while refraining from the interference of reason
in this process of knowledge. Induction by simple enumeration has encountered sharp criticisms
of logical-positivist understandings, in which Popper and his critique of induction have a
significant place. Starting from the criterion of substantiation, Popper believes that scientific
theories must also pass the test of verifiability, where he points out that if science is to continue
and not decline in its rationality, we need not only successful refutations, but also positive
(irrefutable) successes. The two steps that Popper insists on are the key to the development of
scientific thought, although they contain a contradiction: a new theory, in order to be
revolutionary, must refute the previous one with at least some results, and at the same time it
must always be able to fully explain the success of the theory that preceded it. According to
Popper, the basic characteristic of empirical statements is their susceptibility to revision (and
thus criticism), whereby he rejects the inductive method in science, discussing the
insurmountable difficulties in determining the logical status of the principle of induction itself.
Poppet's thought represents an unusual and sharp opposition to logical positivism (Vienna
Circle) and the establishment of an original critical-rationalist and realistic conception of
scientific knowledge, which certainly represents progress in the approach to the development of
scientific knowledge. Criticizing cumulative induction, Popper opens up the possibility to stop,
look back and check on the path of scientific knowledge, in order to take safe steps forward.

Key words: induction, science, knowledge, verifiability, truthfulness, criticism.
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Novi Sad 2015.

U okviru istrazivackog projekta Istorija srpske filozofije pri Ministarstvu
prosvete i nauke Republike Srbije, u Novom Sadu 2015. godine, u izdanju
Akademske knjige, objavljene su knjige prof. dr Mirka Aéimoviéa, Ogledi o srpskoj
Silozofyi I 7 11 A¢imovic se pri stvaranju ovih ogleda vodio interesom da prikaze
razvoj srpske filozofske misli u domenu metafizike, logike i filozofije prirode,
razmatrajuci osnovne metafizicke, logicke i prirodoslovne kategorije kroz istoriju
stpske filozofije, pocevsi od vizantijskog doba. Pozivajuéi se u predgovoru prvog
toma na Branislava Petronijevica i njegovu primedbu da je velika nepravda kada
se veliki mislilac rodi u malom narodu, i time ostane marginalizovan u odnosu
na mislioce i filozofe velikih naroda, A¢imovi¢ je nastojao da u prvoj knjizi
Ogleda, prikaze, istorijskim redom, naucni sistem prirodne filozofije Rudera
Boskovica, sistem naucne metafizike Branislava Petronijevica i dijalogiku kriticke
filozofije Mihaila Markovica i time obuhvati najvece sisteme filozofije prirode,
logike 1 metafizike u okvirima srpske filozofske misli. Druga knjiga posvecena je
istrazivanju srpske filozofske misli novokantovske provenijencije, te se posebna
paznja posvecuje transcendentalnom sintetizmu Konstantina Brankovica,
sintetickom kriticizmu Mihaila Hristofora Risti¢a i kritickom ontologizmu
Svetomira Risti¢a. Njima Ac¢imovi¢ pretpostavlja istrazivanje o pocecima srpske
filozofije, preko ispitivanja izvornih filozofskih kategotija wexon, Gumu i cro80, od
nucmHerex 1 oenazonantja do wecnoonesa.

U prvom tomu, Adimovi¢, na samom pocetku, oznacava Rudera
Boskovica kao zacetnika istorije novovekovne srpske filozofije, sjedinjavajuci
celokupan domen njegovog delanja u jedan jedinstven naucni sistem prirodne
tilozoftije, kako govori i sam naslov poglavlja o Boskovi¢u. Okosnica razmatranja

! anja.cff@gmail.com
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jeste, kako je autor u knjizi naglasio, pozivajuci se na Ernsta Kasirera, remek-delo
prirodne filozofije onog vremena, Boskoviceva knjiga Teorija prirodne filozofije svedena na
Jedan jedini akon sila koje postoje u prirodi, u Cijem se sredistu nalazi teorija
dinamickog atomizma. Isticu¢i Boskovi¢evu nameru da se bez svake predrasude
posavsi od sigurnih i opste prihvacenih principa, posluzi logickim umovanjem,
pa sam neprekinutom povezanoséu zakljucaka dode do jednog jedinog
jedinstvenog i neprekinutog zakona sila koji postoji u prirodi, Aéimovi¢ u prvom
poglavlju, naslovljenom Logika umovanja, prikazuje opsti horizont te nove
teorije prirodne filozofije na odredenim ontoloskim, logickim i saznajnim
osnovama. Teorijsko ishodiste Boskovice filozofije, A¢imovi¢ vidi u njegovoj
recepciji Njutnove eksperimentalne filozofije, iz cega proizilazi Boskoviceva
teorija prirodne filozofije sa svrthom da se priroda objasni jednim jedinim
zakonom sila na osnovama relativisticke recepcije dinamickog atomizma.
Navodeéi Boskovicevo shvatanje atoma kao prvih elemenata materije prirode,
Acimovi¢ Boskovi¢a smesta izmedu Njutna i Lajbnica, tvrdeci da je Boskovi¢eva
filozofija prvi nacrt teorije kojom se Njutnova fizika povezuje sa Lajbnicovom
filozofijom monade.

Kada su u pitanju metodoloske osnove Boskoviceve teorije, ideja jeste
da se u osnovi nalazi jedan jedinstven metod sacinjen od indukcije, analogije,
opazanja, dedukcije i refleksije. Sa obzirom da su ideje o postojanju atoma i
njihovih medusobnih odnosa, misaone konstrukcije, na osnovu kojih je
nemoguce doéi do opstih prirodnih zakona, indukcija ne moze biti izostavljena,
a izvedeno do kraja, indukcijom se i dolazi do zakona kontinuiteta, iako se tek
refleksijom moze shvatiti sam unutrasnji razlog zakona kontinutiteta i njegova
primena na sveukupnu stvarnost. Izlazu¢i Boskovicev metod sa osvrtom na
Njutna 1 na stanje nauke u to doba, A¢imovi¢ zakljucuje da je Boskovi¢ svoj
sistem dinamicke atomisticke teorije prirodne filozofije izveo dedukcijom iz
zakona prirode koji su induktivnim putem dobijeni. Dedukcijom se proverava i
potvrduje indukcija, dakle, osnovni zakoni prirode kojima je u osnovi jedan
jedinstveni zakon atraktivho-repulzivnih sila izmedu tacaka materije, izvode se
indukcijom, a zatim se /logickim sledom umovanja dolazi do opsteg vazenja tih
svojstava. Taj jedan jedini princip i jeste izveden logickim umovanjem,
racionalnom dedukcijom, koja i jeste jedinstvo indukcije i refleksije, ne postoje
nikakve izmisljene hipoteze. Shodno tome, A¢imovi¢ kod Boskovica i razlikuje
logicki put samog nauc¢nog istrazivanja, od nacina izlaganja teotije pri njenom
dokazivanju.

Gnoseoloske osnove Boskoviceve filozofije, A¢imovi¢ vidi u jedinstvu
empirizma i racionalizma. Dodir, jo§ u majcinoj utrobi, jeste pocetak ljudske
spoznaje, 1 njime se otkriva zakon kontinuiteta, dok se o elementima materije ne
moze znati nikako drugacije osim refleksijom, gde onda izvan cula, razum i
refleksije, nije moguca nikakva spoznaja. Iznosi Acimovi¢ i Boskovicevo

155



stanoviste po kom se sveukupnost sveta ne moze spoznati, i time je i saznanje o
relativhom svetu relativno. Po Boskovicu, mi ne sagledavamo unutrasnju sustinu
stvari, ve¢ samo spoljasnja svojstva, tako da ne mozemo nikada spoznati sve
savr§enosti, a spoznaje se samo ono $to kretanjem u prirodi izaziva kretanje u
nasim nervima. Kao i za Ajnstajna, i za Boskovica je princip relativnosti
univerzalni princip prirode, ali, kako iznosi A¢imovi¢, sa tom razlikom $to je kod
Boskovi¢a ovaj princip pre svega intuitivni spoznajni postulat. Ovakvom
teorijom saznanja, A¢imovi¢ Boskovi¢a stavlja na medu Lokovog empirizma i
Lajbnicovog racionalizma. Ovde se radi, po recima autora, o iskustvu razuma i
razumnom iskustvu u procesu stvaranja sistema naucnih teorija prirode.

Teorija prirodne filozofije sastoji se iz prvog dela u kome je prikazana teorija,
tj. sam sistem prirodne filozofije, drugi i treéi deo posveceni su njenoj primeni
na mehaniku 1 fiziku, a u dodatku nalaze se metazificki dodaci o dusi i bogu, gde
se bog vidi kao tvorac i kreator prirode. Shodno tome, A¢imovi¢ prati u svojoj
knjizi ovakav Boskoviéev sistem, pa su tako naredna tri poglavlja Dinamicki
atomizam i zakon sile, Prostor, vreme i kretanje i Dusa i bog.

Poglavlje Dinamicki atomizam i zakon sila svojim sadrzajem obuhvata
prvenstveno Boskovicevu raspravu o zakonu kontinuiteta, onako kako ju je on
izneo u disertaciji O gakonu kontinuiteta, koji 1 jeste centralna tacka Boskoviceve
teorije sile, izlozene u Teoriji prirodne filozofije. Zakon kontinuiteta Boskovic
interpretira na slede¢i nacin: kadgod su dva promenljiva kvaniteta medusobom
povezana, onda se odredenom velicinom jednog moze odrediti veli¢ina drugog,
prolazedi usput kroz sve meduveli¢ine. Na osnovu ovako shvaéenog zakona, sa
primetnim otklonom od Lajbnica, $to Aéimovi¢ posebno istice, Boskovi¢
zakljucuje da nuzno postoje atraktivna i repulzivna sila. U nastavku, Acimovié
zapravo pokazuje kako Boskovi¢ izvodi zakon sila iz zakona kontinuiteta koji je
jedan jedini zakon koji postoji u prirodi, na osnovu cega, zakljucuje A¢imovic,
Rasprava o zakonu kontinuiteta jeste jedna rasprava o ontoloskim osnovama teorije
prirodne filozofije u c¢ijem su sredistu fundamentalni ontoloski pojmovi
prostora, vremena, kretanja i materije, kao 1 svih njenih stanja, procesa, svojstava
i odnosa. Ovakav naucni sistem prirodne filozofije je zapravo sistem
matematicke prirodne filozofije, ¢cime se Boskovic¢evo delo stavlja kao odgovor
Njutnovim matematickim principima prirodne filozofije, iako se 1 kod i jednog i
kod drugog, kako naglasava A¢imovic¢ radi, ne o filozofskim, ve¢ o teorijskim ili
matematickim principima.

U poglavlju Prostor, vreme i kretanje, detaljno se prikazuje Boskovicevo
filozofsko 1 fizicko razresenje tih fundamentalnih ontoloskih pojmova.
Boskoviceva koncepcija prostora 1 vremena, po A¢imovi¢evom sudu, nalazi se
izmedu Njutnove i Lajbnicove koncepcije, a kada je u pitanju kretanje, Boskovi¢
je na poziciji postojanja apsolutng i relativhog kretanja, sto proistice iz njegovog
shvatanja prostora i vremena. Sa obzirom na Boskovicev stav da je sve relativho
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u samoj prirodi, A¢imovi¢ zakljucuje da se ovde radi o dijalektickom jedinstvu,
kontinuitetu, homogenosti prirode sveta kao celovitosti materije, sile, kretanja,
prostora i vremena, te da je slika novog sveta, zapravo stari svet, shvacen novim
nacinom misljenja, 1 prikazan geometrijskom slikom jednog jedinog zakona sila
dinamickog atomizma.

Koncepcije duse i boga, prikazane su kao metafizicki dodaci Teorsji
prirodne filozofije, gde se razlika duha i tela sprovodi jos na samom pocetku,
materija ima inerciju, neprobojnost, opazljivost i nesposobnost misljenja, a duh
ima nesposobnost delovanja na nasa cula neprobojnosc¢u i sposobnost misljenja
1 htenja. Ovakav Boskovicev stav, Ac¢imovi¢ stavlja u sklad sa tadasnjim
novovekovnim dualistickom koncepcijama shvatanja duse i tela. Kada je u
pitanju bog, Boskovi¢ ga vidi kao sazdatelja, zacetnika svetske zgrade prirode,
tvorca, a ovakvi ontoloski zahtevi za postojanjem boga, Aéimovi¢u nisu od
presudnog znacaja, te on kod Boskovica vidi anticipiranu jednu od, po njegovim
re¢ima, najdubljih ideja u istoriji nauke o prirodi, ideju o teoriji velikog
ujedinjenja kao dovrsenoj i savrsenoj teoriji elementarnih Cestica, polja sila i svih
temeljnih zakona prirode.

U poslednjem poglavlju posvecenom Ruderu Boskovicu, Acimovié
prikazuje recepciju Boskovicevih naucnih i filozofskih dostignuéa u krugovima
stpske filozofske misli. Od znacajnijih autora koji su se osvrtali na Boskovicev
rad, A¢imovi¢ navodi Kostu Stojanovica, po ¢ijem misljenju je Boskovi¢ poznat
kao osniva¢ moderne atomistike i u tom polju je ostavio najtrajniji spomen u
nau¢nom svetu, iako na kraju svog istrazivackog rada, kako navodi Acimovic,
Stojanovi¢ ostaje uzdrzan po pitanju domasaja Boskoviceve filozofije. Pored
Stojanovica, prikazuje se i odnos Branislava Petronijevi¢a prema Boskovicu, a
posebna paznja posvecuje se Petronijevicevom razlikovanju u shvatanju
geometrije izmedu njih dvojice. Naime, kod Petronijevi¢a prostor je realan,
diskretan, uzastopan i konacan, dok je kod Boskovica realan, diskretan,
neuzastopan i beskonacan. U nastavku se izlazu i misljenja Dusana Nedeljkovica,
kojt je Boskovicev sistem izucavao preko teorije o prostoru i vremenu i teotije o
atomima ili materiji. Pored njih, pominje se i Vladimir Varicak, koji se posvetio
izucavanju Boskovicevog matematickog rada, zatim Andrija Stojkovié, Ksenija
Atanasijevi¢, kao 1 druga znacajnija imena srpske filozofije.

Slede¢i u nizu razvoja srpske filozofske misli u okvirima filozofije
prirode, logike i metafizike, po Acimovicevom misljenju, jeste Branislav
Petronijevi¢. Ogled nosi naslov Sistem naucne metafizike, a na samom pocetku,
Acimovi¢ naglasava kako je Petronijevi¢ sebe nazvao rodenim metafizicarem,
koji je morao postati naucnik, da bi i dalje mogao biti metafizicar. U prvom
poglavlju, pod nazivom Sinteza znanja, ono sto se istice kao Petronijevicev cilj,
jeste empirijska dopuna njegove metafizike, da bi se moglo dospeti do jednog
jedinstvenog celokupnog sistema naucne metafizike. Kao mislioce u srpskoj
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filozofiji koji su imali velikog uticaja na Petronijeviéa, Aéimovi¢ izdvaja
Boskovi¢a 1 njegovo dostignuc¢e u oblasti diskretne geometrije, a osnovne
postavke njegovog sistema, Acimovi¢ smesta izmedu Eduarda Hartmana i
Hermana Locea, mada se moze naéi i dodir sa Hegelom. Sistem metafizike
shvacen je kao sinteza Spinoze i Lajbnica, a u gnoseologiji, najveéeg uticaja imali
su za Petronijevi¢a Berkli i Hjum.

Petronijevi¢ev sistem predstavljen je kao pokusaj sinteze celokupnog
ljudskog znanja, gde on razlikuje ¢istu filozofiju, nau¢nu filozofiju i nauke, koje
zapravo odgovaraju metafzickoj, prelaznoj i empirijskoj sferi stvarnosti, a po
Acimovicu, kod Petronijevica, stvarnost je svedena na njen spoznajni problem.
Teorija saznanja je 1 shvacena kao prolegomena za svaku buducu metafiziku
naucne filozofije. Shodno tome, u poglavlju pod naslovom Prolegomene,
Adimovi¢ naznacava kako su teorija saznanja, logika i psihologija prolegomene
za apsolutnu metafiziku i hipermetafiziku u Petronijevicevom sistemu. Razlika
se sprovodi u odnosima spram sadrzaja misljenja, ukoliko su u pitanju opsta
nacela realnosti, re¢ je o metafizici, ako je u pitanju odnos misljenja prema bicu,
stvar je teorije saznanja, a ukoliko je re¢ o odnosenju na cisto formalnu stranu
misljenja, onda je u pitanju logika; ovim se povlaci i ontoloski dokaz za misaonu
nuznost apsolutnog bi¢a. Time, po A¢imovicu, Petronijevi¢ postavlja osnov za
emiproracinalizam, pravac u teoriji saznanja, po kom je poreklo saznanja u
iskustvu, ali sa apodikickom izvesno§¢u i obimu koji premasuju iskustvo.
Osnovni problem u Petronijevicevoj filozofiji, posebno metafizici, A¢imovic
vidi u odnosu misljenja i bica, kao fundamentalni pojam Petronijeviceve
filozofije on postavlja pojam bivstvujuéeg, te u skladu sa tim, on prikazuje
misaoni napor Petronijevica da logicki otpocne metafizicki sistem filozofije
prema unapred postavljenoj sintezi znanja.

Imajudi u vidu da metafizika za svoj predmet treba da ima sveukupnu
stvarnost, i da ona kao takva treba da bude sve saznanje uopste, u poglavlju
Nauka metafizike, izlaze se osnovni sistem metafizike, onako kako ga je
predstavio Petronijevic u  Principima  metafizike. Acimovi¢ primecuje da
Petronijevi¢ ne odstupa mnogo od tradicije lajbnic-volfovske metafizike, tako da
u skladu sa tim, ontologija se deli na cistu 1 primenjenu, Cista obuhvata opstu i
specijalne ontologije, gde se razmatraju pitanja same unutras$nje strukture
postojanja bivstvujuceg, sa jedne strane, i strukture bivstvujuceg u formalnim
kvantitativhim i realnim kvalitativhim kategorijama, $to je predmet specijalnih
ontologija, sa druge strane. Petronijevi¢ je Principe metafizike podelio na dve
sveske, od kojih prva obuhvata opstu ontologiju, formalne kategorije, realne
kategorije i poslednja nacela, a drugu nikada nije zavrsio, tako da se A¢imovic¢ u
nastavku bavi problematikom postojanja, povezanosti i promene bica,
problemom strukture prostora i vremena, kao i strukturom materije, duse i
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svetske supstancije, ¢ime 1 jeste teorijski obuhvacena prva sveska Principa
metafizike.

U poglavlju Metafizika nauke, A¢imovic istice da kao $to je hteo naucno
da utemelji metafiziku, Petronijevicev cilj bio je 1 da metafizicki utemelji nauku,
$to je u skladu sa njegovom idejom o celokupnoj sintezi sveg znanja. U tom
kontekstu Ac¢imovi¢ razmatra Petronijeviceva dostignuca u oblasti matematike,
prvenstveno diskretne geometrije, u razlici spram Rudera Boskovica, nadalje,
razmatra se Petronijevicevo delo Unzvergalna evolucija, prvenstveno neorganska i
organska evolucija; takode, pominju se i znacajna otkri¢a u oblasti biologije,
istorije fizike, a nisu izostavljeni ni spisi sa podrucja prakticke filozofije,
prvenstveno iz oblasti morala, prava 1 religije.

Kao u ogledu o nau¢nom sistemu prirodne filozofije Rudera Boskovica,
ni ovde nije izostao osvrt na recepciju Petronijevicevog sistema u srpskoj
filozofskoj misli. Od Petronijevi¢evih nastavljaca, A¢imovi¢ navodi Kseniju
Atanasijevic¢ 1 Nikolu Popovica, dok su se na Petronijevicev rad kriticki osvrtali
Vladimir Vujié, Svetomir Risti¢ koiji je isticao neoriginalnost njegove Istorije novije
filozofije, zatim, Mihailo Puri¢, Dusan Nedeljkovi¢, Slobodan Zunji¢. Kao
osnovni prigovor koji su upucivali Petronijevicu, Aéimovi¢ istice anahronost
njegovog sistema, kao i to da je taj sistem samo misaona konstrukcija koja nema
nikakvog dodira sa realnoscu.

Kao poslednjeg u istorijskom razvoju srpske filozofske misli, A¢imovié
stavlja Mihaila Markovica, u ogled pod naslovom Dijalogika kriticke filozofije.
Mihaila Markovica Acimovi¢ istice kao glavnog predstavnika dijalekticke
filozofske kritike 1 osnivaca kriticke drustvene nauke, a izvor njegovog misljenja,
postavljen je u otklonu spram sovjetske recepcije marksisticke filozofije.
Osnovni Markovi¢ev misaoni cilj A¢imovi¢ vidi u zasnivanju dijalogickog
sistema kriticke filozofije, a posebno se istice pojam prakse, te je zapravo taj
dijalogicki sistem jedan oblik filozofije prakse. Filozofija se razmatra kao znanje
celine, a elementi koji ¢ine strukturu te celine jesu priroda, drustvo i ljudsko
misljenje. Kao glavni problem Markoviceve filozofije izdvaja se pitanje o
¢ovekovom odnosu prema svetu, 1 tu se razmatraju tri osnovne grupe pitanja, a
to su ontoloska, gnoseoloska 1 aksioloska grupa pitanja.

Poglavlje Dijalektika logike otpocinje opstom odredbom logike kao
ispitivanje misljenja i sveta. Sredi$nju tacku Markovi¢evog zasnivanja logike,
Adimovi¢ vidi u otklonu od tadasnje staljinisticko marksisticke logicke
paradigme 1 vracanju tada odbacenoj formalnoj logici, ali u interpretaciji
dijalektickog materijalizma, za $ta u tom momentu nije postojao gotov obrazac
kojim bi se moglo posluziti. Tako shvacena logika jeste nauka o zakonima
miSljenja 1 procesu saznanja istine o objektivnoj stvarnosti. Ac¢imovi¢ ovo
odredenje logike navodi po prvom izdanju Markovic¢eve Logike i ona sadrzinski
obuhvata predmet i znacaj logike, dakle u pitanju su formalna i dijalekticka
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logika, zatim ucenje o pojmu, sudu i zakljucku, dok su na kraju dati opsti
postupci naucnog istrazivanja, a sadrzinska pretpostavka logike jeste teorija
saznanja, jer logika 1 jeste jedan oblik saznanja. Detaljnu analizu Markoviéeve
logike, Adimovi¢ daje prvenstveno iz Markoviéevog shvatanja odnosa
dijalekticke 1 formalne logike, gde se dijalekticka logika postavlja kao suprotna
formalnoj, kao 1 u razlici spram tada prevladavajucih logickih sistema Gaje
Petrovica, Bogdana Sesi¢a i Andrije Stojkoviéa. Posebna paznija posvecuje se i
Markovi¢evom doprinosu u formalizaciji misljenja u savtemenoj simbolickoj
logici, zatim njegovoj doktorskoj tezi o formalizmu, dijalektickoj teoriji znacenja,
kao 1 njegovom protivstavu spram tadasnjih pozitivista poput Rasla, Karnapa,
Popera, Kvajna itd. Po A¢imovi¢evom sudu, nuzno je za Markovica bilo da se
upusta u takve izazove, jer je to bio jedini nacin da sprovede svoju ideju kriticke
filozofije, onako kako ju je shvatio u teorijskim i praktickim granicama filozofije
dijalektickog humanizma.

Osnovni zadatak koji je sebi postavio Markovi¢, sacinjavanje kriticke
koncepcije filozofije nauke izlaze se u poglavlju pod naslovom Kiriticka filozofija
nauke. Cilj nauke nije njeno postojanje samo po sebi, ve¢ njen znacaj i uloga u
praksi ljudskog drustvenog Zivota. A¢imovic¢ prikazuje temeljene Markoviceve
stavove iznete u studiji Filozofski osnovi nanke, gde se ispituju odnosi nauke iistine,
predmet i metod nauke, odnos nauke i filozofije, zatim svojevrsna ontologija
marksisticke filozofije, rasprava o marksitickom humanizmu, problemi
marksisticke etike i teorije otudenja, a klju¢nu ulogu igra rasprava o dijalektickom
metodu. ZavrSetak rasprave posvecen je angazovanosti nauke u procesu
humanizacije sveta, a nakon toga, A¢imovi¢ prelazi na izlaganje Markovicevog
nacrta kriticke drustvene teorije, gde se razmatraju osnovna ontoloska,
epistemoloska 1 aksioloska nacela koja zapravo cine jednu celinu, a u osnovi
svega toga nalazi se, po A¢imovi¢evom sudu, Markovicevo shvatanje filozofije
kao celovite, racionalne i kriticke svesti coveka o svetu u kome zivi 1 osnovom
smislu njegove delatnosti.

Shodno ovakvom odredenju filozofije, njenog zadatka i svrhe, A¢imovié
u poglavlju Humanizam prirode, naznacava da za Markovica priroda izvan
coveka nije niSta, njega ona ne interesuje sama po sebi, a s obzirom na to,
filozofija prirode nije i ne moze biti uvrstena u podrucje filozofskih znanja kod
Markovic¢a. Ipak, Ac¢imovi¢ naglasava da je moguce rekonstruisati odredenu
kriticku filozofiju prirode, koja je provedena humanistickom dijalektikom
kritickog misljenja, mada se, kako tvrdi u nastavku, kod Markovi¢a nije video
interes za utemeljenje jedne takve nauke. Markovi¢, naime, dijalektiku prirode
vidi mogucu jedino kao proces humanizacije prirode, sto bi u krajnjem znacilo
proces praktickog prisvajanja prirode od strane ¢oveka.

Kada je u pitanju recepcija Markoviceve misli u srpskim filozofskim
krugovima, Ac¢imovi¢ istice izmedu ostalog da se u udzbenicima logike Krona,
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Novakovica i Lazarevica, ne sledi Markovicev koncept logike, sto takode ne ¢ini
ni Bogdan Sesi¢. Markovi¢ s, po Adimovicevim recima, svrstavao u
marksisticku filozofiju u socijalistickoj Jugoslaviji, a daje se jos jedan osvrt na
recepciju Markoviceve filozofije od strane Gaje Petrovica i Miloja Petrovica, koji
je tematizovao Markovicevu filozofiju sa gnoseoloskog stanovista, kao i u
pogledu istine i prakse. Pored njih, pominju se jos i Mirko Zurovac, Ljubomir
Tadi¢, Slobodan Zunjié.

Ogledom o Mihailu Markovicu, A¢imovi¢ privodi kraju Oglede o sprskoy
Silozofyyi I. Ovom knjigom obuhvacene su upori$ne tacke razvoja srpske filozofske
misli u okviru filozofije prirode, logike i metafizike. Naucni sistem prirodne
filozofije Rudera Boskovica, Sistem naucne metafizike Branislava Petronijevi¢a
1 Dijalogiku kriticke filozofije Mihaila Markovi¢a, A¢imovic je istorijskim redom,
prikazao u genezi njihovog nastajanja, kako u jedinstvu, tako i u razlici spram
vodecih filozofskih sistema u tadasnjem dobnom misljenju. Kroz svaki od
ogleda, A¢imovi¢ izvodi nac¢in misljenja koji stoji u osnovi sistema i prikazuje
razvoj fundamentalnih pojmova, naznacavajudi time sadrzinu, ali i granicu
misljenja svakog od njih.

Drugi tom Ogleda, koji je posveéen novokantovstvu u Srbiji, A¢imovié
otvara uvodom Iskon, biti i slovo, sa idejom da se u uvodnoj raspravi provede
ispitivanje glavnih metafizickih, logickih i prirodoslovnih kategorija u samom
izvoru srpske filozofije, koji je pod vizantijskim uticajem, kao teorijskog
ishodista filozofije koja stupa nakon srednjevekovnog perioda, a medu kojima je
1 stpska filozofska misao novokantovske orijentacije, koja i jeste glavna tema
ovih Ogleda.

Pocetak srpske filozofije tu je postavljen u dogadanje stare srpske
knjizevnosti, a istorijski zacetak teorijskog duhovog zivota slovena jeste u
moravskim delima Cirila i Metodija. U razmatranje se uzimaju razliditi pokusaji
periodizacije stare srpske knjizevnosti, sprovedene kod Jovana Sketlica,
Vatroslava Jagica, Stojana Novakovica 1 drugih, gde se kao jedno od glavnih
pitanja pri periodizaciji stavlja pitanje jezika stare srpske knjizevnosti, koji je u
bitnoj razlici spram srpskog jezika u narodnom govoru. Ovakva razmatranja
Ac¢imovic vidi kao preduslov za odredivanje pocetka i razdeobe srpske filozofije,
ukoliko ona svoje ishodiste ima u staroj srpskoj knjizevnosti.

U poglavlju pod naslovom Razdoblja srpske filozofije, A¢imovié izlaze neke
od osnovnih istorijskih podela srpske filozofije, pa se tako onda razlikuju podele
kroz problemska pitanja koja su zaokupljala srpsku filozofsku misao, zatim kroz
uticaj evropske filozofske misli na formiranje filozofije kod Srba, najpre
vizantijski, ruski i nemacki uticaj, uz primese francuske i engleske misli, a negde
se javljaju i istorijske podele na osnovnu razlicitih ekonomskih i socijalnih prilika
odredenih epoha, te u skladu sa tim postoji podela na feudalni, kapitalisticki i
socijalisticki period srpske filozofije. Isto tako, postoje i opSte periodizacije
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istorije strpske filozofije zasnovane na karakteristikama odredenih istorijskih
perioda, na primer filozofija u srednjevekovnoj Srbiji, filozofija u razdoblju
tudinske vlasti, itd... Ono $to se po Aéimovicu izdvaja kao karakteristicno za
podele srpske filozofije, jeste ideja o dva pocetka, srednjevekovni pocetak, 1 onaj
koji datira sa pojavom Dositeja Obradovi¢a u XVIII veku, kada pocinje da se
govori o novom dobu srpske filozofske misli. Ipak, Ac¢imovi¢ smatra da je
opravdanije govoriti o srednjevekovnoj, novovekovnoj i savremenoj istoriji
stpske filozofije, u okviru kojih se razlikuju pravci, smerovi i skole misljenja.
Srednjevekovno doba srpske filozofije obeleZzeno je uticajem vizantijske kulture,
slovenske recepcije prvoslavnog hirs¢anstva 1 bogoslovne knjizevnosti, a pocinje
oko IX veka i traje sve do XVIII veka, nakon cega se sa pojavom Dositeja
Obradovica 1 Rudera Boskovic¢a, javlja talas novovekovnog srpskog
prosvetiteljstva koji je pod znatnim uticajem istocne i zapadne evropske
filozofije. Akademskom filozofijom, pocetkom XX veka, na novoosnovanom
Beogradskom univerzitetu 1 stupanjem Branislava Petronijevica na srpsku i
evropsku filozofsku scenu, po Acimovicu, otpocinje savtemeno doba srpske
filozofije koje traje 1 dan danas, a u okviru koje stoje racionalizam i iracionalizam,
materijalizam 1 idealizam, pozitivizam, moralizam, marksizam, fenomenologija,
kao 1 niz drugih pravaca i skola misljenja, te je tako moguce govoriti o o logici,
teoriji saznanja, ontologiji, filozofiji prirode u srpskoj filozofiji.

Gledistem da su ishodiste srpske filozofije zapravo prevodne redakcije
grckih izvornih filozofskih tekstova, te prerade i komentari pod vizantijskim
misaonim uticajem, kao 1 slovenske recepcije bogoslovne knjizevnosti i
pravoslavnog hris¢anstva, A¢imovi¢ u poglavlju o pismenyhx, teorijski pocetak
slovenske 1 srpske filozofije vidi u stvaranju prvog slovenskog knjizevnog jezika
1 njegove azbuke, u delu Solunske brace Konstantina i Metodija. Zahvaljujuci
njima slovenski jezik tada staje naporedo sa svetim jezicima, grékim i latinskim
u bogosluzenijima i knjizevnostl. U Zitju Cirilovom, nepoznatog autora, Aéimovié
vidi osnovna shvatanja filozofije kod Konstantina, kao jedinstva teorijskog i
praktickog smisla zivota. Filozofija je idejom o stvorenosti sveta logosom i
premudroscu, preko ideje o spoznaji Boga i time, o spoznaji sveta, a na temelju
vlastite premudrosti i premudro$¢u Boga, zapravo jedinstvo pojmova stvaranje,
logos i kosmos, dakle, zakljucuje Acimovi¢, jedinstvo ontologije, logike i
kosmologije. Na to se nadovezuje i Zitije Metodijevo, koje filozofskim pojmovima
govot, razum i slobodna volja takode postulira jedinstvo teorijske 1 prakticke
tilozofjje.

Pored Pohvale Ciriln, verovatno Klimenta Ohridskog, 1 Pobvalnog slova
Cirilu i Metodijn , Aéimovié navodi i prigovore koji su upuéivani, tako se na primer
tvrdilo da slovenska slova ne poticu izvorno od Boga, kao jevrejska, grcka i
rimska, te se postavlja pitanje ¢emu slovenska slova. Crnotizac Hrabri,
najverovatnije jedan od ucenika Solunske brace, piSe odbranu slovenskog jezika
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pod nazivom Crkasanue o nucmerex u kojem prikazuje tok stvaranja slovenskog
jezika, koji ima trideset osam pismena, od toga dvadeset Cetiri su grcka pismena,
a cCetrnaest je po slovenskom jeziku. Slicno njemu, Adimovi¢ pominje i
Konstantina Kosteneckog, autora Ciasanua o nucvenex kao i Zitjja despota Stefana
Lazarevita, koji je blisko Crnoriscu, sredivao i normirao pravila srpskog jezika,
govora 1 pisanja.

Prikazavsi okvir u kojem se dogodio nastanak slovenskog jezika,
Acdimovi¢ u narednom poglavlju, pod naslovom iskoni by slovo, prikazuje proces
formiranja slovenskih filozofskih pojmova, najpre prevodenjem Svetih spisa,
pocevsi od prve recenice Jovanovih blagovesti, koja na slovenskom jeziku jeste
iskoni by slovo. Po Ac¢imovicu, tu ve¢ stoje tri temeljna pojma filozofije Zskon,
biti 1 slovo, te njihovim daljim razlaganjem i izvodenjem, gde je znanje o iskonu,
filozofija prirode, metafizika i ontologija, znanje o biti je znanje o logickom i
ontoloskom jeste, a logos kao s/wo jeste ono $to se ima znati znanjem mudrosti,
te dakle Ac¢imovi¢ pokazuje jedinstvo ontologije, logike i filozofije prirode, u
samom teorijskom pocetku srpske filozofije.

U nastavku, Aé¢imovi¢ tematizuje same metode kojima su se sluzili Cirilo
1 Metodije u prevodima filozofskih pojmova grékog jezika. Oni su imali tezak
zadatak, zato sto nije bilo jednostavno doslovno izvesti na videlo misaoni
koncept grekih filozofskih pojmova. Pokazujuéi proces stvaranja slovenskih
filozofskih pojmova, Acimovi¢ govori o pozajmljivanju, terminologizaciji,
nerazlikovnosti, kalkiranju, osmisljavanju, te na kraju o razjasnjenju ili
eksplikaciji, kao krajnjoj tacki prevodnog procesa 1 stvaranja filozofskih
pojmova.

Konstantinovom odredbom filozofije, koja je i1 najstarije odredenje
filozofije na slovenskom jeziku, kao gnanja boganskih i ovekovih stvari, koliko se
Covek moze pribligiti Bogn, pocetak srpskog interesa za filozofiju stavlja se u okvire
istocno hris¢anskog misljenja helenske filozofije, gde je filozofija misljena
prevashodno kao bogoslovija. U blizinu Konstantinovog odredenja filozofije,
Acimovi¢ stavlja i odredenje dato u Izbornikn iz 1073. godine, ¢iji su autori
Vasilije Veliki, Justin Filozof, Jovan Zlatousti, Jovan Damaskin, gde je filozofija
shvacena kao mudrost, a mudrost je znanje bozanskih 1 ljudskih stvari i njihovih
uzroka. Ovde se u raspravi sa osnovnim grckim fiozofskim pojmovima,
postavljaju osnovni filozofski pojmovi staroslovenskog knjizevnog jezika,
posebno na podrucju ontologije, logike i matematike, tako se onda govori o
pojmovima bivstvo, bivstvujuce, bice, jeste, jestanje, sustina, sustatstvo, podmet,
telo, vaseljena, ali i o Aristotelovih deset kategorija.

U poglavlju pod naslovom Pojmovnik logike, Aéimovi¢ nastavlja posebno
razmatranje o logickom interesu u stvaranju filozofskih pojmova starosprskog
knjizevnog jezika. Recepcija helenske filozofije u tom periodu vrsi se preko
rukopisa i prevoda stvaranih u manastirskim bibliotekama srednjevekovne
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Srbije, pa su tako od posebnog znacaja prevodi Dijalektike Jovana Damaskina iz
druge polovine cetrnaestog veka, i Priprema Teodora Raituskog, koja je
prevedena u desetom veku na crkvenoslovenski jezik. Ova dva spisa smatraju se
najstarijim logickim spisima u duhovnoj kulturi Slovena uopste. Kod Raituskog
radi se postavljanju osnova skupinama kategorijalnih pojmova filozofije prirode,
ontologije i logike, ali tek je Damaskinova Dijalektika celovito 1 sistematsko
izlaganje ontoloskih i logi¢kih pojmova filozofije. Damaskin govori o bicu,
sustini, prirodi, kao ontoloskim pojmovima, te o rodu, vrsti, razlici, subjektu,
priroku, kategorijama, kao logickim pojmovima, i na kraju o Sest dredenja
filozofija, a sve to nisu originalna Damaskinova odredenja, kako i sam navodi,
ve¢ idu od recepcije Aristotela, preko Profirijevih Isagoga, kao 1 Platona 1 stoika.
Adimovi¢ u nastavku pokazuje Damaskinova odredenja takvih logicikih
pojmova, posebno Sest odredenja filozofije, najpre u odnosu spram Aristotela,
pa tako govori o kategorijama, silogizmu, definiciji, glasu, itd.. Uloga
Damaskinove Dialektike, kao jednog uvoda u filozofiju uopste, filozofska
refleksija o metatizici 1 ontologiji, kao 1 uloga spisa i prevoda sa pozicije
platonisticke metafizike, ostala je na kraju, ipak marginalizovana u odnosu na
monaske i asketske rukopise i prevode sa podrucja bogoslovne filozofije prirode,
onako kako su oni najpre provedeni u Sestodnevima.

Teorijski interes srednjevekovne Srbije za filozofiju prirode, ili blize
odredeno, jestastvoslovlja, prirodoslovlja, A¢imovi¢ vidi u Sestodnevima, kao
najvisim  srednjevekovnim  patristickim  knjizevnim  oblicima kazivanja
prirodoslovnog znanja. Sestodnevi su prevashodno tumacenja biblijske Kjige
postanja, ali se vidi uticaj i osvrt na pre svega, jonske fizicare, kao i Platona i
njegovog Timaja, a sve to preko Filona, Klimenta Aleksandrijskog 1 Origena, kod
kojih je biblijsko kosmolosko ucenje stavljeno uz helensku filozofiju prirode.
Tako se onda pominje Sestodner Jovana Egzatha, gde se primecuje uticaj
Demokrita, Parmenida, Platona i Aristotela, ali samo u kontekstu tumacenja,
razjas$njenja i opravdanja biblijske Knjige postanja. Od presudnog znacaja za srpski
srednjevekovni interes o prirodi, po A¢imovicu, jeste Sestodner Vasilija Velikog,
u kojem se nalaze besede sa podrudja filozofije, fizik, geografije, gde se govori o
stvaranju, zemlji, o svodu, vodi, a sve to sa stanovista Biblje, filozofije i nauke
starih Grka. A¢imovié u nastavku izlaZe sadr?aj i strukturu Sestodneva, dakle opsta
pitanja znanja o prirodi, problem stvaranja bozijeg dela, ali i pitanja o elementima
svih stvorenih stvari, praveéi posebne osvrte na slicnosti i razilazenja sa
predplatonskom filozofijom prirode.

Ipak, nisu samo Sestodnevi posveceni tumacenju biblijske knjige o
stvaranju sveta, pa tako Acimovi¢ govori 1 o drugim oblicima bogoslovne
knjizevnosti, na primer o Misticnom bogosiovlju Dionizija Aeropagite, prevedeno u
Cetrnaestom veku, na Svetoj gori, kao 1 o Tacnom iglogenju pravosiavne vere iz
Istolnika znanja Jovana Damaskina, gde se govori o kosmoloskim problemima
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hris¢anske filozofije prirode. A¢imovi¢ detaljno prikazuje kategorijalne pojmove
sa kosmoloskog podrucja bogoslovne filozofije prirode, zatim se govori o pojmu
Boga, o stvaranju, vremenu, nebu, svetlosti, coveku. Odatle se zapaza uticaj koji
su imali kapadokijski sveti oci, Vaslije Veliki, Grigorije Niski, Dionizije
Areopagit, a pored njih, osetan je i Aristotelov uticaj, iako se, kako sudi
Acimovi¢, Damaskin retko poziva na njega.

Kao dela od velike vaznosti za srednjevekovnu srpsku filozofiju prirode
razmatraju se jo$ i Odlomci srednjevekovne kosmografije i geografije, prevod Fisiologa,
Lucidar, Srednjevekovni medicinski spisi, Nomokanon Svetog Save, koji prikazuju
osnovne 1 opste, medusobno nesvodive stavove o srednjevekovnoj kosmologiji
1 kosmografiji, na osnovu kojih Acimovi¢ zaklju¢uje da kapadokijsko
promisljanje grckih filozofa stoji u sredistu starosrpske recepcije bogoslovne
filozofije prirode i uopste filozofije u vizantijsko doba misljenja.

Latinskim prevodima, komentarima i preradama vizantijske filozofske
bastine, po Aéimovic¢u postavljeni su temelji filozofije zapadnih Srba, cija se
misao formirala pod uticajem katolickog hris¢anstva, pocevsi od prevoda
Damaskinove Dialektike na latinski u XIII veku, pa sve do neokantovskih,
neohegelovskih i pozitivistickih uticaja krajem XVIII veka. U centru razmatranja
su latinske recepcije metafizike, filozofije prirode i posebno logike, gde
naposletku A¢imovic¢ razlikuje dva pravca uticaja na razvoj filozofije i logike kod
Srba krajem XVIII veka, a to su kantovski u karlovackoj gimnaziji 1 handlerovski
u novosadskoj gimnaziji, gde prevagu odnosi kantovska skola logike, kojoj
pripadaju Konstantin Brankovi¢ i Mihail Hristofor Ristic.

Zavrsavajuci prikazivanje razvoja osnovnih kategorijalnih pojmova
logike, metafizike i filozofije prirode, tj. Prirodoslovlja u nastajanju filozofije kod
Stba u srednjem veku, recepcijom helenskih filozofskih pojmova pod uticajem
pravoslavnog hris¢anstva, A¢imovi¢ prelazi na razmatranje sprske filozofske
misli sa kraja XVIII i pocetka XIX veka, koje je pod znatnim uticajem
novokantovstva, te su tako od najveCeg znacaja filozofski sistemi
transcendentalnog sintetizma Konstantina Brankovica, sintetickog kriticizma
Mihaila Hristofora Risti¢a, te naposletku kritickog ontologizma Svetomira
Ristica, dok je stpsko prosvetiteljstvo preduslov za stvaranje srpskog filozofskog
interesa, koji stoji po uticajem nemacke klasi¢ne filozofije.

Kao teorijske pretpostavke recepcije kantovog sistema transcendentalne
filozofije kod Stba, A¢imovi¢ vidi sintetizam i kantovski kriticizam Kantovog
nastavljaca Vilhelma Traugota Kruga, koji je predavanjima na lajpciskom
univerzitetu svratio paznju tadasnjih srpskih intelektualaca, mada se kada je rec
o njthovim sistemima, ne moze bas, po A¢imovicevom sudu govoriti o ¢istim
oblicima tih pravaca, ve¢ su u pitanju razlicite varijante eklekticizma.

Prvi koji je u Srbiji na Liceju i Velikoj Skoli drzao predavanja filozofskih
nauka sa stanovista Krugove transcendentalne sinteticke interpretacije Kantove
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tilozofije, jeste Konstantin Brankovi¢, pa tako on govori o logici, osnovhom
mudroslovlju, etici, psithologiji. Brankoviceva predavanja iz filozofije, posebno
logike, A¢imovi¢ vidi kao pokusaj izmirenja materijalizma i idealzima, provodeci
Krugov transcendentalni sintetizam. Najvisi cilj filozofiranja po Krugu jeste
apsolutna harmonija Ja, tj. opSte slaganje vlastite delatnosti, pa je tako glavni
zadatak, kako Kruga, tako i Brankovica, da se dokaze moguénost metafizike
jedino kao fundamentalne filozofije transcendentalnog sintetizma, kao temelja 1
teorijske 1 prakticke filozofije uopste.

U poglavlju Mudroslovije, A¢imovié¢ prikazuje Brankovicevo posrbljivane
najprirodnijih i najrazgovetnijih delova Krugovog Osnovnog mudroslovija, koje
Brankovi¢ predaje prvim slusaocima mudroslovlja na Liceumu. U skladu sa tim,
Brankovi¢ polazi od osnovnog stava supstancijalnog razlucivanja dvojakog
poretka svih stvari, coveka i sveta, sto je zapravo razlucivanje pojmovnih parova
metafizicke nauke, po A¢imovicu, dakle, unutrasnje i spoljasnje, duh, dusa i telo,
1 njihove delatnosti. Ta dvostrukost svih stvari vodi zapravo vrhovnim nacelima
mudroslovnog poznanja, a to je iskustveno skopcavanje bi¢a i znanja u nama,
§to za posledicu ima ideju da realizam i idealizam zajedno vode ka
transcendentalnom sinteticizmu.

U nastavku se pokazuje kako je u transcendentalnom sinteticizmu
shvacen najpre covek, a naznacava se i podela mudroslovlja, kao pranauke, prve
nauke, sistema znanja o tacnim razlozima stvari, na osnovno i izvedeno
mudroslovlje, gde se pod osnovnim mudroslovljem misli prvo orude svekolikog
mudroslovlja, dakle arhelogija, protologija, elementarna filozofija,
transcendentalna filozofija, dok je izvedeno mudroslovlje sastavljeno od logike
kao nauke misljenja i nauke saznanja ili metafizike.

Misloslovlje, kao naredno poglavlje, daje prikaz dveju Brankovic¢evih
logika, Misloslov ili I ogika za mlade 1z 1849. 1 nesto kasnije izdate knjige logike za
prvogodisnye slusatellje mudroslovlja na Licenmmu. 1zmedu ove dve Brankoviceve logike
postoje izvesne, ali ne klju¢ne razlike u misljenju, pa se tako u maloj logici, ona
odreduje kao nauka koja uéi kako bi trebalo misliti da se ne bismo prevarili u
istrazivanju istine. Slicno tome je i odredenje logike iz druge, nesto obimnije
Brankoviceve studije o logici, koja je zapravo kompilatorsko delo posrbljivanja
dveju krugovskih logika. U nastavku, Acéimovi¢ ispituje podele logike, tj.
misloslovlja na ¢isto i primenjeno, te se ispituje sam pojam misljenja, njegovi
osnovni principi i zakoni, kao opsti kriterijumi istine naseg saznanja, postanak
pojmova, kao i modi sudenja i zakljucivanja. Primetno je, istice A¢imovi¢, da se
ovde radi o shvatanju logike primarno kao formalne logike, dok je
transcendentalna logika krtike cistog uma uglavhom zanemarena. Ovakva
krugovska logika u Brankovicevoj interpretaciji je teorijski osnov za eklekticizam
logike kod Mihaila Hristofora Ristica 1 Milana Kujundzi¢a Aberdara, dok
Alimpije Vasilljevi¢ prigovara da je to ona ista formalna logika iz sholastickog
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perioda, te da ne odgovara stanju nauke. Acimovi¢, medutim, Brankovicev
znacaj vidi njegovom rec¢niku logike, nastao posrbljivanjem grckih, latinskih i
nemacih reci logike, te je time dao znacajan doprinos nastajanju sprskog recnika
tilozofjje.

Slededi u nizu novokantovske recepcije u srpskoj filozofskoj misli jeste
Mihail Hristofor Risti¢, karlovacki gimnazijski profesor filozofske propedeutike.
Acimovi¢ njegovu knjigu Sistems celokupne filozofije vidi kao prvi provedeni
filozofski sistem kod nas, iako je kod Ristica na delu filozofski eklekticizam.
Teorijsko ishodiste Risticevog sistema nije samo Krug, ve¢ su tu primetni Bek,
Lihtenberg, Verner, Kizeveter, Sedijus, Kant, Jakobi itd...Sistem teorijski
obuhvata enciklopediju i metodologiju filozofije, osnovnu filozofiju, empirijsku
psihologiju, logiku, metafiziku, estetiku, moralnu filozofiju kao i nauke o pravdi
1 religiji. Shodno tome, Ac¢imovi¢ u nastavku polazi od odredenja filozofske
enciklopedije kao sistema spojenog znanja prema nekom nacelu filozofjje, ali 1
prema metodi filozofije, jer metod jeste neki odredeni nacin po kome se spajaju
nuzna znanja u filozofiji, time filozofska enciklopedija 1 jeste istinska filozofska
nauka koja stoji u osnovu sveg znanja, propedeuticka filozofska nauka, te ispituje
1 dalje izlaze Risti¢ev sistem, kroz poglavlja Osnovna filozofija, Nanka o dusi,
Misloslov, Metafizika, Znanje o dopadanyn.

Poglavlje Osnovna filozofija pokazuje glavna slaganja, ali i razilazenja
Risticevog sistema sa Brankovievim sistemom, ali i sa Krugovom
interpretacijom  Kantove filozofije, prvenstveno u pogledu izvora
transcendentalnog saznanja, kako prigovara Ristic. Osnovnom filozofijom, po
Acdimovicu, Risti¢ postavlja ishodni i zavr$ni osnov sistema celokupne filozofije
1 jedan kategorijalni sistem fundamentalnih pojmova krugovskog kantovstva
kriticistickog sintetizma, ispitivanjem izvora 1 pocetka filozofiranja, zatim moci
saznanja, pojmova svesti i duha, te je kao konacan ishod postavljena sinteza
znanja 1 bica apriori.

U tom svetlu ispituje se 1 dusa, tj. dusevne moci ¢oveka, u poglavlju
Nanka o dusi, gde osnov Risticevog ucenja jeste Kizeveterova emipirijska
psihologija. Shodno tome, dusa ima mo¢ misljenja i moc¢ osecanja, a u empirijsku
psihologiju po Risticu spada i patologija duse covekove, gde je dusa zdrava
ukoliko su njene mo¢i u harmonicnom odnosu.

Poglavljem  Misloslov  A¢imovi¢ naznacava Ristievu  recepciju
novokantovske logike pestanskog kantovca Josifa Vernera, te ispituje Risticevo
odredenje logike kao nauke koja mora da prethodi svim filozofskim naukama,
jer se prvo zakoni misljenja moraju znati, pre zakona saznanja i lepog, gde se
logika onda posmatra kao formalna logika, koja ispituje samo formu misljenja,
pa se u skladu sa tim i deli na cistu i upotrebljenu. Logika je, dakle, nauka o
elementima i principima misljenja, filozofsko znanje o pojmu, sudu i zakljucku,
¢ime Risti¢, po A¢imovi¢evom sudu pripada anahronistickom konceptu u logici,
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naspram modernijeg izraza logike koji su postavili Vasiljevi¢ 1 Kujundzi¢, gde je
upitanju milovska interpretacija induktivne logike. Privodeci kraju ogled o
Mihailu Hristoforu Risti¢u, A¢imovi¢ razmatra Risticevo shvatanje metafizike
utemeljeno na novokantovskoj interpretaciji kantovog kriticizma kao kritickog
sinteticizma, prvenstveno misle¢i na Kruga, a pored toga, A¢imovi¢ se osvrée i
na Risti¢evo shvatanje estetike, u poglavlju pod naslovom Znanje o dopadanju, gde
Acimovi¢ zakljucuje da je Risti¢ estetiku zasnovao na sopstvenoj interpretaciji
krugovske recepcije Kantove estetike, te tako dosao estetike nemackog idealizma
klasicne filozofije. U skladu sa tim, estetika je podeljena na cistu i primenjenu,
kao i sve filozofske nauke, a kriterijum podele je nacin odnosenja prema
predmetu estetskog. Na obzirom na dominantnu struju hegelizma u tadasnjoj
stpskoj filozofskoj kulturi, Risticeva estetika se sa pravom smatra anahronom, te
je esteticki anahronizam jo§ jedna bitna odrednica eklekticizma Risticevog
sistema celokupne sinteticke filozofije, zakljucuje A¢imovic.

Poslednji u nizu razmatranja jeste Svetomir Risti¢ i njegov kriticki
ontologizam, sa kojim po A¢imovicu i pocinje izvorno ¢itanje Kanta i znacajnijih
neokantovaca Natorpa, Kasirera, Koena u Srbiji, ¢ime se srpska misao okrece
blize marburskom interpretiranju transcendentalne filozofije. Teorijsko
pozicioniranje Risticevog stanovista A¢imovi¢ sprovodi u njegovom otklonu
spram Branislava Petronijevi¢a i Nikole Popovica, te tako postulira Risticevu
poziciju kritickog ontologizma.

U poglavlju pod naslovom Ontologija filozofije, Aéimovi¢ izlaze nacrt
ontoloskih osnova Risticeve filozofije, onako kako one stoje u njegovom delu
Celina, delovi i stvarnost. Glavna okosnica razmatranja je Risti¢ev ops? zakon stvari,
gde se principom identi¢nosti pretpostavlja jedinstvo u samim stvarima. Celina
je stvarnost, a neprekidnost je oznaka apsolutne stvarnosti, delovi nisu bitni za
shvatanje celine, jer celina ide pre delova. A¢imovi¢ posebno obraéa paznju na
odnos filozofije i nauke kod Ristica, iz kojeg mogu da se uvide Risticevi ontoloski
stavovi, te detaljnim izlaganjem pokazuje Risticev opsti filozofski stav da postoji
razlika izmedu stvari i pojmova, a i da postoji poklapanje izmedu zakona stvari i
zakona misljenja. Tako je, po A¢imovicu, Risticev stav da je kontinuitet svojstvo
apsolutne stvarnosti, zapravo stav proSirenog, ontoloskog kriticizma
neokantovske provenijencije.

Risticev kriticki odnos prema Kantu, A¢imovi¢ prikazuje u poglavlju O
dokazu transcendentalnog idealizma, gde se pokazuje RistiCeva kritika Kantovih
indirektnih dokaza transcendenatalnog idealizma, kojih ima dva, jedan proizilazi
iz transcendentalne apercepije, a drugi iz prve matematicke antinomije, dok je
njihova svrha da dokazu idealitet prostora i vremena. Izvornim citanjem Kanta
1 kritickim odnosom spram njega, Risti¢ je zasnovao svoju filozofsku poziciju
kritickog ontologizma.
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Na samom zavtSetku Ogleda, poslednjim poglavljem Kriticizam logike,
Ac¢imovi¢ prikazuje kako Risti¢ sa stanovista ontoloskog principa kontinuiteta
kao fundamenta logickog principa indentiteta, pokazuje mogucu konstrukciju
ontoloske logike, zapravo tematizovanje odnosa logike i ontologije.

Kratkim osvrtom na jednu struju ucenika Branislava Petronijevica koji
su zapoceli svoj filozofski rad novokantovskom orijentacijom, Acimovié
zavrsava drugi tom Ogleda o srpskoj filozofiji. U dva toma ovih Ogleda, Aéimovié je
obuhvatio razvoj srpske filozofske misli od njenog izvora, prevodenjem grckih
filozofskih pojmova na staroslovenski jezik, pod vizantijskim uticajem, preko
razvijanja logickih, ontoloskih i prirodoslovnih kategorija u srednjevekovnoj
stpskoj filozofskoj misli, zatim razmatranjem naucnog sistema prirodne
filozofije Rudera Boskovica, dalje preko novokantovskih recepcija Brankovica,
Mihaila Hristofora Ristica i Svetomira Ristica, do pojave sistema naucne
metafizike Branislava Petronijevica i dijalogike kriticke filozofije Mihaila
Markovica, sa kojima i zatvara krug razmatranja srpske filozofske misli u okviru
sistema filozofije prirode, logike i metafizike.
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Senka Nenadov

Slika mladih o sebi u protestantskim porodicama

Zorica Kuburi¢, The Self-Inmage of Adolescents in the Protestant family, Lewiston, Queenston,
Lampeter: The Edwin Mellen Press 2015.

Khnjiga o kojoj je re¢ predstavlja vrhunac viSegodisnjih istrazivanja Zorice
Kuburi¢. Cilj istrazivanja tice se pitanja o ulozi religije u zivotu mladih, njihovih
porodica, a posebno pitanje uticaja protestantske religioznosti na sliku koju
mladi stvaraju o sebi. Kao model protestantske religiozne porodice uzeta je
adventisticka porodica koja je uporedena sa opStom populacijom sastavljenom
od pravoslavnih, ateistickih i religijski mesovitih porodica. U teorijskom delu
rada prikazana su teorijska 1 empirijska istrazivanja koja obuhvataju teme
relevantne za ovaj rad. Slika koju adolescenti imaju o sebi, razlozena je kroz pet
aspekata. Re¢ je o psiholoskom, porodicnom, socijalnom, seksualnom i
adaptacioniom selfu. Religijski self je posmatran kroz cetiri dimenzije: stav
prema Bogu, nacin spasenja, stil zivota, privrzenost crkvi. Testiranja su obavljena
kako u adventistickim crkvama, gde su dobijeni odgovori od adventista
(propovednika, vernika, roditelja i adolescenata), tako i u osnovnim i srednjim
skolama i fakultetima, gde su dobijeni odgovori od pripadnika opste populacije.
U istrazivanju je ucestvovalo 1000 ljudi, od c¢ega polovinu ¢ine adventisti, a
polovinu pripadnici opste populacije. Istrazivanjem su obuhvacene samo
kompletne, monogamne porodice. Rezultati su pokazali veliku angazovanost
adventisticke porodice na polju transmisije religijskog uverenja na mlade, kao i
to da postoji jaz izmedu religijskog uverenja mladih adventista i zahteva
savremenog sekularnog drustva.

Zorica Kuburi¢ obraduje u ovoj knjizi i pitanje odnosa vere i dela, kako
u teologiji, tako 1 u prakticnom zivotu vernika. Pitanje je usko povezano i sa
pitanjem vaspitanja dece i mladih u protestantskim porodicama. Ovde je uocljiv
raskorak izmedu ,,bitka i trebanja”. Sa jedne strane, tu su strogi religijski ideali i
zahtevi roditelja prema svojoj deci, a sa druge opste-ljudska nesavrSenost i
nemogucnost ispunjavanja tih ideala. Autorka mudro uocava da je religijski
legalizam neuspeo pokusaj prevazilazenja ove aporije.

Autorka se osvrce 1 na polozaj i ulogu zene u adventizmu. Bududi da je
adventisticka porodica patrijarhalna, uloga zene je prvenstveno u radanju i
vaspitavanju dece. Zena je podredena muskarcu i u veéini slucajeva nije
profesionalno ostvarena, $to autorka vidi kao problem koji ne samo $to
produbljuje jaz izmedu vernika adventisticke crkve i opste populacije, ve¢ utice
1 na zdravstveno stanje zena, koje su frustrirane svojim polozajem. Zorica
Kuburi¢ uocava potrebu za reformama crkve i promenom odnosa prema Zeni.
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Autorka potvrduje i Veberovu tezu o pozitivnoj povezanosti protestantske etike
1 razvoja kapitalizma, jer, za razliku od katolika, protestanti imaju pozitivan
odnos prema radu. To je posebno vidljivo kod adventista koji se mahom bave
privatnim biznisom, kako pokazuju rezultati istrazivanja. Ipak, zbog religioznog
uverenja, protestanti odbacuju materijalizam 1 hedonizam. Kada razmatra
odredenje ¢oveka u smislu samopercepcije, autorka fihteanski primecuje da je
svako odredenje coveka istovremeno 1 njegova negacija jer se ono Ja ne moze
svesti ni na $ta odredeno.

Zanimljivo je da autorka potvrdu mnogih psiholoskih ¢injenica nalazi u
Bibliji, te da je ne diskvalifikuje kao izvor relevantnih informacija. ,,We can
conclude that it is much more important to know “who I am” than to know the
rules of behavior. Just how important “the face of a friend” is for one’s view of
himself was known 3,000 years ago by Solomon who said, “As in water face
answereth to face, so the heart of man to man... Iron sharpeneth iron; so a man
sharpeneth the countenance of his friend”*.

Zorica Kuburi¢ dubinski poznaje prednosti i nedostatke verske zajednice
o kojoj pise i koju dosta objektivno posmatra, prikazujudi i pozitivne i negativne
strane fenomena koji istrazuje. Ona daje vtlo detaljan opis istrazivackih metoda
koje ¢e kasnije vrlo dosledno primeniti u eksperimentalnom delu istrazivanja.
Uporeduje rezultate svog istrazivanja sa rezultatima slicnih istrazivanja u svetu,
$to citaocu daje Siru sliku o temi koja se obraduje. Autorka veoma realno
sagledava prednosti i nedostatke adventisticke porodice, kao 1 uopsteno religijski
1 nacionalno homogenih i heterogenih porodica. Isticuci pozitivne i negativne
efekte religioznosti na sliku o sebi adolescenata i njihovo psihicko zdravlje, ona
blago zastupa stav o pozitivhom efektu religioznosti na psihicko zdravlje.

Rezultati istrazivanja pokazuju da kada je u pitanju slika o sebi, mladi
protestanti se od opste populacije razlikuju u tri aspekta : u dozivljaju sopstvenog
tela, moralnim shvatanjima i stavu prema seksualnosti.

Kada je u pitanju dozivljaj sopstvenog tela, mladi protestanti imaju losiju
sliku o svom telu, sto je uslovljeno najpre konzervativnim religijskim shvatanjima
roditelja, a potom i mahom religiozne sredine u kojoj se krecu. Bududéi da im je
telo prikazano kao gresno i lose, kao nesto $to treba sputavati i obuzdavati, oni
imaju veoma losu sliku o njemu. Ovo je veoma razumljivo ako imamo u vidu
hris¢ansko ucenje o telu. Na srecu, protestantizam je odbacio samomucenje kao
nacin odnosenja prema gresnom telu, ali adolescenti jo§ uvek imaju izrazen
osecaj krivice zbog svog tela koje se unekoliko shvata kao ,,prozor za greh”.
Verovanje u spasenje verom pozitivno utice na sliku o telu. Interesantno je
primetiti mogucu povezanost zabrane modernog odevanja i nosenja nakita sa
losom slikom tela adventistickih tinejdzera.

Kada je u pitanju moral, tu su razlike izmedu mladih adventista 1
pripadnika opste populacije veoma uocljive. Mladi adventisti, u odnosu na opstu

171



populaciju imaju razvijeniju savest i moralne zahteve koje postavljaju sebi i
drugima.Zorica Kuburi¢ veoma dobro uocava pozitivhu povezanost morala sa
religioznoscu, ali i psihickim zdravljem. Ovo istrazivanje jos jednom je potvrdilo
znacaj porodi¢ne atmosfere za razvoj moralnosti pojedinca. Uprkos uvrezenom
misljenju, Kuburi¢ zakljucuje da stil vaspitanja ne doprinosi moralnosti
pojedinca ve¢ utice na varijablu psihicko zdravlje. Ovo otkri¢e moze biti veoma
korisno roditeljima, kako bi prilagodili nacin vaspitanja zeljenim ciljevima.
Kuburi¢ iznosi znacajnu primedbu da verovanje u spasenje verom ne doprinosi
manjoj moralnosti ve¢ boljem psihickom zdravlju.

Kada je u pitanju stav prema seksualnosti, adventisti su konzervativniji 1
zatvoreniji od pripadnika opste populacije, §to je posledica religioznosti. Ipak, to
ne uti¢e znacajno na sliku o sebi mladih, jer se oni mnogo ce$ée uporeduju i
imaju uzore u sopstvenoj verskoj zajednici, nego u sekularnom drustvu koje
propagira drugacije vrednosti.

Posebnu zanimljivost radu daju kratki osvrti na istorijski razvoj pojedinih
pojmova 1 pojava koje se proucavaju ili su znacajne za glavnu temu rada. Tako
Kuburi¢ iznosi mnostvo zanimljivih detalja iz razlicitih izvora 1 oblasti povezanih
sa glavnom temom istrazivanja.

Interesantno je takode da se Kuburi¢ kriticki odnosi prema legalizmu,
posebno prema farisejskom drzanju zakona, bez ljubavi. Kada se bavi pitanjem
odnosa vere i dobrih dela, autorka zastupa antilegalisticki stav, te blago naginje
stavu o opravdalju verom. Ona iznosi brojne argumente protiv legalizma.”*“The
righteous” and false saints, Pharisees of Christ’s time and modern legalists will
never find peace with themselves, because they live a double life.” Autorka
zakljucuje da dobra dela treba ¢initi iz Ciste ljubavi prema bliznjem, a ne zbog
zelje za nagradom ili da bi se zasluzilo spasenje.

U svom knjizi Zorica Kuburi¢ vrlo jasno i otvoreno, ali nenamtljivo
prenosi poruku jevandelja, o Bozjoj ljubavi prema coveku. Iako zastupa teisticko
stanoviste, autorka smatra da covek ne treba prekomerno da sputava svoje
telesne potrebe, jer takav stav potice iz pogresnog razumevalja sustine
hris¢anstva. Ona smatra da je prenaglasen osecaj krivice zbog telesnih zelja
Stetan, jer negativno utice na telesno 1 psihicko zdravlje pojedinca, kao i na
meduljudske odnose. Knjiga je veoma zanimljiva, sa mnostvom podataka iz
oblasti psihologije, sociologije religije i teologije. Pri obradi ove teme, autorka je
koristila sirok opseg literature, kako domace, tako i strane, kako verske, tako 1
sekularne. Knjiga je namenjena kako struc¢njacima iz ovih oblasti, tako i §iroj
zainteresovanoj publici. Moze biti posebno korisna roditeljima adolescenata,
verouciteljima i1 drugim omladinskim vodama u protestantskim crkvama, jer je
ovim istrazivanjem jo$ jednom ukazano na probleme mladih u malim verskim
zajednicama na nasim prostorima.

172



Zorica Kuburi¢ se u ovom istrazivanju bavi ulogom religije i ponasanja
roditelja u procesu odrastanja i socijalizacije mladih. Do$la je do zakljucka da sve
zavisi od toga kako covek dozivljava Boga. U hriscanstvu, Bog je coveku
predstavljen na dva suprotna nacina. S jedne strane, to je Bog pravde, koji ne
trpi nepravdu, koji unistava zlo i u ljudima izaziva osecanje strahopostovanja.
druge strane, to je Bog ljubavi koji toliko voli coveka da sebe samog zrtvuje u
liku ¢oveka Isusa Hrista, kako bi se priblizio ljudima. Buduéi da mu je Bog
prikazan aporeti¢no, autorka postavlja pitanje od cega zavisi covekov dozivljaj
Boga. ,,I started with an assumption of family transfer — family atmosphere and
parenting style contribute to religious differentiation, i.e. to image of God
through the figure of parents. The feeling of being accepted by parents results
in trusting God. Fear of parents and the feeling of rejection lead to fear of God.
Inception of faith can be perceived during the first year of life in developing
basic trust.” Zorica Kuburi¢ zakljucuje da covekov dozivljaj Boga u velikoj meri
zavisi od porodi¢ne atmosfere u kojoj individua odrasta, ali i obrnuto, porodi¢na
atmosfera zavisi od individualne religioznosti. Religija moze osloboditi ili sputati
coveka, u zavisnosti od njegovog licnog dozivljaja. Na kraju, autorka zakljucuje
da je sustina dobrih meduljudskih odnosa, dobre slike o sebi, kao 1 sustina
hris¢anstva, u ljubavi i prihvatanju coveka onakvog kakav jeste, jer se samo tada
on moze promeniti na bolje.
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Danko Stoji¢

Patoloska ljubomora na filmu

O zavisti i ljubomori dosta je pisano u strucnoj i popularnoj literaturi.
Ranijih decenija nije se pravila razlika izmedu zavisti i ljubomore, pa su psihijatri
govorili o tzv. "profesionalnoj ljubomori" kad su mislili na zavist izmedu dvoje
umetnika ili nau¢nika. Zavist je svest izvesne licnosti da druga osoba, poznata
recimo toj licnosti, poseduje nesto $to prva licnost nema (prestiznu nagradu,
ugled ili novac) i da je stoga ta prva licnost neopravdano zakinuta.

Prema tome, u zavist moze biti ukljuceno i svega dve osobe, dok ih je u
ljubomori potrebno tri ili vise. Naime, ljubomora je vezana za ljubav i ona,
ljubomora, predstavlja ose¢anje bola i nemoc¢i zato $to ljubomorna osoba smatra
da joj je treca osoba otela neciju ljubav. Ljubomora je ocigledna ve¢ u prvim
danima detinjstva, kad malo bice stekne brata ili sestru. I Zivotinje mogu biti
ljubomorne na prijatelja njihovog gospodara. Smatra se da niko nije imun na
zavist 1 ljubomoru, da je svako te osobine prema nekome ispoljavao ili bio
objekat tude zavisti, odnosno ljubomore.

Ovde bismo se pozabavili jubomorom u odnosima medu polovima, gde
je ona uvek i stalno prisutna, ponekad se ispoljavajuci na patoloski nacin.
Umetnici su to uocili jos veoma davno i njihova dela, bezvredna ili velika, dosta
se bave ljubomorom, narocito onom patoloskom. Zato bismo se na ovom mestu
naroc¢ito pozabavili meksickim filmom "On" (1952), delom reditelja Luisa
Bunjuela (1900 - 1983), koji se danas smatra klasicnom vrednoscu istorije filma.

Na pocetku filma "On" postoji scena ritualnog pranja nogu od strane
svestenika u katolickoj crkvi, §to kod Bunjuela nije puka registracija nego ima
svojevrsnu  simboliku.  Gledanje u zenske noge odvlaci Franciska,
pedesetogodisnjeg glavnog junaka ovog filma, u gledanje zenskih nogu obuvenih
u cipelice, Sto se smatra fetiSizmom. Na taj nacin Francisko je u crkvi uocio
tridesetogodisnju privlacnu i senzualnu Gloriju, u koju se istog trenutka strasno
zaljubio. Toga je svojim recitim pogledima bila svesna i ova mlada zena. Tada se
jo$ nisu poznavali. Kad je devojka pri zavrsetku rituala videla ovog coveka i
njegov pohotni pogled, pocela je da se krsti. Sredovecni bogatas je odlucio da
lepotica mora postati njegova. Stavise, ignorisao je svoje prijatelje-svestenike da
bi pristupio Gloriji.
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Luis Bunjuel, Oz (1953)

U svojoj autobiografskoj knjizi "Moja labudova pesma" Bunjuel s
pravom kaze da je napravio film o paranoiku. Tokom celog trajanja ovog filma
Francisko ispoljava bes, ocajanje 1 nemo¢, $to je reditelj postupno razradivao,
sluzedi se gradacijom. Recimo, ve¢ na pocetku filma glavni akter ispoljava
osionost prema svom advokatu, koga isteruje iz kuce. Pozuda prema lepoj Gloriji
se nastavlja i reditelj je delikatno razraduje. Francisko svesno odlazi u istu crkvu
1 tamo zati¢e ovu devojku, ¢ije lice je pod velom; veo takode moze da se smatra
kao starinski erotski fetis. Tada njih dvoje prvi put razgovaraju, ali lepotica se
udaljava. Medutim, njih dvoje su se zblizili kad ju je mladi inZenjer Raul, ¢ija je
ona bila verenica, doveo kod Franciska na prijem. Vise su nego recite razmene
pogleda izmedu Glorije i Franciska, narocito devojcini pogledi i obaranje
pogleda njenih divnih ociju.

Nijje nam jasno kako su njih dvoje pored Raula uspeli da se osame.
Devoijci je prezreli bogata$ ocigledno veoma imponovao, narocito s obzirom na
materijalno izobilje, $to uvek "pali" kod Zena, narocito kod onih koje nameravaju
da se udaju. Medutim, tokom medenog meseca njih dvoje nista lepo nisu
doziveli, a vredi razmisliti 1 o tome da li je taj brak uopste konzumiran. Francisko
dozivljava napade besa i ljubomore, kaje se 1 trazi od mlade da mu oprosti. Do
prve dramaticne eskalacije muzevljeve patoloske ljubomore dolazi kad oni na
putovanju zateknu nekakvog Rikarda, koji se s Glorijom li¢cno poznavao.
Francisko u lokalu smatra da mu se Rikardo smeje za drugim stolom i sa
Glorijom napusti lokal hotela, ali ispostavi se da je Rikardo u sobi do njih, zbog
¢ega dolazi do fizickog nasrtaja na toboznjeg rivala, jer Francisko smatra da je
Rikardo tu namerno. Muz kaze svojoj supruzi: "Ti si kriva. Nikada ti nec¢u
oprostiti." Ljubomora narocito dolazi do izrazaja na balu u Franciskovoj
velelepnoj kudi, kad jedan drugi, mladi advokat prilikom plesa stiska Gloriju.
Bunjuel je takode ponavljao Franciskovu fetiSisticku strast prema zeninim
cipelicama. Glorija je prinudena da ode kod svestenika na razgovor, na $ta
svestenik brani Franciska i kaze joj da njen muz pre toga navodno nikada nije
upoznao zensko telo.
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A
Luis Bunjuel, Oz (1953)

Ima neceg mazohistickog u Glorijinom ponasanju prema muzu, jer on
¢ini sve dramati¢nije ekscese, na primer puca u nju ¢orcima. Dalje, on na zvoniku
crkve pokusava da je udavi i baci u ambis. Uveren je u to da ga je supruga
prevarila. On ocajava. To nije kraj njegovim jo§ mahnitijim ispadima patoloske
ljubomore, da bi ga Glorija napustila. Njegova paranoidna ljubomora uvodi ga u
halucinacije, §to je Bunjuel virtuozno pokazao sluzeci se sredstvima filmske
montaze. Naime, Francisko uobrazava da mu se u crkvi svi smeju 1 da svi
navodno znaju da ga je Glorija prevarila, $to ne predstavlja istinu nego tok svesti
paranoika. On nasrée na svestenika, za koga je paranoikova bolesna masta
umislila da mu se ruga, i dolazi do javnog skandala, posle ¢ega je Francisko lecen;
nakon toga se zakaluderio i tu je kraj filma.

Ovaj film je dosta karakteristican za Bunjuelov morbidni i crnohumorni,
satiricni pogled prema okolini, odnosu medu polovima, seksualnoj pohoti i
njenom nali¢ju, kao i prema katolickoj crkvi, jer crkva je vazan ambijent filma
"On", a svestenici su takode junaci.

Danas ovo klasi¢no delo $tavise moze da se prihvati kao univerzitetska
ilustracija za primer patoloske, paranoidne ljubomore. Zak ILakan je film
prikazivao svojim kolegama 1 studentima. Zadivljuje Bunjuelova postupnost i
sistem u narastanju bolesti i ekscesima jadnog Franciska, ¢ija Glorija je sve to
dosta pasivno trpela, ali i znala da mu se odupre. "On" je umetnicko a ne nau¢no
delo, ali knjizevna, filmska i druga umetnicka dela cesto su bila od koristi nauci.
Bunjuel se dosta distancira od psihologa i psihijatra ali, s druge strane, priznaje
da su mu ¢itanje Frojda i otkrice nesvesnog mnogo doneli u mladosti. Film "On"
se u $panskom originalu pise "El", pa preporucujemo onima koji ovo citaju da
"El" pronadu i nadu istinsko uzivanje u klasichom delu, kome vreme ne moze
nista da naudi nego doprinosi da ovaj film na izrazajnom planu bude i danas
savremen.
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Aleksandar Mrden
Institut za filozofiju i interdisciplinarne studije, Novi Sad

Ogledalo Andreja Tarkovskog — pokretne slike
preispitivanja

,» Ogledalo vidi foveka kao lepog, ogledalo voli fovekay drugo ogledalo vidi coveka kao strasnog
7 mrzi gay 1 nvek je to isto bice koje proizvodi ove utiske.”

D.AF. de Sad, Justina, moto iz Aleksandrijski kvarteta, L. Darela, uz posvetu: ,,Mojoj majci ovi
zapisi o nezaboravljenom gradu”.

Film Ogledalo Andreja Tarkovskog povod je ovog kritickog osvrta.
Gledajuci delo, mozemo razumeti samo delimicno namere autora, prevashodno
ga tumacedi iz sveta sopstvenih dozivljaja. Tarkovski se ogledao u svom Ogledaln,
a mi se u njemu ogledamo svakako, on nas 1 jeste pozvao da se zagledamo u
sopstveno ,,ogledalo”, ucinivsi svoj licni film licnim i za gledaoca. Ako
opserviramo delo umetnika, postavlja se 1 pitanje samog autora, njegove licnosti
i biografskog konteksta, da li i kako ono utice na delo? Takav, patografski
pristup, kakav je recimo Jaspers primenio nad Strindbergom i Van Gogom, ovde
nema adekvatan osnov, ali upravo za ovaj film Tarkovskog mozemo navesti
odredene okolnosti koje bi mozda mogle produbiti tumacenje i interpretaciju
dozivljaja dela. Podsetimo na Frojdov stav da se ne moze ulaziti u psihoanalizu
samog procesa stvaranja.

Kao mlad adolescent, Tarkovski je na letovanju na Jalti izgleda imao
susret 1 dijalog sa matematickim genijem Lavom Davidovicem Landauom. Kako
biografi navode, mladi bududi veliki reditelj pita Landaua: ,,Da li mislite da Bog
postoji?” Nakon nekoliko minuta ¢utanja Landau odgovara: Ne ,,moze se poreci
— mislim da je neumitno Njegovo postojanje.” U jednoj njegovoj biografiji
navodi se druga anegdota. Tarkovski kao mladi student rezije, prilikom jedne
sedeljke sa kolegama u jednom momentu izjavljuje: ,,Ako budem u prilici da
snimam filmove — zadivicu svet!” Potom je odmah dodao: ,Salio sam se.”
Njegov otac, pesnik Arsenije Tarkovski, govorio je o tome kako se Andre;
Tarkovski dosta dugo trazio, da bi kona¢no poceo 1 zavtsio studije rezije.
Njegovi roditelji su bili rastavljeni od njegovog ranog detinjstva.

Ovi anegdotsko-biografski fragmenti iz zivota Andreja Tarkovskog neka
budu predlozak za dalje tumacenje filma Ogledalo. U vreme snimanja ovog filma
(koji je sa pripremama i realizacijom potrajao ¢itavu deceniju) autor je osoba koja
se nalazi u srednjoj zivotnoj dobi, za koju je svojstveno ,,zivotno preispitivanje”.
Do tada, autor je uspeo da se proslavi svojim umetnickim radom i da se ostvari
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porodi¢no kao suprug (u vreme snimanja zeni se drugom suprugom) kao i u
ulozi roditelja — $to s jedne strane znaci da ovaj film ne moze biti kompenzacija
za neostvarenost. Uprkos tome, autor ima potrebu da kroz slike i pokrete
preispita detinjstvo, da zale¢i Zivot melemom razumevanja.
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Scene iz filma ,,Ogledalo” (1975)
Prizori i tumacenja

Andrej Tarkovski nije filmski madioni¢ar — on je carobnjak! Vec je
pomenuto da je on kao mladi student rezije, prilikom jedne sedeljke sa kolegama
u jednom momentu izjavljuje: ,,Ako budem u prilici da snimam filmove —
zadivicu svet!” Andreju Arsenjevicu, Vi ste jo$ tokom svog zivota, ostvarujuci
Vas opus, zadivili svet. Svakako ste zadivili jedanaestogodisnjeg decaka, koji sada
piSe ove redove, kada je jedne veceri u roditeljskom domu, bez jasnog povoda
ukljucio televizor bas u momentu kada je pocinjao film Stzlker. Taj decak,
sticajem okolnosti tada nije odgledao film do kraja, ve¢ tek dve decenije kasnije.
Tesko je uporediti osecaj decaka i coveka na kraju mladosti, prilikom gledanja
istog tog filma. Fascinantno je sa kolikom iznenaduju¢om radoznaloséu me je
obuzeo tada taj film. Ima li razlike izmedu decaka i istog tog odraslog coveka,
kada se susretne sa umetnickim remekdelom (a i sam Zivot je najmonumentalnije
remek delo). To preispitivanje je u prilicnoj meri, osnova autobiografski
krucijalnog filma Ogledalo. Koliko je poznato, Tarkovski se najvise mucio upravo
u shimanju i montazi ovog filma, iako su i Melanholija i Zrtvovanje takode bili
autobiografski filmovi. Ogledalo je iz dvadest i prvog montiranja tek bilo
zavrseno. To ne ¢udi, najteze je zagledati se u najintimnije samopreispitivanje.
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Ni sam naziv tog filma nije odmah bio definisan, prvo je nazvan Bef;, beli, dan, a
on jo§ kolokvijalni, Film anketa, zatim Ispovest, a bilo je jos drugih predloga za
naslov. I taj proces dolazenja do naslova filma je znacajan. Osnovna ideja mu je
bila da snimi film o svojoj majci, praveci razgovore sa njom, ponekad bez njenog
znanja 1 da tu jo§ postavi pitanje razlike izmedu generacija, detinjstva,
seksualnosti, svega onoga §to formira 1 okruzuje coveka. I konstrukcija filma,
koijt je radnja bez klasi¢no strukturirane radnje, upravo je ono sto je neophodno
da bi se postigla pozeljna atmosfera. Ogledalo mocéno zadire prema sustinskim
zapitanostima, ubedljivom rekonstrukcijom detinjstva, onog primarnog odnosa
¢ija se atmosfera impregnirala u nase bice.

Prve asocijacije na film Ogldalo Andreja Tarkovskog: Detinjstvo —
suptilna prorada edipalnosti, preispitivanje kroz refleksivhe osvrte zivota.
ogledalo — dusa — sloboda — preispitivanje seksualnosti — promena — sagledavanje
majke/sebe — ispitivanje i iznalazenje egzistencijalno-dusevnog kljuc¢a. Zatim
govor — vracanje i ¢uvanje oniri¢nih atmosfera detinjstva —odsustvo forme kao
realnost. Fragmentarni utisci i dubleti i njihove asocijativnosti: Vetar po livadi na
pocetku 1 kraju filma, pozar, lajtmotivska narativha poezija i referiranja na
knjizevnike. Mleko — prosipajuce, kapajuce dok se ogleda u ogledalu i mleko koje
se talasa u velikoj staklenoj tegli kao kod decaka u snu, simbol mleka: detinjstvo
koje neumitno prolazi a koje bi da se sac¢uva). Zavese u snu i potom na ,javi”
filma — prolazenje kroz uvide ka realnosti, ilustracije Leonardovih portreta i
autoportreta u sobi i posle na otvorenom. Zenske (majéine?) $ake uz granu koja
gori. Isti kadar u dva dela filma — uz kontekst dva razgovora majke i prikaza zene
koja je kao majka ali to ipak nije, 1 uz koju se pojavljuje nepoznati muskarac ciji
se lik ne vidi kao 1 prikaz oca kao mladog, jednom u kadru posle klanja petla,
kada svojom rukom, gledajuci prema nama, dotie ruku svoje Zene koja je
usnulo-levitirajucal

Simbolicka naznaka: Na pocetku, manji decak ukljucuje televizor koji
radi ali bez slike 1 tona, tj. Susti ,,sneg” na ekranu. Potom kadar prelazi da
tinejdzera koji muca (nalik televizoru sve je tu ali ipak ,,Susti” nesto jer se ne
govori ve¢ se muca — nesto iz detinjstva je uzrokovalo problemati¢nost?
Doktorka u mantilu (§to bi se moglo prepoznati kao mogudi alter-ego majke)
metodom izmedu bioenergije i hipnoze, kona¢no daje instrukcije tinejdzeru —da
mu je tenziju sa grla prenela na ruke, a potom mu sugerise da glasno i jasno
izgovori: ,,Ja mogu da govorim” 1 on to uspeva. Taj uvodni deo filma je kroki
dijagnoze 1 terapije na osnovnom planu. Ako je secanje 1 osecaj krivice u vezi sa
govorom (Sto u filmu pominje lekar) onda iskrivljeno ogledalo se¢anja i dozivljaja
izrazava mucanje, a tecan govor (koji se postize i u filmu) znaci da se ponovo
uspostavlja ispravno secanje i sagledavanje, ¢ime su zaleCene uspomene
detinjstva. Potom sledi preostali, veci deo filma, koji zavr§ava najavom problema
mucanja, ali sam zavrsni deo je opet kao i na pocetku glavnog dela - magneti¢na
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sumsko-livadska pastorala, koja stvara atmosferu izvesne univerzalnosti. Na
pocetku je majka sama na ogradi, na rubu izmedu livade i Sumarka u kojoj je
kuca, dok su deca iza nje. Znacajna slicnost uz znacajne razlike vide se u
zavrsnom kadru — majka ponovo sedi i pusi, ali je to sada starica (koja je na
fotografiji tokom filma prikazana zajedno sa majkom kao mladom a koja drzi tu
fotografiju). Njoj medutim prilaze deca i ona uzima za ruku devojcicu dok decak
ide za njima ( na pocetku filma su pak dva decaka) 1 dok kruzno Setaju po livadi
(1u pozadini se na livadi nazire lik mlade majke) decak kao zavrsnu rec¢ filma
uzvikuje —,,Eeheejjj:” Dali je u pitanju poruka autora o transformaciji? I naravno
ogledala. Ima ih vise tokom filma, prvo se ogleda majka kao stara, koja desnom
rukom sa njega skida prasinu, pa ogledalo koje je napuklo a koje prenosi zena
preko wulice u dokumentarno-filmskom fragmentu za vreme Spanskog
gradanskog rata i ogledalo u kuc¢i u kome se decak, u momentu kada je sam i dok
¢eka majku u kucnoj poseti (ogleda se 1 u jednom momentu levom rukom
podesava kosu — momenti budenja samosvesti). Ima tokom filma i odraza u
prozorima (majka kao mlada), kao i ba¢eno prasnjavo ogledalo u pepelu uz Zar i
vatru (i to je hronoloski poslednji prikaz nekog ogledala u filmu — treba na kraju
krajeva ostaviti ogledalo koje je reklo $ta je reklo i ostaviti ga da se ognjeno
procisti ili pretopi ka transformaciji. Naslov filma nije odmah dobio upravo naziv
Ogledalo ali taj kona¢ni naziv dosta govori o znacenju i prepoznavanju znacaja
tog simbola i time autor takode zeli nesto da poruci.

Pretpostavimo kao sopstveno tumacenje njegove poruke u Ogledalu, koja
je zapravo nasa opsta, Tarkovski kao da upucuje upitnu konstataciju - zudnjom
za neznoséu roditelja, zeljom za ocuvanjem topline uspomena iz detinjstva,
atmosferom spokoja i sigurnosti, izrazavamo spoznajnu teznju da nam je to
najbitnije, pokusavajuéi da razumemo i1 pomirimo radi toga - roditelja s njim
samim, jer i oni su ostali nedovrsena deca, i nas sa sopstvenim detetom u nama,
pitajudi se sa nadom — cemu odvajanje od pogleda na prizor ljubavi?

%
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Psihoanaliticke i literarne implikacije

Frojd je smatrao da ,,covek nikad do kraja ne prevazide neke probleme
iz detinjstva.” Valter Georg Grodek podvlaceci sukobljavajuée stresove u psihi,
1 zastupa misljenje ,,da muski i Zenski nagoni u ljudskom bicu ne pokazuju
jednostavnu teznju da se kristaliSu kao neposredno pretezni u ovom ili onom
smislu u mladosti, veé nastavljaju da se dele i zbunjuju pojedina¢nu licnost 1 dalje
tokom zivota.” Robert Dzonson na osnovu mita o Erosu i Psihi, te mita o
Parsifalu i potrazi za Granom u kljucu Jungovog tumacenja — ispituje principe
zenskosti i muZevnosti, §to opet i Maja Storh, po istom uzoru — ispituje u delu
,,Ceinja jake zene za jakim muskarcem”; Tema polnosti je bitna u ,,Ogledalu” (
pred kraj filma, domacica, pokazujuéi svog malog sina napominje da je njen
suprug zeleo ¢erku, na sta je goséa nezainteresovana a potom joj biva lose, dok
u jednom od sledec¢ih kadrova — ona se priseca kako je njen muz pita da li Zeli
decaka ili devocicu, na $ta ona ne odgovara nista). Iz dostupne literature o
Lakanovoj fazi ogledala moze se naci 1 ovakav tekstualni ,,komprimat”, pa ga
iznosimo u celosti u ,,citatnom ramu” kao- po nazivu i sadrzaju, prigodnom
prilogu temi o kojoj je ovde re¢: ,,Prvi zvanic¢ni doprinos Lakana psihoanalizi je
koncept ogledalo-faze, koje je opisao kao ,,formatiranje funkcije Ja, prepoznate
u psihoanalitickom iskustvu.” Do ranih 1950-ih, on je poceo da posmatra
ogledalo-fazu kao nesto vise od trenutka u zivotu deteta, ve¢ kao formiranje dela
stalne strukture subjektivnosti. U ,,imaginarnom poretku,” vlastita slika trajno
hvata i pleni subjekat. Lakan objasnjava, ,,faza ogledala predstavlja fenomen
kojem sam dodelio dvostruku vrednost. Na prvom mestu, ona ima istorijsku
vrednost, jer obelezava odluc¢ujucu prekretnicu u mentalnom razvoju deteta, a
na drugom mestu, ona simbolizuje sustinski libidinalni odnos sa predstavom tela.
Kako je ovaj koncept razvijan dalje, akcenat je presao sa njegove istorijske
vrednosti na njegovu strukturalnu vrednost. U svom cetvrtom seminaru, ,,la
relation d'objet,” Lakan kaze da je ,,faza ogledala daleko od pukog fenomena koji
se javlja u razvoju deteta. Ona ilustruje konfliktnu prirodu dvojnog odnosa.”
Faza ogledala opisuje formiranje Ega putem procesa objektivizacije, jer je Ego
rezultat sukoba izmedu necijeg dozivljenog vizuelnog izgleda i necijeg
emotivnog iskustva. Ova identifikacija je ono $to je Lakan nazvao otudenjem. Sa
Sest meseci, beba jo$§ uvek nema fizicku koordinaciju. Dete je u stanju da
prepoznaje sebe u ogledalu pre ostvarivanja kontrole nad svojim telesnim
pokretima. Dete vidi svoju sliku u celini 1 sinteza ove slike proizvodi osecaj koji
je u kontrastu sa nedostatkom koordinacije tela, koji se dozivljava kao
fragmentirano telo. Dete dozivljava ovaj kontrast u pocetku kao rivalstvo sa
svojom slikom, jer celovitost slike preti detetovoj fragmentiranosti-¢ime faza
ogledala dovodi do agresivne napetost izmedu subjekta i slike. Da bi se resila ova
agresivna napetost, dete se identifikuje sa slikom: ova primarna identifikacija
formira Ego. Lakan shvata ovaj trenutak identifikacije kao trenutak slavlja, jer to
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dovodi do imaginarnog osecaja gospodarenja, ovladvanja, kada dete poredi svoje
nesigurne osecaje ovladavanja sa omnipotencijom majke, depresivna reakcija
moze pratiti inicijalnu razdraganost. Lakan naziva spekularnu = sliku
»ortopedskom®, jer to vodi dete ka anticipaciji prevazilazenja svog ,,specificnog
preranog rodenja. ,,Vizija tela kao integrisane celine u protivstavu sa detetovim
stvarnim iskustvom motorne nesposobnosti i dozivljaja tela kao fragmentiranog,
izaziva kretanje od ,,insuficijencije ka is¢ekivanju-anticipiranju." Drugim rec¢ima,
slika u ogledalu inicira i onda potpomaze, poput Staka, proces formiranja
integrisanog osecaja sopstva. U fazi ogledala ,,nesporazum” (méconnaissance)
predstavlja Ego (moi). Ja postaje otudeno od sebe kroz uvodenje imaginarne
dimenzije subjekta. Faza ogledala takode ima znacajnu simbolicku dimenziju,
zbog prisustva lika, figure odraslog koji nosi bebu. Posto dete preuzima
reflektovanu sliku kao vlastitu, ono potom okrece glavu ka odrasloj osobi, koja
predstavlja veliko Drugo, prizivajuci odraslog da ratifikuje ovu sliku.”

Naznacene teme i kadrovi o detinjstvu, uspomenama i posmatranju u
,»Ogledalu” neka dozvole 1 nekoliko, nadamo se prikladnih literarnih
povezivanja. Lorens Darel tvrdi da je ,,sofizam zamisljati kako postoji bilo kakva
cista podvojenost izmedu sveta jave i sveta snova,” dodajudi ,,ja sam, na primer,
zbunjen utiskom kako vise istovremenih Zivota nosim u sebi i ose¢am da smo
samo beocuzi koji vremenu i prostoru sluze za ravnanje.” Na ovo dodajmo jos
jedno Darelovo zapazanje: ,Kada sam posmatra¢, u tim trenucima
individualnost jednog ¢oveka postaje svesnija sebe, 1 to jasnije svesnija; covek
gleda na zbivanja medu ljudima sa jedne nove visine, ucestvuje u zivotu sa
bogatijim, iako posrednim razumevanjem — sve to iako je istovremeno u
potpunosti van tth dogadaja.” Robert Muzil o problematizaciji generacijskih
sukoba i iskonskih nastojanja da pojedinac zadobije i dode do slobode da zivi
sebe kaze: ,,Dete je stvaralac, jer je ono samo po sebi rast te samo sebe stvara i
usavrava. Dete je kraljevskog roda, jer namece svetu svoje predstave, osecaje i
fantazije. Ono nece nista da zna o gotovom svetu, nego izgraduje svoj vlastiti
svet ideala. Ono ima svoju vlastitu seksualnost. Odrasli ¢ine varvarski greh
unistavajudi stvaralacki duh deteta kada mu ugrabe njegov svet te ga ugusuju pod
teretom mrtve, posvuda popabiréene materije znanja te ga usmeravaju na
precizno odredene, njemu strane ciljeve; dete je besciljno, njegovo je stvaranje
igra 1 nezno rastenje; usvaja, ako ga silom ne ometamo, samo ono $to uistinu
prima u se; svaki predmet kojega se dotakne — Zivi; dete je Zivot, kosmos; vidi
ono Poslednje, Apsolutno, 1ako to ne moze iskazati; ali ljudi ubijaju dete tuveci
mu u glavu nekakve ciljeve i vezujuéi ga na vulgarno ponavljanje §to ga lazno
nazivaju stvarnoscu!”

Ogledalnost

Za potrebe ovog ogleda napomenimo i istaknimo dva bioloska procesa

koja predodreduju, ¢ini nam se bitne aspekte koje i sam autor filma istice : vid
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(kao dominantni predstavnik cula koja primaju informacije od spolja ka
unutrasnjosti tela) — ogledala 1 ogledanje kroz vise kadrova u filmu i govor (kao
odasiljanje informacija od unutra prema spolja tela) — kojim se bavi drugi kadar
prvog dela filma, a u drugom, veéem delu filma na dva mesta: razgovor autora
sa majkom ,,nisam govorio nekoliko dana..nije to lose, jer reci su inertne u
odnosu na osecanja” i predzadnji kadar kada lekar ispred paravana o tome da
mucanje ima veze sa secanjem i osecanjem krivice, dok iza paravana sedi majka
strikajucikao 1 sam autor koji lezi uzimaju¢i desnom sakom pticicu koja deluje
obamrlo, a da potom Zzivne u njegovoj Saci i posle drugog provirivanja njene
glavice, autor je zamahom ruke pusta i ona poleti). Gledanje i govor su dakle dva
vida komunikacije ¢oveka 1 okoline.

Ogledalo je kao simbol svesti koja stalno i nepristrasno prikazuje ono §to
se na njoj odrazava. Ako se odrazavaju misli, znac¢i da svest nisu misli. Ko
posmatra misli? Svest — Posmatra¢ — ogledalo. Ko posmatra Posmatraca? To su
meditativne zapitanosti bez misli.

Uistinu, ako gledamo kako nas neko ko je zlonameran i tendenciozan,
ili pak neko ko je pristrasno i navijacki raspolozen prema nama — drzi spram nase
aksiomatske ponasajne realne zadate pojavnosti, mi, ukoliko se prepustimo nasoj
preteranoj sugestivnosti, neminovno ¢emo se kretati s jednog na drugi kraj
klatna, tek za trenutak obitavajuci u smirenoj slici o sebi samom. I jedni i drugi
pomenuti, predstavljaju spram nas aberirane interpretacije nas samih, ovako ili
onako iskrivljena ogledala i nije opravdano u njima se ogledati. Bi¢e da treba da
pored tih ogledala prodemo i da se i pre i posle toga pogotovo, ogledamo u
nasem sopstvenom ogledalu o kome treba da se staramo, cuvajudi ga da se ne
razbije i briSu¢i povremeno pradinu sa njega — takvo nase ogledalo mozemo
nazvati ogledalo vrlinske sebi¢nosti radi dostojne zrelosti.

Zudnjom za neznoséu roditelja, Zeljom za ocuvanjem topline uspomena
iz detinjstva, atmosferom spokoja 1 sigurnosti, izrazavamo spoznajnu teznju da
nam je to najbitnije, pokusavajuéi da razumemo 1 pomirimo radi toga - roditelja
s njim samim, jer i oni su ostali nedovrsena deca, i nas sa sopstvenim detetom u
nama, pitajudi se sa nadom — ¢emu odvajanje od pogleda na prizor ljubavi?
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